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વિવેદન, 


આખું વિશ્વ શ્રૌગુરૃશિષ્યતા દેખીતા ટૂંઠ્થી પ્રતિ* 
પિત છે, પિતાપુત્ર, પતિપત્ની, માદીકર્‌ી, સેબ્યસેવક, ર" 
જાપ્રેજા, શેઠચાકર શેષ્તાભોજ્ય, આધારધેય, ઇત્યાદિ 
સધ ઠૂંદ્રો શ્રીગુરશિષ્યતાંજ પ્રતિપાદકે છે, મહાત્મા ત” 
થિકેતા, ભગવાન્‌ ધૈવસ્વતરૂપ શ્રોસદ્મુરુતે પામ્યો છે, ઉ* 
ખતારે ખરા શાવથી શ્રોતચિકેતાતા સ્વરૂપની માતસિક 
ફફેતી પહેર્‌ છે, એટલે તે પોતાતા સર્વેમય ગરાતાથમુરુ- 
પદાધુજમાં આ સાશગ્રી સાથે સમાય છે, 


વિશ્વનાથ સદારાંમ પાઠક, 
 શ્રીગુરપદાણુજ ભ્રમર, 


પ્રસ્તાવતા. 


ઉપનિષદોના અભ્યાસમાં કઠોપતિષદ્‌ વ'ચાયું ત્યારે તેતી આન 
ખ્યાયિકા મતે બહુ સારી લાગી, એ છે પણુ સારી. તે વખતે 
બેટલે લગભગ ૧૪ વરસ પહેલાં તેતું ભાષાંતર લખાયું છે. ને કે 
એતે 'છપ્‌ાવવાતો સમય તેજ હતો પણુ તે વેળા દું પચદશીતું'ભા- 
પાંતર કરવામાં અને તેને છપાવવામાં રોકાયો, એટલે આતું ભાષાં- 
તર ,છપાતું અટકી પડયુ, પૈચદ્શી ખહાર્‌ પડયા પછી મે' આ 
કામને હાથમાં લીધું. મૂળના ભાષાંતરમાં ફેર કરી આ આખ્યાયિકાને 
કોઈ સુદર ઢખમાં ,મૂછી એક નવલકથાના રૂપમાં ગોઠેવવી મતે ઠીક 
લાગી; અને પશ્ચિરકૃપાથી તેમ ચયું, છપાવવાૉમાં કેટલીક સુશ્કેલીએ 
નડી. લ્લેહાણાશુભેચ્છકનતા ચોપાનીયામાં તેતો થોડો ભાગ ૪* 
પાયો. વાંચનતારાઓને તે પસ'દ પડયો અને કેટલાક મિત્રે તરફ્થી 
તેતું સ્વત'ત્ર પુસ્તક બહાર ધાડવાનતી માગણીએ ; થઇ; જેથી હાલ 
તે પૉતાતી આ સ્થિતિમાં વાચકોની નજર આગળ શવેછે. 

ભગવાન્‌ શંકરાચાર્યે દશેપતિષદ્‌ ઉપર્‌ ભાષ્ય લખ્યું છે તેમાં 
ફાઠકોપનિંષટ્‌ છે. અથાત્‌ ઉપનિષદોમાં તે પ્રધાતપદ ભેગવેછે. આમાં 
યમ અતે નચિકેતાતો સંવાદ છે, મહાભારતના, અતુશાસન પર્વમાં 
આ આપખ્યાયિકાને રાઇ જૂદુ' રૂપ આપી દાનપ્રશ સામાં લીધેલી 
છે. શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતામાં આપમાંતાં કેટલાંક મ'ત્રો અતે વાડયો 
મૂઇરપે ,અતે કેટલાંક અર્થકૃપે લેવાયલાં છે. આ આખ્યાયિકા આ- 
ત્મખોધે સપણ, કરી કૃતાર્થ થાય છે, તથાપિ તેમાં અવાંતર ખોધ 
ઘણે છે, દાતનો મહિમા તેમાં પ્રથમથી જ કહેવાય છે, પિતૃભક્તિ, 
શિષ્યની' યોગ્યતા, પુત્રપ્રેમ, સત્યાવલ'બન, તપમહિમા, ફોધરતું ૫ 
રિણામ, 'અતિથિમદાત્મ્ય, અતિથિસત્કાર, ચુસ્ભક્તિ, ચુરરિષ્યપ્રેમ, 
શ વગેરે વ્યવડારતે અતિ ઉપયોગી બાબતો આમાં બહુ જ સુ'દર 
રીતે દેખાય છે. કર્મ, ઉપાસતા તે સાન એમ ત્રણુ ધર્મના કાંડે છે. 
આમાં તે ત્રણેતે યોગ્ય અવકાશ મળેલો છે. સાનતો અધિકારનિણેય 


દુ 
આમાં ખહુ સારી રીતે ખતાવાએલે! છે, સગુણુનિર્ગીણુ ઉપાસના પણુ . 
સ્પણ કહેવાએલી છે. વળી આંત્માતું સવરપ, તેતો બોધ, તેમાં થતા 


પમતિબ'ધેઃ અને તે ટાળવાના ઉપાય, વગેરે ધણી ઉત્તમ બાબતો 
આમાં ધણી સારી રીતે કહેવાએલી છે. 


ભાષાંતરનો કમ કાંઇ જૂદ્દો જ યોજ્યો છે. મૂળની આખ્યા- 
યિકાતે તેની સુ'દર ઢખમાં અને યથાર્થ ક્રમમાં રાખવાનો તથા તેતે 
રસિક બનાવવાનો ઉદ્દેશ* રાખ્યો છે. આમ છતાં પણુ ભગવતી 
શ્રુતિના અચેતે તેના મૂળા સ્વરૂપમાંજ ખન્તાં લગી*રાખ્ચે॥ છે, અને 
છાપવામાં તે ખ્લેક અક્ષરથી બતાવ્યો છે. શ્રુતિના અથીતું કે 
ભગવાન્‌ ્શૈકરાચાયૈના ભાષ્યતે તથા તે ઉપર્તી શ્રીઆને'દગીરી 
તથા ગોપાલયતીદ્રતી ટીકાને આધારે કર્યું છે. આખ્યાવિકાને સુદર 
બનાવવામાં કલ્પના ડરી છે અતે શ્રીચિદ્ધનામ'દ સ્વામીકૃત આ- 
ત્મપુરાણુના ભાષાંતરની મદદ લીધી છે, આ રીતે તેને નવલકથાવું 
રૂપ આપ્યું છે. આમ હોવાથી જ આ એક ઉપનિષદ્તું ભાષાંતર ' 
હતાં તેતે “નચિડેતાકુસુમગુચ્છ એ નામ આપવામાં આવ્યું છે. 


કાઠકાપનિષદ્‌ અથવા જે કઠવલ્લી કહેવાય છે, તેમાં ખે - 
પ્યાય છે, અને દરેક અષ્યાયમાં ત્રણુ ત્રણુ વલ્લી છે. અધ્યાયને 
હૈકાણે અહીં ચુચ્છ અને વદ્યીતે ઠેકાણે પુષ્પની યોજતા કરી છે. 


શ્રુતિ ભગંવતીના અથૈતે ખ્લેક્ર અક્ષરથી છૂટો પાડી તેનો 
ઉપર અ“ક ચિન્ઠ આપી નીચે ૪ટનોટમાં તે ૩૪ ક્રુતિતો અર્થે છે 
તે બતાવ્યું છે, એકના એક પૃષ્માં જે શ્રૂષરથે પૂરા થઈ જય છે. 
તો ભાં તે અ'ક આઘઇ'તમાં રાખેલો છે. આખી ઉપનિષદૂને તેના 
મૂળરૂપમાં છાપી પાછળ ળૉંધી તેના પાઠે કરનારને સરીતા ડરી 
આપો છે. તેના અ'કો આખખ્યાયિકાના અ'ફો સાથે મેળવવાને પણ્‌ 
અભ્યાસીતે વધારે અતુરૂળતા મળશે. કોઇ જગ્યાએ વાત્તાની અતુ- 
ફૂળતા માટે અુત્યર્થનો ક્રમ ફેરવ્મો છે, તથા ગુજરાતી ભાષાતે ખ'ધ 
ખેસતું થવા કયાંક અર્થતે પણુ ફેરવ્યો છે અને તે" 'જગ્યાએ ૪ુટ- 
તોટમાં તેમ બતાવ્યું છે. 

આખ્યાયિકાને.. મુખ્ય વિષય આત્માનો બોધ કર્વાતો છે. 


છ 


'વપય મહામ છે એટલે તેની ભાષા પણુ ગ'ભીર અતે મહાન્‌ છે, 
કેટલેક ઠેંકાણે' કઠેણુ રખ્દના અથે આપ્યા છે તથાપિ કોઇ શખ્રોને 
ખુલાસે! રહી પણુ" ગયો છે એમ ખીજ વાચકે! તરફથી સૂચના થઇ 
છે, પર'તુ તે બહુ જુજ હોવાથી પરિશિષ્ટ કે શખ્દકોષ આપવાતું 
મેકુદ કર્યું છે. એવા શખ્દ્યો અભ્યાસી વાચક સમજી લેશે. 


ગુફા નવામાં' કાળ બહુ રાબી છે છતાં પણુ તૈ ભેવા 
વૃખતે, તેતો વિષય ચિત્તાકર્ષક હોવાથી તેતા અર્થમાં ચિત્ત* તણાઇ 
જતાં, કેવળ શખ્દનિરીક્ષણુ સચવાઇ રડ્યું તથી; એટલે થોડી ભૂલે 
રહી ગઇ છે. ચહ્ધિપત્રકદ્રારા તે સુધારી વિવેકી વાચક નિભાવી લેરે 
એમ વિનતિ છે. મારા કેટલાક મિત્રોએ મતે પુષ્ટ જેવાર્મા મદદ 
કરી છે' તેમતો ઉપકાર માતું છું. જે જે ગ'થોની મે' મદદ લીધી છે 
તેમતા કત્તાતો પણુ ડું આભારી થયે છું. 


આ પુંસ્તકના સ"બ'ધર્માં મારા ઉપર 'સૈૌથી વધારે ઉપકાર * 
વિદ્યાવિલાસી સદા ર્‌. રા. પ્રભાશંકરભાઈ વિ, હલપતરામભાઇ 
પટણી, ભ્ઞાવતગર સ'સ્થાનનો દિવાન સાહેબ બહાદૂર કયી છે, 
આલ હજાર કોપી તેઓ સાહેખે પોતે મતે છપાવી, તેયાર કરાવી 
આપી છે; આથી તેનો ઝીસતમાં કેફાયત ચપ રજી છે તેથી સારા 
મતે આખી ગુજર પ્રજના ઉપર તેઓ સાહેબતો ઉપકાર થયે! છે. 
તેમતે પ્રભુ દીધાયુષ કરી આવાં નરરતોતો ભરતખ'ડમાં વધારા 
કરો, એજ વિનીત હદયને ઉદ્ગાર ! . 


શ્રીદ્તજય'તી, ૧૪૬૪, | * વિશ્વનાથ સહારા પાઠક, 


ભાવતગર્‌ ,, લેખક, 


અતુકમણિકા, 


પ 
મરજી ..., .. . ક 
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ઝૃહ 


મૌટળાં 
હમ 

ક્ર્વ 
નિરોધ 
આરૂપ 
આસગ્શ 
૩૭ 
શાસ્ાસ્ઞા 
ભેગવે 
અઠ્ત 
શકા 
શ્રતિનો 
આસચ્છાદિ 
૩૦ાર 
વિવત્તકુ 
૨-૩૨ 
સવાન્‌ 
“વી 

દ્્પ 
જાણુ **.**. 
સંકલ્પ 
ચ્રુતિના 


શુદ્ધ 
ઓજ 
સ્થ્લવિસનટન 
વિહિત 
શાસ્રકોશલ્યવાળા. 


ગ્રહ 


ઝ્ણ્ળા 
ષ્ર્હ્ 
ધવ 
નિરોધ 
ચોરૃપ 
આકાશ 
ઝ્ન્ન 
શાસ્ત્રાસા 
ભોગવે 
અદ્વૈત 
શકા 
શ્રુતિનો 
આચ્છાદી 
ઝ્ડાર્‌ 
વિવર્ત્તલું 
જડાર્‌ 


“પૃષ્ઠાંક, 


ચ'ક્તિ. 


પૃ 


અશુદ્ધ, 
કત્તત્વ 
સમાહિતયિત્ત 
શ્રાત્રાદિ 
રક્ષા 
રહ્નતૃત્વ 
સિવનય 
માગ 

સર્વે 
પવતોમાં 
તિમત્ત 
સવ 
નિસ્શવે 
સવ 
અયાત્‌ 
અઠ્ત 
અન્ય 


શુદ્ધ. 


કર્તુત્વ 
સમાહિત 
શ્રેત્રાદિ 
રક્ષિતા 
રહ્ષિતૃત્વ 
સિવનય 
માર્ગ 
સર્વ 
પર્વતોમાં 
તિમિત્ત 
સરવ 
વિસ્નશત 
સર્વ 
અથાત્‌ 
અધેત 
અત્ય 


ક 


॥ ક લ્તલ્પરમાલ્મતેનમઃ ॥ 


સતસિવેતાજુરુમમચ્છી. 


ક ૨૧-૨-૯૦૦૦ (“) (ઝગા(5---૪-... નનન. 


તમળાસઃળ, 


ટક 
શાર્દ્લવિકીડિતિલૃત્ત, 
શ્ીકૃષ્ણાંણુજ પાદ્યુગ્મ સ્મરીને વ ટુ સદારાસતે 
દયાવુ' શીર્ષસહુસપત્રકમલે શ્રીમન્નથુરાસને 
શ્રીમેવશ્વત ગાતમારક વળી શ્રોશ'કરાચ્રાયેને ૧ 
(શ્રૃત્યર્થને) ગાવુ' ચુજર્રીમાં યથથાસતિ નસી વિદ્યામદાચાર્યને ૧ 


#---*-. 








૧ આ મગલકથત તમસ્કારાત્મક છે, ઊત્તરાર્દ્ની પહેલી લીટીમાં 
યસ્તુ તિર્દેશ કરાથે। છે. 
૨ ભગવૉત ચંમરાન્ત, 


૩ ગોતમ કુલમાં ઊત્પન્ન'થએલ ઉદદાલક કવિ, તેના--માલક-વષિટેતા 
આ મખ્યાચિકાને! નાયક. 


ર૪ 


નર્મદાના પૂર્પાણીને પણ્‌ તે શ્રીત્રદપિની આત્તા લીધા વગર અ'દર 
દાખલ થવા દેતા નથી એવે તેનો પ્રભાવ છે. તપોવનતી અ'દરનાં અને 
તેતી છાયમાં આવી રહેતાં દરેક પ્રાણી નિર્ભય છે એટલું જ નહીં, પણ 
તેએ પોતાનાં સહજ વૈરથી મૂકાઇ ગએલાં છે. યાં થૃગપતિને મગની 
મૈત્રિ જણાયછે. નકળ અને નાગ એક જ રાઇડામાં રહેછે. કેઈપણુ 
તરેહુનો ઉત્પાત નથી. સડક ખાંષ્યાવગર પણુ અદરનો રસ્તો બહુ 
સ્વચ્છ અને રમણીય છે. મોટાં મોટાં ઝાડની શાખાઓની યાં વિશ્વ- 
કશાએ બેદેકો બતાવી રાખી હોય, એમ જણાયછે. મોગરો, ચ'બેલી 
જુ, શેવ'તી, ગુલદાવદી વગેરેના છોડવાઓ લાં બહુ છે, દ્રાક્ષના 
પણુ ધણા માંડવા છે, પણ્‌ હાલ તે સઘળા "ખાલી છે. હમણા તેની 
નીચે 'કોપ્ મતુષ્ય આશ્રય લેતું નથી. તપોવનનો ઘેરાવ આશરે વીશ 
પચીશ વીઘામાં છે, અને તેમાં જેેઇતી ઝાડી છે. તોપણુ તે ઉપરના 
પક્ષીઓ સર્વ અલારે શાંત થઇ ખેંઠેલા હોય એમ લાગેછે. કેમ જનણે 
તેઓ તપોવનની અદર થએલા મત્રખ્વનિ સાંભળી એક્ચિત્ત થઈ ગયા 
હોય એવો દેખાવ જણાયછે. ખરેખર મપ્ય ભાગમાં ત્ડધિતો આશ્રમ 
છે. યથાસ્થાન તેમાં યઞકુડા છે, કુ ડોના અસિ ન્નણે તૃમ થઇ 
હોમેલા પદાર્થોના રસનું આસ્વાદન લેતો હોય તેમ લાગેછે. પહોતા ; 
૧૬ૂગાતા, અને *અધ્વર્યું ફર્મમુક્ત થઈ ગયા છે. તેએની અને 
ખધા સભ્યોની દૃણ્િ માત્ર યજમાનતરક્‌ જ છે. યજમાન ઉદ્દાલકત્રડપિ 
પોતે જ છે. ક 


ઉદ્દાલકત્ડપિ, ત્રડષિસમૂહુમાં ખહુ પ્રતિ પામેલા છે. એ 
અસણુના પુત્ર છે માટે આરૂણિ કહેવાયછે. તેમણે પૂર્વે અનેક યઝ્તો 
કયો છે, અને તેમાં અતિશય અન્નદાન ફરવાથી તે કાળના જડપિસુનિ- 
એએ તેમને *વાજશ્રવસ્‌ એવું નામ આપ્યું છે. અથવા તો તેએ 





૨ ચજ્ઞમાં દેવાને સ્તુતિપૂર્વેક બાલાવતાર. 
૨ સામતા મંત્રોથી ગાનાર. 
૭ આહુતિ વગેરે આપનાર. 


૪ પહેલી શ્રુતિમાં જુઓ, ભગવતી શ્રુતિને] રાખ્ટ્રાર્થ મોટા અક્ષરથી 
સર્વત્ર દગીવ્યે। છે. 


ષ્‌ 


વાજશ્મવાના પુત્ર છે, તેથી પણ્‌ તે નામથી પ્રસિદ્ધ છે. એમને 
કાઇ શૈતમ પણુ કહેછે. 


યજ્નવેદીના પશ્ચરિમભાગ ૨૫૨ થોડે જ કટે દર્ભનું મોટું આસન 
પાથરેલું છે. તેના ઉપર પ“ચાંગ 'પકૃષ્ણાજીન અને તે ઉપર એક 
વલ્કલ પાથરી ઉદ્દાલકમુનિ ખેડેલા છે. આગળ ત્રાંખાનાં પ'ચપાત્ર અને 
ચ્સ્થાલીપાત્ર પડયાં છે. ત્રકષિની અવસ્થા લગભગ ૯૦ વરસની થઇ 
ગઇ હોય એમ લાગેછે. તેમનું જટાજૂટ ખાંધેલું છે. તેતો રગ ધમા- 
ડાથી અને  વિભૂતિથી પીળા ભૂરો લાગેછે. ત્રકવિતું કપાળ બહુ પહોળું”, 
લાંખું અને તેમાં પાંચ રેષા પડેલી છે. કપાળમાં નને “કે વિભૂતિનું 
ત્રિષું; છે તો પણુ તે સપણ દેખાઇ આવેછે. ભમરો પણુ લાંબી જ છે. 
આંખોના ગોલક લાંબા પણુ સાંકડા છે: ત્રકષિની અવસ્થા ને 'કે વૃદ્ધ 
છે તોપણુ આંખની ખુમારી અને તેજમાં જૃહ્દાવસ્થા આવી નથી. 
તેમાં સિંદુરીયા રગતી રેષાઓ ચળકે છે- અનાયાસે તે સ્તેઢાળ છે. 
“વ્યાવહારિક પદાથોને જઇ નનેઇઇને ન્નણે ક ટાળા કરતી હોય તેમ તે ઘણે 
ભાગે અર્દમિ'ચાએલી રહેછે. તે ક્વચિત જ નિમેષ? મારેછે. નાક 
લાંખુ પણુ તેનાં ફ્રેણુવાં જરા ખૂલેલાં છે. દાદી વધેલી છે તથાપિ ગાલ- 
નો ભરાવો તો નથી જ. તેમ તે ચપટી પણુ ગયા નથી. સ્વચ્છ- 
રક્તના પ્રભાવને લીધે ગાલના જૌ્વર્ણનું પ્રતિબિ'ન આવવાથી દાઢીના 
વાળ પણુ નહી શ્યામ કે નહિ શ્રેત એવા તેજદાર પિગરવર્ણી લાગેછે. 
કાન ખહુ મોટાઅને ગપ્રભાવવાળા છે. તેએ વિ"ધેલા છે અને તેમાં 
સ્દ્રાક્ષ પહેરેલી છે. આપા ચહેરા કરતાં હોઠના રગ વધારે પ્રકારેછે, 
સઘળા ચહેરો હસતો, પણુ વિચારશીળ અને ગ'ભીર જણાયછે, તે 
ખરાખર ગોળમરાળ તો નથી પણુ કાંઇક લખગોાળ છે. *રેચકશ્ચાસતું 
ખળ નરમ પાડવાતે માટે દાઢી ધણોવખત ત્રરષિ નમાવી રાખેછે તેથી 
તથા દાઢીના મ્હોવાળાના ભરાવને લીધે ગળાનો ભાગ સામેથી ન્નેના- 





ખરીઓ અતે રીંગ ત્તહિત કાળામ્રગનુ' ચર્મ. 
તરભાણાં. 

યોગના દૃહતમ અભ્યાસની ગએે ( પતી છે. 
ખહાર્‌ નીકળતા શ્વાસ, 


(ભં («હ /#૬ઇ ૮૦ 


ટ્‌ 


રતે દેખવામાં આવતો નથી; તો પણુ તીનો વિસ્તાર, અતે સ્ક'ધતી 
ઉન્નતાઇ દ્વેખાયછે તે ઉપરથી એમ તો કહી શકાય કે કાંધ ધણું બળવાન્‌ 
છે. જટાનો ભાર આશરે પાંચશેર જેટલો હશે, તોપણ ક ડના સાયુને 
જલધર ખ'ધ ફરતાં કાંઇ પણ શ્રય ષડ્તો નથી, ચાટે તે ધણા બળ- 
વાન હોવા ન્નેપ્યે એમ કલ્પના કરી શકાયછે. ગળામાં સુદ્રાક્ષનો ગ હો 
છે. ડાબા “ખભા ઉપર વહ્ઝલનું ઉત્તરીય વસ્ત્ર છે. પર્વતની ભૂરી 
થાખાતે ફ્રાડી ગગા, યમુના, અને સરસ્વતીના મળીજતા પ્રવાહનું 
સ્મરણુ કરાવતું ચસ્ેપવિત, એ વલ્કલની નીચેથી નાભી અને કરી તરક 
વળી જ'ઠ ગ'ગા જેમ સ્વર્ગમાં જતી હોય તેમ, અથવા પહાડને પ્રરીવળા 
તે પોતાના મૂળાતરક્‌ જતી હેય તેમ કટીની પાછળ જઇ પાછું સ્ક'ધમાં 
મળી ગગેલું છે. નાની નાની ડુંગરાની ગાળીઓને એળાંડી જેમ નદી 
નતય તેમ, વિશાળ વક્ષસ્થળમાં તે પાંસળીઓના સમુહની વચ્ચે પડેલું 
છે, પેટ મોડું છે, તોપણુ હમેશાં તે પાંસળીઓની નીચે નીચાણુપ્રદેશ 
વું લાગેછે.૨ તેમાં નાભી એક ગહા જેવી દેખાયછે. ફટીની નીચે 
સુંદર વશ્કુલ પહેરેલું છે. ગડવિ અર્ધપજ્માસને ખેડેલા છે તોપણુ 
૦૪મીનથી તેમની ઉંચાઈ લગભગ ર0 ઝ»ુટ છે. આથી એમ જ્તણા- 
યછે કે શરીરે તે બહુ કદાવર છે. અવસ્થાથી અને કર્મથી તેએ ચાત 
લાગેછે, તોપણુ સભ્ય તર૪ તેએ નેયછે. કાંઇ ખોલવા ધારછે, આસ- 
પાસ ખધી તરક તેમના પ્રભાવથી શાંત થઇ રહેલું લાગેછે, 


5/ 


શર્દ્ઞડતુમાં પૂણ અને નિર્મળ થઇ ગયેલા સરોવરના કૉંટાઉપર 
જેમ હુસોનાં ટોળાં યથેચ્છ જગાએ આનદપૂર્ણ થઈ ખેઠેલાં હોયછે. 
તેમ પૂર્ણ થઇ ગએલા યત્ના મ”“5પમાં ઘણા ક્પિએ ખેઠેલા છે. આ 
સર્વ ક્ડપિઓના ગૌરવર્ણ, પિ'ગટજ્ટા, અને ધોળી દાઢીએ ચસની 
તિંવધ્ય સમાધ્િનું સિષ લઇ પ્રકાશેછે. ' આ સધળાઓમાં પણુ પાંચેક 
વર્ષનો એક ત્રડધિકુસાર છે તે જેનારમાત્રને પ્રથમ જ નજરે આવેછે, 





૨ કહેના આફુચતપૂર્વજ દાહીને હૃટયસ્થાન ઉપર સ્થાપી રવી તે. 
એનાથી પ્રાણુનુ' બંધન થાચછે. 

૨ ઉડિયાનની સહજતા બતાવેછે, એને માટે જીએ! શ્રીચે।ગ રે. 
પ્ર. ૨૬૬ સે, 


પછ 


તેનાં સર્વ અગ પ્રયગ 'સૈકુમાર્ય અતે પ્યાંચલ્યતાં જણે ક્ષેત્ર હોય 
તેમ લાગેછે, ' ઉદ્દાલકત્રકપિના જેવો આ કુમાર પણુ રરવર્ણુ છે, મા- 
થાઉપર તેણે જટા રાખી છે પણુ હજ તે માત્ર લટુરીઆં જ છે. મ્હે- 
વાળા કાળા અને ચળકતા છે. આંખ, નાક અતે ખધે સુખનો ચ્હેરે 
ઉદ્દાલક ગડઘિને મળતો જ છે. વિચારશીલ માણુસ તો એમ જ નણે “કે 
આ તેમને પુત્ર હરો.૨ ખરેખર એમ જ છે. તેતુ” નામ નચિકેતા 
છે. નચિકેતાને યસ્તોપવિતની દીક્ષા મળી ચૂકી છે, આખે શરીરે 
તેને વિભૂતિ છે. તેમાંથી એની ડારકાન્તિતો પ્રભાવ દેખાયાવગર રહેતો 
નથી. શરીરે કોમળ છતાં કેડે તે મુંઝતા આડખ'ધ રાખેછે. હાથમાં 
ઝેક પલાથદડ ને પીડેઉપર કૃષ્ણાછીત તેણે રાખ્યું છે. અવસ્થાએ 
તે નાનો લાગેછે, અતે છે ; પણુ વિદ્યાભ્યાસમાં તે ધહુ આગળ વધેલો 
છે. પૂર્વજન્મના અભ્યાસનું તે ન્નણું પ્રતિપાદન કરતા હોય, ભવિષ્યમાં 
મહાવિદ્યાના પ્રકાશનું જણે તે નિમિત્ત થવાને! હોય તેમ તે શાસ્ોમાં 
કુશળતા ધરાવેછે. બાલસર્ય ઉદય પામીને પણુ સિરેોભાગના તારા- 
એના પ્રકાશને જેમ ઝાંખો પાડી દેછે, તેમ આ વ્કપિકુમાર પોતાની 
બાલ્યાવસ્થામાં પણુ મહાપ'ડિતોનાં માનને ઝાંખાં કરી નાંખેછે. પોન 
તાના પિતાને તે અતિ પ્રિય છે, સર્ધ વાતે તે યોગ્ય છે, અતે સર્વ સદ્‌- 
ગુણે।નો ગ્રવાહ જણે તેના તરક આવી મળતો હોય તેમ તેતા મુખની 
ગ'ભીરતા બતાવેછે. 


ઉદ્દાલક ત્રડધિ યસૃતી સમાપ્તિ કરી, નોતરેલા ત્રડષિસ્ુનિઓ ને દાત 
આપવા માંડેછે. ત્રકપિઓની ધનસ'પત્તિ તેઃકાળે બહુધા ગાયો હતી. 
ઉદ્દાલકત્રકપિતી પાસે ગાયો ઘણી છે, પોતે પોતાના ધણા ધનને આરં- 
ભેલા વિશ્વજત્‌ નામના યસમાં દાનઅર્થે આપી રેવાતુ' ઈચ્છયુ' છે; 2 
એટલા માટે ઘણી ગાયો યત્તવેદીની પાસે ઉભી રાખવામાં આવી છે. 
'કાલીક ગાયો. પુછ અતે બળવાન છે, કેટલીએક તરતની વિઆએલી, 


કોમળતા અને ચંચળતા, 
વાક્યની સરલતા માટે અથે જરા ફેરવ્યો છે. 

૭૩ સરલતાનૅ માટે «રા અર્ચ ફેરન્યો છે. ૬ લી કૃતિના અર્ધ અહીં 
પૂરા યાચછં, 


૮ 


જાઈ વાછડાવાળી, ને કોઇવાછડીવાળી છે. કાઇ પાશે પણુ છે. કોઇ 
વિઆવાને તૈયાર થએલી અને કરાઈ ચ્વોડ#ીઓ પણુ છે. આવી ઉત્તમ 
ગાયોનું દાન યથાવિધિ પ્રમાણે એક પછી એક થવા લાગ્યું, દાન 
લેનારાઓની સુખસુદ્રા ઉપર મ્રસન્નતા જણાવા લાગી.5 


વિશ્વજત્‌ યાગમાં સર્વ ધનનું. દાન અપાવાના નિયમ પ્રમાણે 
ઉત્તમ અને સષ્યમ પ્રતિની ગાયો પતી રહી એટલે કનિણ્પ્રતિની ગાયો 
દાનનિમિત્તે અપાવા માંડી. આ ગાયોમાંની નને કે કેટલીએક શરીરે 
ખહુ ત્રડષ્પુજ્ુ અને તેજદાર હતી ; તો પણુ તેઓ *વરેલ હતી. કેટ 
લીએક અતિ ૬૬ અને _અન્નજ્લ ભક્ષણ કરવામાં સસ 
ખાઇ પી ઉતરેલી હતી, ગભધારણ ડરી વિઆઇ દૂધ દેવા તે 
અચોગ્ય જ હતી? વળી કેઈ નિરિન્ત્િય પણુ હતી. 


દાન દેતી વખતે નચિકેતા પિતાની પાસે જ ખેડેલો હતો. શાસ્ત- 
ધમના રહસ્ય જ્ણુનાર તે નચિકેતા કુમારને દક્ષિણાસાં અણા- 
ગમેલી ગાયોવડે, આવું અનર્થદાન અપાડું હવું તે જનેઈ ચિતા ઉત્પન્ન 
થઈ--શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થઈ જેને દાન આપવું તેને તે દાનથી સુખ 
થાય એવો દાન કરવાનો સર્વથા હેતુ છે. અતુપથોગી ગાયોતું દાન, 
દાન લેનારને સુખરૂપ નથી, પણુ દુઃખરૂપ છે. આ લોકમાં કોઇ મા- 
ણુસ ખીનના દુ:ખનુ નિમિત્ત થાયછે તેને “હામુત્ર દુ;ખખ જ મળેછે. 
આવા નિયમથી મારા પિતા પણુ દુઃખ મેળવવાને જ યોગ્ય છે. એમ 
તે માતવા લાગ્યો. અરે ! શાસ્ત્ર કહેછે કે ખાહાણોને દુ:ખ કરનાર-- 
અચોગ્ય દાન આપનાર માણુસ “આન'દથી ટ્હિત પ્રસિદ્ધ 





લાખા વખતથી વિઆએલી. 

જેને ગર્ભ રહોદ નથી એવી મો!ટી વાછડીએ।. 

અહિ' સુધીમાં પહેલી શ્રુતિતે। અર્થ પૂરો થયે! છે 

વૃધ્યા ગાયે।. 

અત્ર 2 જી શ્રુતિના પૂર્વીર્હ્ને। અર્થ સરલતા માટે લીધે છે. 
ખીજ શ્રુતિ. 

આ લેક અને પરલે।કમાં, 

ત્રીજો ઉત્તરા. 


પિ ઉ -0 ત: ૦4 (પ #પ «2 


હ 


ટુ:ખર્‌ષ અતે ભય આપનાર લેને પાસેછે. પિતા મ્હારા તર્ક 
ગયતિપૃત્રસ્નેઠ ધરાવેછે. કડદાચને સારે માટે અતિ ઉત્તમ ગોટ્પધન સ'ઘરી 
ગખવા તેઓ શ્રીએ ઈયુ હોય તો પણુ તેમતી એ ઇચ્છા સુખ્મર્પ નથી. 
ખરે ધન તો તે જ છે કે જેનાથી સુખ થાય. પુર્પના ધનતરીકે સ્રી, પુત્ર, 
સુવર્ણ, ગાવો, યાદિ છે. એ સર્વધનથી પુર્ષતે સુખ થવું જ્તઇએએ. 
જે સુખ થાય તો તે ધન છે, નહિતો તે કેવળ ગ'ધનર્‌પ છે. મ્દારા 
જેવે પુત્ર જે પિતાને છે, તે પિતાને જતે સુખમ ન થાય, તો તે નિરથેક છે 
પું નામના નરકથી પિતાનું રક્ષણ કરેછે માટ જ પુત્ર કહેવાયછે. પિતા 
સારા સ્તેઢતે વશ થઈ અચ્રોગ્ય દાનમાં ત્રશૃત્ત થયા હોય, તો પિતાને 
નરક પ્રાપ્તિ થતી અટકાવવાને સાટે મારે સારા શરીરનુ દાન શા માટે ન 
કરાવવું ? કરાવવું જ નતેઇએ. 
ગીતિ. 
પિતાતણ્ડુ દુઃખ હરવા, તર્જી દે, તનુ તે જ પુત્ર કહેવાય : 
નહિ તો દુર્મતિ તન તેં, મલ-મૃત્ર-સમાન : પુત્ર, ન ગણાય ! 
આવું છે માટે મારે માર્‌ે દાન કરાવવાની પિના પાસે પ્રાર્થના 
ર્વ ક મારી આવી પ્રાર્થનાથી કદાચ પિતાને એમ સમન્નશે 
કરેકર કરી ગાધનત સાચવવાની જરર તથી. અથવા 
1 તેએ મને મારી માગણીનું કારણુ પૂછરો, એટલે 
હું જ તેમને તે કહીશ, આવે વિચાર કરી, ધાોતાની સર્વ સામગ્રી 
સહિત ઉભે! થઇ ઢાથ ન્નેડી “તે પિતાપ્રતિ સપણ બોલમે।, કે હે 
પિતાજી! જેવી રીતે અતિ ઉત્તમ ગાવો. આપનુ ધન છે, તેવી રીતે 
હુ'પણુ આપતુ પુત્રરપી ધન છું તો આપ માર્‌ દાન ડયા ત્રડ- 
તિગ્‌ બાહયણતે આપરો।? આ પ્રમાણે બે ત્રણ વખત પિતા 
તરક તેણે પ્રાર્થના ડરો. 


જગતની રચનાતું %દભવન ચબિ'બપ્રતિબિ ન્યાયથી 


માટે 
"“ ૭ 
ણે તે 
૧ 


૨ અહેથી ચોથી શ્રુતિ પ્રારભાયજી. 

૨ બ્રહ્મ જે મૂળ બિ'ખર્ષ છે તે જ પ્રતિબિ'બર્ષ લાસેછે. વસ્તુતઃ 
એ ગમૅડ જ છે પરતુ ઉપાધિથી ભિન્ન ભિત્ત નામ રૃપે ભાસેછે., આને ખિ- 
બપ્રતિખિખન્યાચ કહેછે. ગએ ૪ પ્રમાંગે દેખાતા સર્જ જગતની યોજના 
ગ્‌ભછ લેવી, 

ન 


આશી 





૧ન 


'બિ'બ ગમે તે એક સ્વરૂપનું હોયછે, તથાપિ પ્રતિબિ'બ તેની ઉપાધિને 
લઇ્તે બિ'બથી વિલક્ષણુ પડવાનો સભવ છે. ખ્હમ જે અલ્ાકિક સ્વર્‌- 
ચે છે તેમાં ઉપાધિવશાત્‌ આ સર્વલેકિકસ્વરપની પ્રતીતિ થાયછે. આખા 
સસણિ 'સ્વરપમાં આવું છે, તેમ જ ચવ્યછિ સ્વર્પસાં પણુ એમ થવું 
સભવેછે. અદછતી *અઘટિતધટનાને ધરાવનારી મહામાયામાં જેમ 
યથાકાળે જેઈએ એવું જગત્‌ ભાસેછે, તેમ એક જીવની ખધર્‌પ ઉપા- 
ધિમાં પણુ નહિ ધારૈલાં સ્વરો યશ્રાકાળે નીકળી આવેછે, આ ઉપા- 
ધિને અવિદ્યા કહે કે ચિત્ત કહો. ઇશ્વરની મહામાયામાંતું કેઇ/ જાણે 
સ્જુરણુ કે! પણુ બાશેન્દ્રિયો *ંદાર જ્યારે ચિ ચેત્તમાં આવેછે યારે તેમાં 
નહિ ધારેલું સ્વર્ષ ખડું થાયછે. ચિત્તતો આવે વિલક્ષણુધશે પબાલે- 
ન્દ્રિયાઠ્દારા સ્પણ્ટ પણુ થાયછે. જ્યાં ન્યાં આપણને તેનાં કારણો સ- 
મજ શકાય છે યાં યાં તે નનણી આપણે સ તોષીએ કે વિરામ પામીએ- 
છીએ, પણુ ન્યાં તે નથી જણાતાં ત્યાં આપણે અગાનનુ જ _શરણુ । લેવું 
પડેછે. અનુભવથી ન્નણવામાં આવ્યું છે કે ચિત્તની પરવશતાને લીધે જે 
ખાલકના કાલા બાલથી આપણુને આનદ સ્જીરતો હતો તે જ બાળકન 

તેવા ખોલથી આપણે કટાળીએછીએ. સસયવગરતનું ઞાન પણુ જા 
વખત વ્યવહારમાં દુઃખનું કારણુ જણાયછે. વર્ણુવિકૃતિ જેમ ઢાસ્યનુ 


કે અદભૂતતાનું કારણુ થઈ પડેછે, તેમ અવસ્થા વગરતું ધયનત્નત્વ 
પણુ તિરસ્કાર અને દુઃખનું કારણુ થઇ પડેછે. નચિકેતાનું' *ધર્મસી- 
દવ તેના ગ્રારધવશાત્‌ પિતા ઉદ્દાલકને તિરસ્કરણીય લાગ્યું. તેમણે 


પિ 


મનમાં વિચાર્યું કે આ ભરી સભામાં આટલે પાંચ વરસતો બાળક 
મારા સ્નેહનો અનાદર કરેછે, પોતાના ધર્મસ્તાનની શેખી કરેછે. આહા!!! 
શી અતઃકરણુની ખુબી !!! 
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પ્રત્યેક છવર્‌પ--નામ2પ તે. 
ન ધટી શકે તેવી રચના. 

૪ મત 1સિવાચની ધી ઇન્દ્રિએ1. 
પ અત્ર કર્મેન્દ્રિયિ સમજવી. 

૬ ઘર્મનું ખહુ ઉત્તમ પ્રકારનુ' જ્ઞાન. 


ધ્છ 


૧૧ 
રાહરે, 
ઉક્તિ ખીખું ક. પડે જ પ2 અનુસાર : 
પડવી લે પટ પાધરં, બીંગાનો અધિકાર . 


“સારં દાન તમે કયા તરિ વગમ્રાહમણૂને કરરે ” આવું નિદ્દોધ 
વાક્ય નચિકેતાના મુખથી બે ત્રણવાર સાંભળી ઉદ્દાલકે કોલવરા થઈ 
નચિકતાને કહ્યું કે, હું તારૂં દાન મૃત્યુ-યમ રાજાને આપુ છું. ૧ 

નચિકેતાની ગાર્વભરીં વાણીએ પિતાના કર્ણ્વિવરમાં પ્રવેશ કથી. 
શ્રાસના ધકાની સાથે તે અતઃકરણુમાં ગઈ યાં જઇ તેણે અણધારી 
વિરૂતિ પેદા કરી. થિત્તનુ પરિણામ ઉઠયું. રસાયનિડ સ'યોગ કાંઈ 

તગેટવાર્‌ થમો. નીકળતા ઉચ્છ્વાસની સાથે તે ઉછળ્યો. વાણી 
દન્દ્રિયની સાથે તે જેડાયો. તેલ ચઇએ્થાની વાણીને ઉશ્કેરી, જવાળા- 
ઝુખી કાટવાના પૂવરપની પડે એ રસાયનિક સ ગેાગે ઉદ્દાલકઃ ડવિતા 
કર્ણ અતે આંખોતે તપાવ્યાં, નાસિકાને ૪લાવી, અને ભ્રકૃટિને કાંકકે 
ઉત્તત કરી. તરત જ મુખવિવરમાંથી રાખના ને પ્રમાગના ગોટાને નીક- 
ળવાના નો શિયા હાડને કપાવી “તારે દાન હું યમરાત્તને આપુંછું 
એવા ત્રાસદાયક અવાજની સાથે તે બાડાર આવ્યો. બહાર આવીને 
પણુ તેણે તેનો પ્રભાવ ભજવ્યા. ઝોક નચિકેતા સિવાય સર્વ સલાસ- 
રનાં મ્હાં ઉપર તેણે વિજૃતિ કેરવી નિસ્તેજ કર્યાં. ગાયો સર્વ ધાસ 
લેતી અને વાગોળતી અટ#ી ગઈ તેણે «તણે બધાંને ત્રાસમાં નાંખી 
દીધૉ. સારે ભાગ્યે આ રસાયનિક ચમત્કાર મધ્યાહ્નકાળનાં સર્યકિરિણ, 
પાછાં વળી સૂર્કમાં આ જગત્‌ રચનાન' ચિત્ર લદ જતાં હતાં, તેની 
સાથે ગમત કર્યું અને સાંથી તે યમ સદનમાં યમને નિમ ત્રણરપે પહેરી 
ગયો. 
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૧. ચ્રોથી શ્રુતિ આંહી પૂરી થઇ. . 

ક્સ્ટ સ્યાનાથૈ વર્તાનાણુરઃ જોક: સસિરસ્તથા 1 

ક કાજી 

€ર, કઠ, રિર, જિવ્હામૃળ, દત, નાસિકા, હેપ્ઠ, અને તાળુ, એ 
શ્યાઠ સ્થાને।થી અક્ષરોનાં ઉચ્ચારણ થ્રઈ, તેથી શખ્ટ અને વાક્ય રષ વાણી 
ખનેછે ; માટે વાણી આડ સ્થાતથી ઉત્પન્ન થઇ એમ કહેવાચછે. 


ન્ડ 


૧૨ 


વિજળીના ઝખકારા અને આંચકાની પેઠે આ અનાવ એક ક્ષણુમા 
ખની ગયો. ખદુકમાંથી ગોળી નીકળી અવાજ થઈ ગયા પછી જેમ. 
અદુક કપેછે, તેમ ઉદ્દાલકનું' શરીર કપતું હતું. ભગવાન્‌ ઉદ્દાલકને 
પોતાના સ્વર્પતું તરત જ ભાન આવ્યું. સર્વ સભાસદો અ“્નઇ 
ગયેલા સમટયા. ધીર નચ્િકેતાએ હાથ જેડી સયુ કહી, પિતાની વા- 
ણીને વધાવી લીધી. તરત પોતે મનમાં વિચારવા લાગ્યો કેઃ-જે નચિકે- 
તાપુત્રના ભવિષ્ય સુખની લાગણીથી પિતા ઉદ્દાલક સદા સત્કર્મમાં ઉઘયક્ત 
હતા તે પિતા, નચિક્રેતાને હાલ મૃત્યુવશ કરવા ધારેછે. ગએ વાત 
તેમને બહુ દુઃખદ છે, એમ હું માનુંછ્ઠુ. પિતાજી સર્વશાસ્ત્ર જાણુનાર 
છે, છતાં તેમણે પુત્રમરણુ ઈચ્છયું છે એ મતે ખહદુ આશ્ચર્ય લાગેછે. આ 
વાતમાં સને કાંદ! હાનિ તો લાગતી જ નથી. મારે તો ન્યારે સારે 
પૃણુ મૃત્યુવશ થવું જ છે ; માટે આવા અવશ્યભાવિ અર્થમાં હું પિતા- 
ની આજ્ઞા પ્રમાણે વરતું, તો સારાજેવો ભાગ્યશાળી ખીન્ને કાણુ ગણાય? 
પણુ મને ક્િઝ્ર થાયછે કે કે ગુત્રસ્નેહને લને પિતા ખાતાના સાહસને 
પસ્તાવો કરી દુ:ખ ધરશે. એ દુઃખ, સ્નેહવશ થયેલા સને કદાચ 
બાંધે, અને તેથી હુ' ચમલોકમાં ન ન્નઉં ; અગર તો અશ્રદ્ધાથી નનહ, 
તા પછી હું અધમભાવ પાસું. 


ઝત્સસઝિિસિસ છુચલ્‌ ષોત્સ્જાસ છુ ચષ્વલ: 1 
અષ્રમોષ્ત્રસટ્રયા છુચોન્વનોસ્ાસ્તં પિતુ? ॥ 


“જે પુત્ર અથવા શિષ્ય, પિતા અથવા ઝુરૂનું ચિતવેજ્ી કાચ 
જુ 


*- 


કુ કે ડઝ 


છે તે ઉત્તમ છે ; ડહેલું કરેછે તે મ'્યમ છે ; અશ્રહ્ધાપૂર્વક કનેષ 
અધમ છે અને પિતાનું કહ્યું નહિ કરનાર તેની વિષ્ય છે ” * પિતા- 
જના ભખધા રિષ્યુત્રેદાં હું હું નચિકેતા અધસભાવને ત દ પાસું 
એ જ માફે કર્તવ્ય છે. અથીત્‌ ગમે તેમ થાઓ પણુ હવે તો 
મારે પિતાના વચન પ્રમાણે યમલોકમાં ક જ જઇએ. સાર યચસતને 
દ્રાન આપીને પિતાજી યભત શુ' કાર્ય કરવાના છે તે જને કે હં 
સમજી શક્તો નથી. તો પણ્‌ મારી ઉત્તમતા કે મષ્યમતા, પિતા૦૭તુ” 
વચન સિદ્ધ ફરવામાં જ છે, 
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૨૧ આેથી પાંચમી રતે પ્રારલાચ છે, 


૧૩ 


. નૈત્ર, નાસિક કા, કર્ણુ; અને વાણીઠ્દારા ઉદ્દાલક મુનિના ક્રોધ યમ- 
સદનમાં પહોંચી ગયે. પિરાચરમુક્ત શરીર જેમ અશકત થઈ ન્નયછે, 
તેમ ત્છપષિ અશકત થઈ ગયા, “ગચમને તારં દાત આપુંછું” એનું 
વાડ્ય ખોલાઈ તો ગચું : પણુ તેને અટકાવવાને કૅ પાછું ખેચી લેવાને 
ત્રપિનું પરમતપ પણુ સસ્થ થયું નહિ. આહા! ક્રોધથી તપની અલે!- 


કેક શક્તિ પણુ કવી દખા! કે હણાઈ  નતયછે ? _કેધ જ અનર્થનું કારણ 
છે, ત્રઠપિનાં સાનચક્નુ કિ કાલડચાં. તે શાસ્રટસ્યને જેવા લાગ્યાં. આથી 
નચિંકતાના ધૈર્યમાં અને શક્તિમાં કઇ જદી જ તરેહતો ઉમેરે થયે. 
પુત્રસ્નેહઘી, પસ્તાવાથી, અને પોતાની નબળાઇથી ઉઠેલા શરીરના 
અને મનના દાને ચર્મચક્રુ અથુથી બઝાવા લાગ્યાં, અને વિવેકખુદ્િ 
સુવિચારથી ગૃઝવવા લાગી. ણવે માડે શું કર્વન્ન છે તે તે વિચારવા 
લાગી. આ વિચારેના પ્રવાહ, ઉદ્દાલક મુનિના ઉચ્છ્વાસવાટે અને 
#બ્રિકિરણુ વાટે બહાર આવ્યા. પૂવૈજન્મથી સ'સ્કારી ન'ચકેતાનાં 
ચક્ષીએ પિતાના ચક્ષુકિરણુ સાથે તારાશૈત્રિ ફરવા લાગ્યાં, અને નાસિક! 
પિતાના ઉચ્છવાસનું પાન કરવા ભ્લાગી. ઉત્તમ ભાવવાળે! ન્યસ્િકેતા 
પિતાના વિચ્ચારનૅ તરત ન્નણી જ આ પ્રમાણે બે!લ્મે.. 


તીર્ધરૂપ પિતા? ચ્આ પ આપની પૂવોવસ્થાને જીએ, 
જન્મથી આરભા અયારચુધીમાં આપે કાઇ કાળે મિથ્યા વચન કહ્યું 
નથી. આપના પિતા અને પિતામહાદિઓગ પણુ કોઈ કાળે મિથ્યાવ- 
ચન કહુ” નથી. તમારા જેવા બજીત્ત કડષિકુળ તરફે પણ જીએ।, 
દ્રષ્ઘ્ડ.થર્વણુ નાસતા ત્ડપિએ વચનની "ખાતર પોતાનો શિરચ્છેદ ટરા- 
વીને પણુ અશ્ચિતીકૃમારતે હહવિદ્ા આપી. કલાક હ્ષત્રિયવીરોએ 
પણુ પોતાના વચનની સયતા એમ જ સ્થાપી છે. થાહ્મણુવેશવાળા 
છદ્રેતે આપેલા વચન ઉપરથી કરણુરાન્નએ પોતાના શરીરતી ચામડી 
ઉતારી આપી, હરિશ્રદ્રે સત્યવચનની ખાતર રાત્ત્ય, સ્રી, પુત્ર, અતે 
સર્વસ્વ આપી દઈ પોતે દાસત્ત્વ સ્વીકાર્યું. એવા અનેક મઢાપૃરવાગએ 
પાતાનાં વચન પાળ્યાં છે. જેણે વચન ખોડું તેણે સર્વ ખોયું છે. અને 





૬ અત્ર પિતાના પ્રાણના! તચિકેતાના પ્રાણસાશરે વિનિમચ થતાં પિ- 
તાની અઘવડ તાંચેકેતા ન્નણી ગયે। છે એમ સમજવાડું છે. 
અહીંથી છઠ્ઠી કૃતિ પ્રારભ્રાચજે- 


૯ 


દડો 


જેણું વચન પાછ્યુ' છે તેણૅ સર્વ ખોયા છતાં મેળવ્યું છે. સત્યમાં જ 
ઘળુ' છે. સલ પરમ રૈવત છે. સય જ જીતેછે. ત્રશ્પિમુનિઓ તો 


ન્ડ 


દ્ઃ 


વા, 


ય જ માગેછે. તેઓ સયે ચલોછે, અને ખીન્નઓને સત્યે ચલાવેછે. 
વશરીરની હાનિ થાય તોપણુ સય છોડવું નહિ એમ શાસ્ર આસા 
રેછે : કેમકે માણુસનું શરીર અનિય છે. પાકો ગચેલા ઘાસનો 
પેડે મનુષ્ય મરી જાયછે, અને વળી પણ્‌" । પોતાની વાસ સનાવશાત્‌ 
ચોમાસાના વરસાદથી પૃથ્વી ઉપર ધાન્યની પેટે *પ્રાદુલાવ ષણ 
સ ન્યાંસુધી વસ્તુ સમનજ્નઇ નથી, અને અ રકરણુના, સ્કારે 
છે યાંસુધી પ્રાણી જન્મસરણુ પામ્યે જ ન્નયછે. હુ જે આપને 
અતિ પ્રિય છું. તે કેદ પણુ કાળે મૃત્યુવશ થવાનો જ છેં, એ તો નિ 
શષ છે. હવે મારા સ્તેહતે લીધે કદાચ આપ હાલ ક વચન 
મિથ્યા કરો, તો હું કાંઇ અમર થવાનો નથી : પણુ ઉલટો હું અધમ 
ભાવને પામીશ ; અને આપ પણુ અનધના કારણરૂપ થશે, અ'પથી 
જે કેહેવાયુ' છે છે તે યોગ્ય કહેવાયું છે. સય જ છે. ' વિકલ્પમાત્ર છોડી 
દઇ મને યમક્ષેક પ્રત્યે મોકલવા કૃપા ટરો અને આતા કરો. પિતાપુત્ર 
ઉભયનુ કલ્યાણુ કરે. 
આદ્રીની ૬૪થી જેમ પૃથ્વી શાન્ત થાય તેમ શુદ્ધ નચિકેતાની 
વાણીથી પિતા ઉદ્દાલક શાન્ત થયા. સર્વ સભામાં શાન્તિ પ્રસરી. બાજીની 
ગાચ્ો પણુ આપોઆપ દાનને નિિત્તે ચસ્મડપસાં આવી ઉભી રહી. બધા 
સભ્યો! આશ્ચર્ય પામી ગયા. વામનનું નાનું શરીર પણુ ત્રિવિક્રમ ગણાઇ 
સર્વ જગતૂતા કલ્યાણુનું જેસ કારણુ થઇ પય્યું હતું તેસ આ નચિકેતા 
પૃણુ કલ્યાણુર્પ ભાક્ષવા લાગ્ય. ન્ચિકેતાની વાણીથી વાતાવરણુસાં 
જે તરગો થયા હતા, તે સઘળા સભાસદો અત્તાનપણે પણુ ભવિષ્યના 
બભલાની ખાતર *અભયાદિક ડવાથની પેઠે પીવા લાગ્યા. કાંદટ દૈવી 
સ'કળના તે સાથે ન્નેડાઇ, અને ન્નણ્ચે અન્નણ્યે સર્વ સભાસદોથી બોલાઇ 
ક “તૃચિકેતાની વાણી સય હાન્ને. ” 


વર્ન 


ધન ૮૪ 


ગયુ 
અહા! ! ભારતભૂમિ ! શ તારા વીરેતું પરાકસ, ક્રોધને વશ થઈ 
ખે।લાઇ ગયેલું વચન પણુ સય જ હોવું જઇશ એસ સમજી પવિત્ર 








૧ ઉત્પત્તિ. 
2 બ્રસતે અતે સત્તિપાતને ટૂર ફરનાર એ સેટ કવાથ છે. 


૧૫ 


થયેલા ઉદ્દાલકે ધોતાના અતિષ્રિય અને પાંચ જ વર્ષના ખાળકતે યસ- 

લૉકપ્રત્યે મોકલવામાં જરાપણુ આંચકા ખાધો નહિ. સર્વ સભાસદો 
ની * કા કૂ ૬ *- ». વિ 

પણુ તેમાં સમત થયાટ તારા એ વીરેોતે અને કાળને કેોટ્થાવધિ નમન 

સ્કારપૂ્વેક ધત્ય હો. આધુનિક વકતા, થ્રાતા સર્વને આ મહામ 


અ“. ૨૬૬ 


કાળ ભગવાનના ગ્રાબલ્યથી, પિતાની સય ઉપરની અધીન- 
તાથી, સભાસદોના અતુમોદતથી, પોતાની પૂર્ણું પિતૃભક્તિથી, પિતાના 
અતે પોતાતા તષોબળથી, તથા તેના પ્રભાવથી શુહ્ધિત્તવાળો તચિ- 
કેતા સ્થૂળ શરીરે સહિ ત ક્ષિતિજ ટ્રેડીને જેમ સૂય ઉંચો ચડી જાયછે 
તેમ યમભોકપ્રત્યે ચાલ્યો ગયો, નચિકેતાએ મર્લભૂમિ છોડી, તે ગયો, 
પણુ એકલો ત ગયે. પિતા ઉદ્દાલકતું સર્વ સંસારિક સુખ લેતો ગયો. 
તેનાં ગયાથી પ્કૃપલારૂઢ ભગવાન શ'કરના ઉષ્રસ્વભાવતું અતુકરણુ 
કરતા ગ્રચ'ઠ સૂર્યનાં ઉત્ર કિરણોથી પૃથ્વી ઉપરતું' સવ જળ સોપાઇ 
જઈ જ્મ તે હાય વરાળ મારેછે તેમ આખું તપોવન અતે તેને ન્તણુતી 
સર્વ આર્યભૃમિ જ્ળણે શુષ્ઠુ થઇ ગળ, નિસ્તેજ થઇ ગઈ ખેડી રાખેલી 
જમીનના જેવી સર્વ ભૂમિ સ્‍્યામ શ્રઈ ગઈ ને તેની સાથે વિજળીનો 
આંચકા લાગ્યો હોય તેમ સરવ સભાસદો પણુ શ્યામ પડી ગયા. વાંચ- 
ી નાર! હું ગલરાષશિ નહિ. નચિકેતા ભારતભમિનું સવ તેજ લઈ જ 
ગયો છે એમ નથી.. દશર્થ્રતતુ ભગવાનશ્રી રામચદ્રજના જેવા પ્રતાપી 
વીરેતે માટે પિતાનાં વચન પાળવારૂપ અઠ બળવાન પગથી તે મૂકતો 
ગ્યો છે. યોગ્ય અધિકારીની પાસે તે પગથી તાજી જ. છે 


ઉદ્દાલકતી સાથે સર્ટ ત્કધિએ।; કુમાર નચિકેતાના. વિગ દુ:ખ- 
માં સ્તબ્ધ ખની ગયા છે, એટલામાં આકાશમાં ગજના સહિત મહા- 
પ્રકાશ ઉન્ન થઈ; ન્નણે ગ્રરાશનો એડ નદ ધસી આવતો હોય 
તેમ દેખાયું, અદદભતતા મોહ ઉપન્નવેછે તેમ મોહમસ થઇ ગયેલાને 
મોણમુક્ત પણુ ફરેછે, પ્રકાશ, અને ગન્નાથી ઉદ્દાલલ અને ખીન્ન 
ત્રડપિઓ" ચૉક્યા. તપ્નેસુવર્ણની મૂવિજેવા,, ઢાથમાં વીણાવાળા અને 


_ગતારેનરસથે સકએનભક. તાનઅક. કુક 





૬ શકરતે વૃષભ--બળંદનુ' વાહન છે. સૂચી જૃષભ રાશીને। છે આવી 
સમાનતા છે 


વદ 


દિવિવસ્ત્ર પહેરેલા ઉર્ષ્વશિખાથી સોભિત એવા મુખથી અતે વીણાના 
નાદથી “ નારાયણુ નારાયણ નારાયણુ, હુરિતારાયણુ નારાયણુ નારા- 
યણુ” એવે ખ્વનિ કરતા મહામુનિ ભગવાન. નારદ, ઉદ્દાલકત્રડપિના 
આશ્રમમાં ઉતરી પડ્યા. લખ્ધસ્મૃતિ સર્વ તવિઓ ઊભા થઈ અલિ- 
વ'ઘા. ઉદ્દાલકમૃનિ ચરણમાં પડયા, અથુજલથી તે તેમણે પૉદાર્થ્ય સમપ્કું. 
પુત્રકડલેશા પાછો ઉભરાયે. સૂદ્મ અને સ્થળશરીર તેને વશ થયાં. ભગ- 
વાન્‌ તારદમુનિના ચરણુમાંથી તેએ! ઉડી શકયા નહિ. સુનિરાજે તેમનો 
આહ ઝાલી સચેત કરી ઉડાડ્યા, અને આશ્વાસન ડરી ખોલ્યા :-- 
મહાભાગ ત્રપિરાજ રૈ ગોતસ! પુત્ર નચિ થકૅતાના વિષોગનો શેક 


કરવાતે અને ક્રોધવશ થઈ મૈ અતિ અનર્થ કયી છે, એવો સંતાપ ધર- 
વાને તમે યોગ્ય નથી, ને કાંઈ થયું છે તે સર્વ રવાની દચ્ઠિ પ્રમાણે 
થયું છે. સર્વ દેવાએ આપે આપેલાં હુત-#વ્યોથી પર્ણ તૃસ્તિ પામીને 

તેનુ' ફળ દેવાને અને પ્સન્યુદેવો્એ આપ પાસેથી ગે પોતાનો નહિ મળેલો 
બલિ લેવાને આ અવસર યોન્ન્યો છે. આપ આપના ધશમૈથી ભ્રષ્ટ થયા . 
નથી. પુત્ર નચિકેતા રછ્ટિસ્થાને ગગો છે. તે થોડા સમય પછી પૂર્ણ 
થઈ પાછો આવશે, અને આપ તથા તે મલેલોકનો ઉપકારક થશે. 
આટલું કડી મણા સુનિ નારદ અ'તધોન થઈ ગયા, અને ઉદ્દાલકાદિ 
મુનિઓ ભવિષ્યની શુભેચ્છાને અવલ'ખ્યા. 


આપણે સાંભળ્યું છે કે યમલેોકનો માગે ખહુ વિકટ છે. તેસાં અને- 
કતરેહની કૉટાળી ખીણા છે. તીચે, ઊંચે, અને ખાજુએથી જેમાં અતિ 
તીદ્યણુશસ્રો ભોંકાય ક ધાડા જગલવાળા, ફ્રારડીખાનારાં પ્રણીઓથી 
ભરપૃર, અપૂર્વ ભય'કર, અને રીખી રીખીને મારે એવા બહુ જ બિહા- 
મણા ટૂતોથી ચિકાર થઇ રહેલા એવા તેમાં ધણા માર્ગ છે. વળી આ 
માગૌમાં અનેકગ્રકારનાં અસલ્ય દુઃખોનો અનુભવ ડરાવે એવાં અનેક 
નરકો છે, જેમાં આત્મહયારા માણુસો દુ:ખ ભોગવેછે. નચિકેતાના 
જવામાં આવું કાંઈ પણુ આન્યુ નથી, એ એક આશ્ચર્યની વાત છે. યસ- 
સદત જવામાં નચિકેતાને કૉઇપણુ ક્લેશ જણાયો નથી. પિતાના 
વાડયની સાથે પોતાની પ્રાર્થના, અને સભાસદોનો અતુમત એ ત્રિ- . 
મુટી એકડી થતાંવારને જ તે વિજળોના ચસકારાની પેઠે યમરન્નની 


૧ ફેધના દેવ. 
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રેવડીઉપર્‌ દાખલ થઈ ગમા. અહા !! સાયના, પિતૃભક્તિના, શને 
તપતો રે! પ્રભાવ છે ! 


ર 





ચૃસલે।ક, 


મૃત્યુલોકમાં વસનાર સર્વ મનુખ્યોનાં સર્વ કમાના ઉપર સ'પૂર્ણુ 
દેખરેખ રાખનારે ભગવાન્‌ યમરાજ છે, એ તો આપણે ન્નણીએ છીએ. 
દુણ્તેન્ધોતાનાં દુછ્ઠ કમાનાં ક્છો આપવામાં તે અતિ ભયકર છે, એમ 
પણુ આપણે સાંભળ્યું છે. એનું વણુન બહુ ત્રાસજનક છે, પણુ તેનો 
મહેલ બહુ ભવ્ય અતે અલ્ાકિક છે. પૃથ્વી ઉપરના રાન્તએ રાન્‍્ન્યનુ' 
અને રાજધાનીનું રહ્ષણુ કરવાસાર મોટા સોટા કિલ્લા અને દુરી બાંધેછે, 
તેનું ચમતી રાજધાતીને તથી, નચિકેતાતી દષ્ટિએ પણુ એવી ન્તતતું 
સ્થૂલબ'ધન નથી દેખાયું. ચમસદનની દેવડી ઉપર એકદમ આવી ઉભો 
રશ, અને પોતે વિચાર્યું તો તચિકેતાને લાગ્યું કે, હું મારા તપો. 
વનમાં નથી. પિતાતું વચન અને પોતાનો નિશ્રય તેને યાદ આવ્યાં 
» તરત તેને ચમલોકનુ' ભાન થયુ. યમની દેવડી ઉપર તેણે જે ને યાદ 


મું તે તે ન્નેયુ. ઘડીમાં તેની દિવ્યટષ્ટિ થતી, અતે ઘડીમાં મનુષ્ય- 
જા 
થતે 


માવ થતો, પિતાનું વચન સિદ્ધ કરવા, અતે પોતાનો નિશ્ચય પાર 
પાડવા તેણે યમને મળવા ઇચ્છયુ, કોને પૂષ્ઠું, અને કાણુ મને.યમ- 
રાશન પાસે લઈ શ્ય, એમ વિચારી તેણે આસપાસ ન્નેયું; તો યના 
મહેલમાં હત્નરે ચાકરે દેખાયા. ચારેબાજુથી તેએ પન્નની 
સામત્રી લળ ન્નણે તેની તરક આવતા હોય તેવું તેતે લાગ્યું. વગર 
પૃછ્ષ્ે અને વગર બોલાવ્યે નચિકેતા તેમને કહેવા લાગ્યો, કે એ સુખી 
પાણીઓ ! મારે ભગવાન્‌ થસરાન્તના ચરણમાં જ્નેગાવુ' છે, માટ નને 
તમારાથી અતી શકે તો મારી આ ઇચ્છા તેએ શ્રોને જણાવી મને યાં 
લઇ જશે. 


કે 


યમતા પ્રતિદિત કિકરે। નચિકેતાને કહેવા લાગ્યા કે, હે બાળક ! 
આયુપ્યવાળા “કોઇ પણુ પ્રાણી યમતે મળવાને ઇચ્છતો નથી. આયુપ્ય- 
દીન થયાપછી પણુ ચમને મળવું શ્રેય ભરેલું નથી. તું ખાળક અતિ- 
આયુપ્યવાળા ૭તાં યમતે મળવા શામાટે ઇચ્છે છે ? વાસ્તવિક તો એ 
છે “ક તું યમને અને યમ તને મળવા યોગ્ય નથી. ન્યાંસુધી તું આયુ- 


નડ 
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ષ્યવાન્‌ છે યાંસુધી પિતા પાસે રહી તારા પ્રારબ્ધ પ્રમાણે વૈભવ ભોગવ. 
એમ અમે તને સલાહ આપીએછીચે. તાર્‌ આયુષ્ય ધણું બાકી છે, માટે 
તું અમારો અતિથિ છે. અમારા તરછઇથી પઆતિથ્ય લે, અને સુખેથી 
પાછો તારા સ્થાનપ્રય ચાલ્યો ન્ન. વળી હાલ યમરાન્ન. સ્વમ'દિરમાં 
પૃણુ નથી. ી 


યમને મળવાની કામનાવાળા નચિકેતા આ સાંભળી યમરાતશ્નની 
ધવડી ઉપર જ ખેકો., ચ્યમલુલોથી પોતાનું કાંઈપણુ આતિથ્ય . તેણે 
સ્વીકાર્યું નહિ. તે વિચારવા લાગ્યો કે કદાચ મારી અયોગ્યતાને લઇ 
ભગવાન્‌ યમરાન્ન મારે સ્વીકાર ત કરે તો મારા પિતાતું વચન મિથ્યા 
થાય; માટે મારી યોગ્યતા વધારવાને સાર્‌ મારે *દેહશુદ્ધિપ્રાયથિત્ત 
નિમિત્ત ભગવાન્‌ થ્રી ચમરાજ આવતાંસુધી ઉપવાસ જ કરવા. ત્તણુ 
દિવસસુધી કેવળ ઉપવાસી જ તે યાં રલે. ચોથે દિવસે યમરાન્ન સ્વ- 
મદિર આવ્યા યારે તેના ભૃસ અને સ્ત્રીવર્ગે ભયભરેલી અવસ્થામાં 
આવીને તેમને કથું કે, હે યમ! આ કાઈ અતિથિ સતેા 
ખ્યાહ્મણ આપણે ઘેર આવ્યો છે. તે નથી કાંઈ સેવા સ્વીકારતો કે નથીં 
. કાંઈખીજીં માગતો ; તે ઉપવાસી જ છે ; ને તેથી તે આપણા ધરમાં 
સાક્ષાત્‌ બળખળતે। અગ્નિ આવતો હોય તેમ આવેછે, સત્પુ- 
રૂષા, તેને આ શાન્તિ કરેછે? જળ લઇ તેની અર્થ્યપૂન્ન કરેછે, માટે 
તમે તેની અર્ધ્યપૂર્વકક સેવા કરવાને ઉતાવળ ફરો ! તત્કાળ પાણી 
દેચો; તથા આસન, દાનાદિ આપો, ' જેથી તેની શાન્તિ થાય. એમ 
કરવાથી આપણે ધેર એ ત્રણુ દ્વિસથી ભૂખ્યો બેસી રથો છે, તેથી 
થયેલું આપણું પાતક દૂર થરો. "જે મ'દૃખુદ્ધિવાળા પુરૂષને ઘેર 
અતિથિ ખ્રાહ્યણ ભૂખ્યો વસેછે તે પુરૂષની “આરા, "પ્રતીક્ષા, 





૨ અતિથિસેવા. ર ચમના ચાકરે. ઠ 
૩ અમુક કર્સ કરતાં પહેલાં તે કર્મ કરવાની યોગ્યતા સૈળવવાને માટે 
ને ધારઈમેક ક્િચા કરવામાં આવેછે તે. શરીરની ષવિત્રતાને માટે ક્ષ, 
૪ સ્ઞાતમી શ્રુતિનો પ્રારભ.- પ આમી શ્રુતિતે। ઝારભ. 

૬ અત ગ્જ્ઞાત સુખની પ્રાશિની ઇચ્છા. 


૭ મલ્ક્ષ સુખ્મની પ્રાસ્િની ઇચ્છા. 
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1સગતિ; ચસતૃતા, 'ઇછ, “પૂત; પુત્ર; પજુ ઇતાદિનોા 
તે નાશ ડરેછે. .હે યમરાન્ન ! આપ સર્વ શાસ્ત્રની સ્યીદ્દા નનણુનારા 
છે, તેના નિયતા છો! માટે પ્રજ્વલિત અસિને જેમ જળથી શાન્ત 
કરાયછેં, તેમ અર્થ્યજળવડે આ અત્તથિ-ખ્ાહ્મણ કુમારનું પૂજન કરી 
તેને સંતોષ પમાડે. 


મર્વલોકપર સત્તા ચલાવનાર યમલેોકના અધિદાતા યમરાન્ન 
“પાંચ વરસના નચિકેતાની પણુ સામે આવી હાથ ન્નેડી ઉભા રહ્યા. ધમા- 
સનાર્‌ઢ યમરાન્નશ્યે આ પ્રમાણે અતિથિનું માહાત્મ્ય પ્રસિદ્ધ કર્કું, બહુ 
જ શેોકાવિછું થઈ પોતાના અપરાધની ન્નણે ક્ષમા માગતા હોય તેમ 
નચિક્ેતાની પૂન્ન ફરવાના મનોર્થવાળા, પોતાના અધિકારનો તમામ 
ભાર્‌ ગૂ%ી દેવાથી ન્નણે કાંઇક સાવધ અતે ચચળ થયેલા યમરાન્ન, 
નમ્ર ઉચ્ચારથી આ પ્રમાણે ખોલ્યા. "હુ હે બ્રાહ્મણ : મારે ઘેર અન 
ક એવેપ તુ' ત્રણ રાત્રિસુધો યો રક છે; માટે નમ- 
કાર કરવાને  ચાગ્ય છે છે, હે બ્રહ્મન્‌ | તને મારો નમસ્કાર હે. 
જી યોગ્ય સેવા કરવાને હું ઉત્સુક છું, તે તું સ્વીકાર. મારે જ માટે 
ત્રણુ રાત્રિસુધી તેં મારી દેવડી ઉપર્‌ ઉપવાસ કર્યા છે, એથી મને મોટો 
દોષ , લાગ્યો છે, મારી સેવા સ્વીકારી મને તે દોષથી મુક્ત કર, મારૃં 
કલ્યાણ હે ગમ હું ઇચ્છુછું. ખરેખર! તારા અનુગ્રહથી મારે 
કલ્યાણુ થરો, એમાં સ શય નથી. તારા ધૌર્યથ્ી હું પ્રસશ છું. તું ત્રણ 
રાત્રિ ઉપવાસી રહ્યા છું તે પ્રતિ તારે જે જેલા હોય તે ત્રણ વર્‌ 
માગી લે. તે આપવા હું તૈયાર છું, આથી તારૂં અલીજ તને પ્રાત 
થરો, અને તું અતિથિ બાહમણુના પ્રસાદ્થી મતે કુડુંબસહિતને સુખની 
ગ્રાપ્તિ થશે. ર 


પિતાનું હિત કરવાની ઇચ્છાના મહામત્રરપ સમછ્ટ પ્રાણુમાંથી 
રૂ આ. ક. ઝક ક 
.જે પ્રત્યેક શ્વાસ લેછે એવો નચિકેતા ખીજીં.શું માગે ? પિતાના સ- 


સત્સગ ચે।ગથી ઉત્પન્ન થતું ફળ. ૨ પ્રિય વાણી. 
અશસેદેપમાદિ ચજ્ઞ કરવા. .૪ ડુવા, તળાવ ઇયાદિનું ખ'ધાવવુ- 
પ અહીંથી ૯ મી શ્રુતિ પ્રારભાયછે. 
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૨૦ 


તોપર્‌પ તભે પ્રથમ વર આ ગ્રમાણે સાગ્યો:-- ચહે અ ક 
આપ જે મારાઉપર પ્રસન્ન હો તો સારા પિતા ગોતમ શાન્તસ'ક 
થાએ. કેમકે મારા ઉપરના અતિ _સ્તેહનેલીધે આપતી પાસે મને 
મોકલ્યા પછી તેઓને આવા જ સ'કલ્પો થતા હરો, કે “ મારે બાળક 
પુત્ર નચિકેતા ભગવાન્‌ ચમરાન્ન પાસે જપ શું કરતો હશે; અથવા 
તેની કેવી અવસ્થા હશે, આવા આવા સ કલ્યોથી તેમને ઘણો સ તાપ 
થતો હશે : માટે જેવી રીતે મારા તરક તેએ શાન્તસ'કલષ 
થાય તેવી રીતે આપ કરે. અર્થાત્‌ એવા સ કલ્પથી તેગમ મુક્ત 
થાએ. શાન્તસ'કલપ થઈ ચિત્ત મૂઢાવસ્થાને ન પામો, પણુ સુમન 
થાએ, વળી “ મારં દાન તમે કેતે આપશો ” એવું મે' %રી ફરીને 
કહું હતું, તેથી તેમને થએલે। કોધ પણુ જતો રહી તેએ ચ્વીતમન્યુ 
થાય તેમ કરે, મૃત્યુને વશ થયા પછી કેપપણુ પ્રાણી પોતાના દેહથી 
પાછો મૃત્યુલોકમાં ગયો હેય એમ અદ્યાપિ ન્નણવામાં નથી. હું 
ન્યારે આપના પૂર્ણ અનુશ્રહથી મારે આશ્રસે પાછે સ્વદેહે જઈશ, 
થારે મારા પિતાને મારે માટે એવો અવિશ્વાસ થરો, કે “ આ પુત્ર મારા 
વચનને! અનાદર કરી ભગવાન્‌ યમરાજ પાસે ગયો નથી ' આમ સાની 
કદાચ તેએ મારે તિરસ્કાર કરશે. માટે સારા પિતાની સ તાષમાસિ- 
રપ વરમાં હું એમ પણુ માગુ'છુ, કે, તમે છોડી મૂકેલા મારી સપ્થે 
સારા પિતા, “ આ યમરાન્ન પાસે મોકલેલો મારે પુત્ર પાછે આવ્યો 
છે,' એમ લખ્ધસ્તૃતિ થઈ વાત કરે. આ પ્રમાણે તમારે સને 
આપવાના અદ ત્રણ વરેમાં તમારી પાસે આવવાના ગ્રયોજનરપ 
પ્રથમ વરને હું માગુ'છું. 

પિતાની ?સેમનસ્ય પ્રાસિરૂપ માગેલું પહેલું વરદાન ચમરાજા 
નચિકેતાને આપેછે. તે કહેછે કે હે નચિકેતા ! તને મારી પાસે મોક- 
લ્યા પહેલાં « રએ।દ્રાલકિ અને પઆર્ણિ એવા તારા પિતા, 


દશમી શ્રુતિના પ્રારંભ ર કોધ વગરના. 
મનની સત્તાષતા મેળવવા2પ. ૪ ઉદ્દાલક. 
અગીઆરમાં શ્રુતિ અહીંથી આરલાચજે. 
અરૃણૂના પુત્ર એવા, 
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૨૧ 


પૂર્વે જેવા તારા તરક પ્રેમાળ હતા તેવા લખ્ધસ્મૃતિ થ્રશો. વળી 
મે' અતુચહ કરેલા તે તારા પિતા આજથી જ કોાઇપણુ ન્નતના 
સ'તાપ વગરના થઇતે ડ્રેપ્્ર રહિત રાત્રે તિરાંતે નિદ્દા ડરરો-- 
શાન્તસ'કલ્પ થઇ જરે, અને પૂર્વે તાર! તર૬ નેવે! સ્તેઠ રાખતા હતા 
તેવો જ સ્તેડ રાપ્મી વીતસન્જ્ુ એવા તારા (પતા સૃત્યુસુખશો છોડી 
સુકેલા તને સુમન થઇ જેરે, પિતાને સતોષ કરવ:ને માટે તે' જે 
જે ઇચ્છેલું છે તે સર્ય હું તતે આપુંછું. તારા પિતા અતે તું 

સુખી થાએ ! 


પિતાની પસનતાર્‌પ પ્રથમ વર મેળવ્યા પછી પ્સપુડાંજલી 
નચિકેતા ખીન્ને વર્‌ માગવ! લાગ્યો. તે ચમરાન્ન પ્રતિ બોલ્યો :-- 
ભમવાન્‌ ચમરાજા ! પિતાના આશ્રમમાં વેદવેત્તા-યાહાણાથધી મે સાંભ- 
બ્યું છે કે, ચસ્વગેલે।કમાં -સ્વગેલોક્થી બહ્મતોકપર્યત જેએ। ઉપ* 
રના લેક છે તેઓમાં--પોાતાવાં પૂણ્યકબેને લતે જે અધિકારીઓ 
'આવી વગેલા છે, તેમને રેગાદિ નિષિત્તથી કાંઈપણ ભય નથી. 
વળો ત્યાં તમે નથી --સ્વર્ગલ્લેકમાં રહેનાર જીવોતે મૃત્યુતા પણુ ભય 
નથી. હે યમરાન્ન ! તમે તમારા પ્રમાવથી. યાં *૮ઈ કાંઇપણુ ઉથલ- 
પાથલ કરી શકતા નથી. જ્યારે તમારા પગ્‌ ભય નથી ત્યારે તો 
પછી જરાદિનો ભય રલ જ કયાંથી ! માટે તેઆ જરદિથો પસ 
ભય 'ધામતા નથો. છનવેોને ક્ષુધા અતે તૃષા એરપ ખેં અનિવાર્વ- 
“વકારો છે, એ ખે વિકારોનતો ભય પણુ સ્વર્રીમાં નથી. સ્વર્ગવાસી તે! 
રેો।કાતિગ--શેોકથી મુક્ત થયેલા છે. તેઓને કોઈપણુ રીતતું દુઃખ 
હોતું નથી, આધિ; વ્યાધિ શમને ઉપાધિથી તેએ મુક્ત છે. તેઓ ક્ષુધા 
તૃષાર્પ બન્ને વિકારોને તરી જઇને સ્વગેલેઇકમાં સુખને 
જ અતુભવકરેછે*ચ તેએ સર્વદા પ્રસસચિત્તે જ રહેછે, આવા સ્વગ- 
સુ"મની પ્રાપ્તિ ચયતનામે યસ્તના અચિવડેૅ મતુષ્યતે મળેછે એમ પણુ 
મે સાંભળ્યું છે. હે મૃત્યો--હે યેમરાજ 1 મર્ત્યલોકઉપર સ'પૂર્ણ સત્તા 
ચક્ષાવનાર પણુ રવડીમાં રહેનાર આપ દેવતા છે, માટે સ્વર્ગે પ્રાસિ* 





૬ હાથ ન્ેડેલે!, ર એમાં ૧૨ મી શ્રુતિનો અર્ધ આવેછે. 
૩ અહીંથી ૨૩ મી ચ્રુતિનોા અર્ધ શર્‌ થાયછે. 


ર૨ 


ના સાધનભૂત અગ્નિને જાણાછે જેથી શ્રદ્ધાવાળા સને તે તમો 
કહા-સમન્નવો, હે ભગવતુ્‌ ! જેમને સ્વર્ગાદિકતી પ્રાપ્તિ થઇ છે 
એવા સ્વગેલેક -સ્વગેમાં રહેનારા અધિકારી જીવો આ અસિની ઉ- 
પાસતાવડે અમર્પણું-દેવપણું પાસેછે; એટલા સાટે સ્વર્ગતી ઇચ્છા- 
વાળા હું આ અગ્નિતે ખાજા વર્વડે આપથી પાસે માઝુ છું. 


નચિકેતાનાં સર્વઅગપ્રલગમાં બાહ્યણુત્વ પ્રકાશી રહેલું ભગ- 
વાન્‌ યેમે ન્નેયું છે, તેતું વવ અને વચન કોમળતાનો 'ઠિંડિભ છે. 
શ્રદ્ધાનું તો જણે તે ક્ષેત છે. અસિવિધયા મેળવવાને તે યોગ્ય પાત્ર છે. પૂર્ણ 
શ્રદ્ધાળુ હોઇ સ્વર્ગકામ છે. આવા નચિકેતાને તેતે! માગેલેો વર 
આપવામાં જ ભગવાન્‌ યમરાક્ત ત્રકણુસુકત થવાના છે; માટે તેમણે 
કલુ મ્ર:-- 


ચ્હે નચિડેતા ! સ્વર્ગપ્રાપિ તના સાધતરૂપ અસિતે હુ 
સારી રાતે જાણુછું; માટે સર્વ અગાસહિત અગ્નિસ્વશ્પ હું 
તને કહુછું- તે મારા વાકયથી સાંભળ. વળી હે નચિકેતા ! 
આ અચિ સ્વગેલે[કપ્રાસિના તથ્રા સ્થિતિના સાધનરૂષ છે; 
સર્વ જગત્‌ની સ્થિતિર્‌ષે છે. સર્વ, વાયુ અને અગસિરપે તે સવન 
વ્યા્ન હોવાથી વિરાટ પણુ ડહેવાયછે. જે કે તે ત્રણે લોકમાં વ્યાપી 
રહેલો છે, પ્રકાશી રહેલો છે, તાપણું તે બુદ્ધિમાનઝુરૂષો!ની બુદ્ધિરૂપ 
.ગુહામાં રહેલે! છે માટે તે ગુલ છે. અથવા વાસ્તવસ્વરપે તે સર્વનો _ 
સાક્ષી આત્મા છે. હૅ નચિકેતા ! વ્યુત્યાનજનિત ખુદ્ધિકૃત્તિમાં તે 
જણાતો! નથી પણુ ! યુદ્િસતમાં તે રહેલો! છે એમ તું જાણુ,* 


આ પ્રમાણે ગસર્વલેોકના કારણરૂપ અને વિરાટ્ફપ તે અ- 
શનિનું સ્વરૂપ તે નચિકેતાને ડલ્યું અને પછી ચયનનામે યસમાં અ- 
સિની સિહ્ધિસારુ કેવી, કેટલી ઇંટો જેઇએ તે તથા તેવડે કેવીરીતે 
કુડ બાંધવો જેઈએ ગએ રીતિ, તેયાર કરેલા કુડમાં અસિ સ્થાપન 





૬ ડૉંડીઓ. ર એમાં ૨૪ મી શ્રતિનો અર્ચ છે. 
૩૭ અહીંથી ૧૫ મો શ્રેતિતા અર્થ ચાલેછે. 


૨૩ 


કરવાનો વિધિ, તેના મ'ત્ર, તેમાં જરૂર જણાતા બધા પદથી, હવનીય 
પદાર્થી અને આહુતિ આપવાની સર્વ ક્રિયા ધવ્યાદિ ખધુ' નચિકેતાને 
“બહુ સારીરીતે સમ”નવ્યું. 


નચિકેતા અધ્યયતશીળ છે. પોતાની બાલ્યાવસ્થામાં પણુ પિતાના 
આશ્રમમાં રહી તે ધણી વિદ્યાઓ શીખી ગયો છે. વિદ્યા શી'મવાની 
તતો તેની પાસે બહુ સરસ જુચી છે. ભગવાન્‌ યમરાન્નજેવા અતુભવી 
શ્રીગુરૂ છે. શિક્ષિતવિઘાની ખાતરી કરવાને માટે જ્યારે ભગવાન્‌ ચમે 
પુનરાવર્સ્સન કરવાતે। પ્રારંભ કવી. એટલે ચ ચળ ને બુદ્ધિમાન્‌ તે નચિ- 
કતા, નિર્ભયપણે શ્રીઝુર્સુખથી સાંભળેલું અશિસ્તરપ અને ક્રિયા 
અથથોઃ ઇતિસુધો બરાબર બેપલી .ગચેો, અધિકારીશિષ્યની 
ચંથાથશક્તિ જોઇ કયા શિક્ષકતું' મત પ્રસન્ન નથી થતું? ઝુરૂ શિષ્યને 
સળ'ધ જ કાંઇ વિચિત્ર છે. લ્તેવાઇ ગયાપછી પણુ પોતાતુ' વાછડું 
આવી લાગતાં ગાય નેમ પાર્સે1 મૂકેછે ; પાત્રતી વધારે યોગ્યતા ન્નણી 
દાતા જેમ વધારે દાનખુદ્ધિમાં ન્નેડાયછે ; તેમ થ્રીસદ્યુર પણુ ચોગ્ય- 
શક્નિવાળા સુશિષ્યપ્રતતિ વધારે ઝરેછે. - ભક્તિશીળ નગિકેતાતું ધા૨- 
ણાખળ ભગવાન્‌ યમરાન્નપ્રતિ અધિકવર મેળવવાને ચોગ્ય થયુ. 
યમરાજ નચિકેતાપર ધસનજ થયા, ન્ને ક પોતે ત્રણુ વર આપવાને 
બ'ધાયા છે તે/પપણુ આતે-તચિકેતાતે, તેથી અધિકવર ' આપવાને 
પ્રસન્ન થએલા યમરાજા ફ્રોને પણુ બોલ્વા, હે પ્રિય નચિ- 
જતા 1 તાર" ધારણાબળ, (શષ્યભાવના, સદ્ગુરૂતરકૂની ભક્તિ અતે 
શ્રદ્ધા, એ સર્યથી હુ' પ્રસન્ન છું,.--એમ કહી પ્પ્રસજ્ઞ ચચેલા મહાત્મા 
ભગવાન્‌ યમરાજા તેને કહેવા લાગ્યા કે હું તને તારા માગેલા ત્રણુવર 
તો! આપીશ, પરતુ એ ઉપરાંત હું તને ચોથો વર પણ આજે કફૂરીને. 
આપુછું તે તુ અંગીકાર કરીશ, હે નચિકેતા | મે' તને ઉપદેશ 
કરેલો આ અસ્નિ આજથી યાવસદ્રર્ત્યાકરો તારે નામે પ્રસિદ્ધ 
શરો# સર્વ વેદવેત્તા મહાત્મા પુરૂષો તેને નાચિકેત નામથી ઓળ- 
ખરે, ગતે વળી હે નચિકેતા ! આ અનેડર્ષાસઃળપ પણુ છુ 
તતે આપુંછું. તે તું ધારણુ કર* 


૧ અહીંથી ૨૬મી શતિ પ્રાર'ભાચછે, 


૨૪ 


ભગવાન્‌ યયમરાક્નએ પોતાના કઠંમાંવી તીલપીત આદિ અનેક 
જાતનાં રત્નથી ગેથેલી માળા પ્રસન્ન ચિત્તથી નચિકેતાના હમાં નાખી 
દઇ કલુ કે, હે નચિકેતા! તને આપેલી આ રત્નમયી સ્ત્રૂલમાળા 
ગમૅ તે વિપ્ર પહેરી શકતો! નથી. પધૂત્ર અને અર્્ચમાર્ડવડૅ જેનાં 
પૂળા મેળવી શકાય એવી શાગ્સ્વિહિત કમપદ્દતિને જે વિપ્ર ન્તણેછે તે 
જ વિપ્ર મારી આ રતતમયી માળા'ધારણુ કરવાને યોગ્ય થાયછે. મારા 
પ્રસાદધી તને તે પ્રાસ થાએ.* 


પ્રીતિવરપ્રદાન થઈ ગયા પછી ભગવાન્‌ ચ્ેમરાક્ન નચિકેતા પ્રહે 
મોલ્યા-હે નચિકેના! અચિવિદ્યાતો મે તને ઉપદેશ કવી, હવે તેનું 
કૂળ સાંભળ ત્રણ પ્રકારના સ'ધિને પામીને એટયે કે ૪*મથી 
તે ઉપનયન સસ્કાર થતાં સુધીમાં મા પાસેથી, ઉપનયનથી વેદાધ્યન- 
પર્ય'ત પિતાપાસેયી, અતે આચાર્યપાસેથી રિક્ષા પામીતે ; અથવા વેદ, 
સ્મૃત્તિ અને શિષ્ટાથી કે પ્રયહ્ન, અતુમાત અતે આગચથી ને અધિ- 
કારી સપૂર્ણું વિશુદ્ધિને પામ્યો છે, તે અધિકારી ચયનનામે યત્તવડે 
ત્રણુવાર અગ્નિને ચેતે વળી તે ત્રણ કર કરતો! હોય--એટલે કે 
જ્યોતિખ્ટામાદિ યસ કરનો! હોય, વેદતું અધ્યયન કરતે! હોય અને 
યથાશક્તિ યસ્ઞના અ'ગમાં કરવાતું' દાન કરતો હોય, તે અધિકારી 
જન્મમૃત્યુને ઉદ્યૂ'ઘા જાયછે, હે નચિકેતા | ત્રિસ ધિપ્રાસ, તિણા- 
શિકેત અ ત્રિકમેકૃતૂ એવો અધિકારી, જન્મમૃત્યુતે માત્ર ઉલધી 


ફં પ્રૂમ અને આચૈમાર્ગવિષે શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાના ૮માં અધ્યાયના 
૨૪-૨૫ ર્લેકે1 સ્‍તેવા. કૂમમાર્ગને પિતૃયાન અને આચમાર્ગને 
દેવચાનમાર્ગી કહેછે. ધૂમમાર્ગ કેવળ કર્મ બતાવેછે. એનાથી 
આમૃત્તિ મટતી નથી. દેવયાનમાર્ગ દેવતાના જ્ઞાનયુક્ત હોવાથી 
ઉત્તમ છે. એનાથી આવૃત્તિ મટેછે, 

ર સાધક કશી ૬રી ચિત્તશુષ્ધિ મેળવે એટ્લે પછી ઉપાસનાને। 
અધિકારી થાચછે. ઉપાસનામાં ઉપાસ્ય વસ્તુસાથે એકચ અતુ- 
ભવતા શીખેછે અને પછી એકરસષ્યહાના ધ્યાનસાં નેડાવાની 
યોગ્યતા મેળવેછે--જ્ઞાનનેો અધિકારી થાચણછે. એ રહસ્ય સમ- 
ન્તવવાનેો! ભગવાન્‌ ચમરાન્તને1 અત્ર $ દશ જણાયછે. 

ક ગહીંથી ૨૭ મી છ્તિ પ્રારભાચછે. 


ક્ષ 


'જયછે એમ નથી. અત્ર, તો-સાતકમૈતું. 'સમુચ્ચયઅતુછાન છે તેથી તે 
સમજતારને અધિક. કળ મળેછે. અગ્વિદેવ -થહ્મજસ છે, એટલે. કે 
ઘદહ્થી ઉત્પન્ન થનાર હિરણ્યગભના અ'શરપતે--બ્રહ્મજ, તેને પોતાના 
. વાતનસ્વભાવથી જાણેછે માટે તે ખહ્મજનસુ-સર્વન છે. આમ ખ્રહ્મ- 
 જજ્ઞ (અસિ) રેવને અસત સ્તુતિ કરવા ચે।ગ્ય છે એમ શાસ્્રથી 
'જાણીને તથા આત્મભાવવડે જેઈનતે-અતુભવીને, એટલે કે અસિ સ્વ- 
અુદ્ધિ ષત્યક્ષ છે એમ અતુભવીને સાનકશેસમુચ્ચયતું અનુદાન કરનારે 
અધિકારી પુરૂષ અત્ય'ત શાંતિને પાસેછે. હે નચિકેતા ! સાન- 
પૂર્વક કમે કરવાથી અધિકારીના મનમાં ઉપાસ્યઉપાસકલેદ રહેતો નથી. 
અભેદ વરતેછે. રજસ્‌ તમસ્‌ હણાઈ જઇ કેવળ શુહ્દસત્વ થઈ તે 
અધિકારી ચ્વૈરાજપદરૂપ શાંતિતે પામેછે. 


વાચક! અશિવિદ્યાનો વિષષ ચાલતા સમયમાં અતિ ક્ષીણ થઈ 
ગયો છે. તે ઘણાઓનેઃ અદૃ છે એટલું જ નહિ પણુ અશ્ચત છે. 
પવિત્ર નચિકેતાતુ' સવરપ આપણે ન્નેવા ખેઠા છીએ, ત્યારે તેમાં એ 
ભાગ પણુ ન્નેવાવે! નઇએ. માટે એ નેવામાં તુ' કઢાળીશ નહિ. 
ભગવાન્‌ યમરાજા પણુ હવે એ ભાગતો ઉપસ'હાર કરેછે, તે વું સાવધ 
થઇ સાંભળ.. મહાત્મા નચિકેતાનું સ્વરૂપ તતે' યાદ હોય તે! તે 
તરદ્ર તું જે- અતે એમ નહિ તો પછી મારીસાથે જગ્રત થઘતે ચાલ, 
નચિકેતા જીવતો છતાં પ્રભાવબળથી યમલોકમાં છે. ભગવાન્‌ ચમ- 
રાજનો એક પવિત્ર અતિથિ થયો છે, કે તેનો ઉત્તમ શિષ્ય બન્યે! છે. 
“ભગવાન્‌ વેવસ્વતતું પ્રેમભાજન બન્યો છે. તેની પાસે ભગવાન્‌ યમ- 
રાનન તેણે માગેલા ખીન્ન વરરૂપ અગ્ચિવિદ્યાતે! હવે ઉપસ'હાર કરેછે. 
“આપણુ બન્ને આપણા ભવનમાં જ છીએ. કૃપાળુ શ્રતિભગવતીથી 
ી આપણે એં પણુ સાંભળીએ અતે સમજએ. ' 
ભગવાન્‌ ચમરાન ડેહેછે--હે'નચિકેતા ! ગ્જે ત્રિણાચિકેત 
'વિદ્દાન ક પાછળ ખંતાવેલા ચયનનામે યૅસમાં, ઇછ્િકાએ કેવી જેઈએ, 
. કેઠલી નેઇએ ને કેવો રીતે ગોઠવી તેનો કુડ ખનાવવો જેઇએ, 
ગએરેપઃએ ત્રણતે:જાણીને અસિતેઃચેતેછે--ઉપાસેછે--યસ'કરેછે લે 


“ર ત્િંષ, ર વિરોટનાં પદને.' ૩, એમાં ?૮ મો થતિતો આર્ષ 9». 


ર૬ 


શાકને અતિકમણ્‌ કરનારે અધિકારી સર્તાં પહેલાં મૃત્યુના 
પાસલાને કાટી નાખીને સ્વર્ગેલેોકમાં આનદ પાસે. 


[હે નચિકેતા | જેતે ખીજા વરવડે તે” માગી લીધો તે 
આ સ્વગેનો સાધનભૂત અગ્નિ મે' તતે આપ્યો. વળી એ સ'બ'ધી 
યથાર્થ સાત અતે વિધિ મારા અતુભવપૂર્યક મે તને આપ્યાં. આ 
ઉપરાત તારી શિષ્યખુદ્વિની ષોગ્યતા જેઈ તારાપરની પ્રીતિવશાત્‌ , આ 
અગ્નિને લોકો તારે જ નામે ખોલરો એડલે કે અસિને નાચિકેતા 
કહેશે એરૂપ ચોથો વર પણુ આપ્યો છે. આ રીતે તારા યાચેલા બે અને 
એક પ્રીતિનો એમ ત્રણુ વર તવે આપ્યા ; પણુ તારો ત્રીજે માગવાનો 
વર ખાષી છે માટે હે નચિકેતા! તે તારો ત્રીજો વર પણુ તું 
સગી લે," 

પિતાની સ'તોષપ્રાપ્િરપ પ્રથમ વર, અને સ્વર્ગમાપ્તિના સાધન- 
ભૂત અશચિવિઘા એ ખબીન્ને વર ભગવાન્‌ યમપાસેથી નચિકેતાએ 
મેળવ્યા છે, એ વાચકને સ્મરણમાં છેઃ નચિકેતા યમતું પ્રીતિપાત્ર 
થયો છે ને તેથી અચિ નચિકેતાને નામે પ્રસિદ્ધ થવારૂષ પીતિવર 
પણુ તેશે મેળવ્યો છે. હવે તેને ત્રીજ એક વર મામી લેવો બારી છે 
તે માગી લેવા ભગવાન્‌ યમ તેતે આત્તા ફરેછે. નચિકેતાતું વય 
નાનું છે, પણુ  મર્લલોકમાં જ તેણે ધણી વિદ્યા મેળવી છે. તેતું દૃદ્બળ 
લણું હોઇને ભગવાન્‌ “ૈવસ્વતના શિષ્ય થવાથી લગભગ પૂર્ણુ ચું દદ છે. 
ક્ષણુ વાર પછી તિમિષ મારી મર્લલોકના પોતાના સ'સ્કારને ન્નણે જેઇ 


લેતો હોય તેમ કરી હાથ નડી તે યમરાન્નની પાસે આ પ્રમાણે 
ખોલ્યો :-- 


ભગવાન |! આપના થી મે ઘણી વિધા જણી, હું સ્વર્ગ- 
સુખતું પણુ જણે આસ્વાદન લેતે! હોઉં એમ મને લાગેછે. હવે મારે 
વિરોષ જણુવાતું નથી રહ્યું ; પણુ મતે જરા શકા છે તે આપ પાસે 
પ્રકાશી હું મારો ત્રીજો વર માચુ'છું, વેદવેત્તા મહાત્માઓનાથી મે' 
સૉભળ્યું છે કે રજરાયુજ; ₹અ'ડજ, *ંસ્વેદજ, અને "ઉદૂભિજ્જ ગએ 
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ર 


૭ શૅડામાંથી યનારા, ૪ પરસેવાથી થનારા જૂ માંછડ વગેરે. 
પ વતસ્પતિ, ર 


૨છ 


સર્વ જીવા પોતપોતાનાં પ્રારબ્ધકમે સમાપ્ત ચતાં ષૃહયુને વશ થાયછે. 
“યું એ એ તો જવાતું જ' આઓ તો સર્વનો અતુભવ છે. વધારે તો શુ” પણુ 
* શાસ્ર તો એમેય કહેછે કે ખાહ્યાદિ સર્વ દેવો પણુ યથાકાળે મૃત્યુને શરણુ 
થવાના છે. કોઇ આજ તો કાઇ ફલ્પે પણુ મરવાનો, એ તે! સિદ્ધ જ 
છે. કે॥ઇ પણુ પ્રાણી 'અથવા દેવોની શરીર્મુક્તિ પછી આત્માનું શુ' 
થાયછે આએ જને 'ે હું જણુતો નથી, પણુ સર્વ સાધારણુ ખુદ્ધિનો અતુ- 
ભવ છે કે .શરી૨ ગયું એટલે આવ્મા ગયો જ. પ્સુએલા શર્‌રમાં 
આત્મા નથી એમ કેટલાક ડહેછે. ધણા ન્નૂદું “રડું કહેછે 
પૃથ્વી, જલ, તેજ ને વાયુ એ મહાભૂતોના સાતને કપઈ આવ્મા કહેછે 
તો કોણ ઈન્દ્રિયાવે આવ્મા કહેછે ; વળી કોઇ પ્રાણુતે આત્મા કહેછે તતા 
કોઇ મનને કે ખુદ્ધિતે આત્મા કહેછે ; પણુ આ સવ નાશ પામી જાયછે 
એમ તો દેખાયછે. આત્મા નાશવત નથી એમ આચ્ચાયોથી મે' 
ચ્સાંભળ્યું છે, વળી આત્માના પરિમાણમાં કોઇ અણુ, કોર મધ્યમ, 
કેઈ મહાન્‌ કહેછે, ને કોઈ આકાશસ્વરૂપ કહેછે. એટલે કે મતુષ્ય 
સરતા છ્તાં પણ આત્મા છે એમ કહેછે આ એક *શ'કા છે, 
સુએલા શરીરમાં આત્મા નથી એ તો પ્રયક્ષ પ્રમાણુથી જ સમત્તય 
, છે પણુ શરીરઝુકિતિ પછી પણુ આત્મા છે એ વાત પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુથી 
% અતુભવથી સમનજતી નથી, અતે તેથી જ આત્માવિષે મતે ૨કા 
થાયછે, હે ભગવાન્‌! આપનાથો ઉપદેશ પામેલો હું આ 
આત્મસ્વરપને જાણું, મારે ભાગવાનાં વરદાને।માંનેપ આ ચીજો 
વર્‌* તે જ છે, આત્મસ્વરૂપ કેવું છે તે હું આપતાથી જાણવા ઇચ્છુછું 
સાટે કૃપાકરી મતે જણાવરે. 


વાંચનાર ! નચિકેતાતો ત્રીજ્ને વર સબ'ધીનો પશ્ચ બહુ મોટા 
છે. માયાની ગડમથલમાં રચ્યાપશ્યા રહેતા હોય, મુઆ પછી આપણું 
સુ' થવાતું છે તેતો વિચાર સ્વપ્તે પયુ કરતા ન હોય તેવા માણુસને તો 


એમાં ૨૦ મી શ્રુતિનો અર્ધ છે. 
શ્રી-પ“ચદશી ગુજરાતી ભાપાંતર પૃણ 1૨૯ થી જએ, 
' શ્રી પચદશી ગુજરાતી ભાપાંતરપૃછ ૨૩૭ થી જીએ!. 
મૂલશ્રૂતિમાં ચા રાખ્દ છે તેને! અત્ર ભાષાની અનુકૂલર્તા મપ્ટે “ને 
અધ યૂજીદઇ “એક” લન્યેા છ્ટે. ની 


* ઇ૭ તપ ૮» 


૨૮ 


આવે પશ્ષ પણુ ઉઠતો નથી. પૃથ્વી, જલ, તેજ, વાસુ એ ચાર ભૂતો 
ચોગ્ય પ્રમાણુમાં એકઠાં થાયછે ત્યારે તેમાંથી ચૈતન્ય ભાસેછે 2" જેમ 
મહુડાનાં હૂલમાં કોઇ, જાતનો માદક ગુણુ નથી પણુ તેતે સોઠવી અસુક- 
રીતે અર્ક ખે ચતાં--સ'સ્કાર ફ્રેરવતાં--તેમાં માદકગુણુ આવેછે તેમ 
ચૈતન્ય પણુ પ્રકારોછે, એવે! ચાવાકનો મત તારામાં ચોટી ખેઠો હોય, 
પણુ તને આત્મસૈતન્ય શું છે તે જણુવાની જિત્તાસા હોય તો હવે 
તારે બહુ સાવધ થઈને પ્રવર્વવું જઇએ, વ્યાવહારિક પલેડ કાર્યમાં 
નેડાતાં પહેલાં જેડાનારે પોતે યોગ્ય થવું જઇએ છીએ. કોલેજમાં 
દાખલ થવાની ઉમેદ રાખનાર અભ્યાસીએ પ્રથમ યુનિવર્સીટીની પ્રવેન 
શિકમાં પાસ થવું જોઈએ છીએ, તેમ આત્મસાનનો વિચાર કરવા 
ખેસતાં પહેલા સાધનસ'પત્તિ મેળવવાની જરર છે--અધિકારી થવું 
જેઇએઃ એતે માટે શવિવેક, ચ્વેરાગ્, ચશમાદિષટ્સ'પત્તિ, અને 
૪મુસુક્ષુતા [ એ ચાર સાધનસપત્તિ કહેવાયછે ] મેળવવાં જ્નેઈએ. 
વાતારમાં જેટલે અરે એ હરે તેટલે અરે તેને સ્વરૂષખેધધ થશે. 
નચિકેતા આવ્માસ'બ'ધી પૃછેછે ત્યારે તેનામાં સાતધસ'પત્તિ કેવી છે, 
ગએ ભગવાન્‌ યમરાજાએ વિચારવાવુ છે --નેવાતુ' છે, આપણે અત્યાર- 
સુધીમાં ન્નણી લાધુ' છે કે નચિકેતામાં શિષ્યખુદ્ધિ પરાકાણાએ પહોંચેલી ' 
છે. ભગવાન યમતું તે પ્રીતિભાજન થયો છે. “ આત્મા નાશવ'ત નથી 
એમ આચાયીથી મે' સાંભળ્યું છે. ” એમ કહેવારપ વિવેક--સત્યાસત્ય 


૬ આત્મા નિયરૂપ છે અને તેનાથી વિપરીત સ્વભાવવાળું સવે 
આનિત્ય છે. આ પ્રમાણેનો! સ'શચ વગરનેદ નિશ્રચ તે વિવેક 
કહેવાચછે 

ર ખ્રહ્યાદિ લોકથી સ્થાવર પર્ષયતના વિષચભાગનાં સાધનોમાં કાક- 
વિછાના અગ્રહણુ જેવી ખુદ્દ્નિ વૈરાગ્ય કહેછે. 

૩ શામ, દમ, ઉપરતિ, તિતિક્ષા, શ્રદ્ધા અતે સમાધાન એ ષઢસ'પત્તિ 
કહેવાયછેં. શમ એટલે વાસનાત્યાગ-આંતર્નિરોધ, દમ એટલે 
ખાલેન્દ્રિયાનો અવાહિત વિષચે। તરફતોા નિરોધ, ઉપરતિ એટલે 
પોતપોતાના વિષયેથી ઇદ્િિયાનુ' પાછુ વળડ સુખ દુઃખનું' સહન 
કરવુ' તે તિતિક્ષા, શ્રીસદૂણુર્‌ અને વેદવાકયમાં ભક્તિ તે શ્રદ્ધા, 
અને સતૃષ્યહ્મમાં ચિત્તની એકાગ્રતા તે સમાધાન કહેવાષછે. 


૪ સસાર બંધનથી સુક્ત થવાની ટટણુદ્દિ તે સુમુક્ષુતા કહેવાયછે, 


૨૯ 


*વિચાર--તો નચિકેતામાં છે જ. જે એમ ન હોય તો ત્રીજ વરરપ ખશ 
ધટે જ નહિ; તથાપિ નચિકેતાનો વિવેક દઢ છે કે' અદઢ છે, વૈરાગ્યાદિ 
સાધનો તેનામાં છે કે નથી, આને નિશ્રય પ્રસિદ્ થવા માટે ભગવાન, 
યમરાન્ન નચિક્રેતાની માગણી સાંભળી જરા મરકયા અને મોલ્યાઃ-- 
પ્રિય પુત્ર "નચિકેતા ! તું આત્માસ'બ'ધી વર માગેછે પણુ તે ન 
માગ એમ હુ કછુ. કેમકે પૂર્વે શમાદિ સ'પત્તિવાળા હતા.અને 
થાલ પણુ છે તે રેવા પણ અહીં--આ આત્માતું ર્વરૂપસ્ઞાત 
મેળવવામાં શકા કરાઓલી છે. 'તેઓ પણુ આત્મસ્વર્પતો નિહીય 
કરી શડયા નથી, તો તું” આટલો નાતો બાલક તેનો નિણુય સમજવાને 
જે કરવાને શી રીતે યોગ્ય થઈ શકે ₹ આત્માતુ' સત્યત્વ અથવા અસવ્તત્વ 
કમે બત્તેરૂપ ધર્સ ખહુ સૂક્ષ્મ છે. તે સારી રોતે જાણી રાકાય 
તેવો! તથી. દેવો પણુ નેથી જાણી શકયા, માટે જ તુ' પણ્‌ તે નનણુ- 
વાનુ' મમત્વ સુષ્ટી દે. એ સિવાયનો બીજો વર તું માગી લે. તારી 
જે ઇચ્છા હશે તે હું તને આપીશ, “વતું' ચ્ત્રણ વર મગી લે” એ સત્ય 
વચતરૂપ પાશથી હું તારી પાસે બ'ધાયો છુ. છુ તારો વણી છુ, 
જે માગે તે આપવા બ'ધાયો છું, તથાપિ આ આવ્માના પરશ્ચરપ દુર્વિસેય 
ભાર ડું મારા ઉપર ત મૂડ. એવા પ્રશ્નરથી મતે ન ખાંધ. એ 
અતિ *દુજાધ્ય વાતથી તને ક્કષેશ થશે, માટે તે છોડી દઇ બીજી જે 
ઝેઈએ તે માગી લે. મતે મારા વચનતર્‌્પ પાશયી સુકત કર. 


આટલુ કહી ભગવાન્‌ યમરાજ સ્ત'ભ્યા, નચિશ્રેતા પોતાની 
માગણીમાં અડગ રહ્યા, સાવધ થયે! અને બોલ્યો. *છહે યમરાજા 
ભગવાન્‌ ! અહીં આવ્માના વાસ્તવ સ્વરૂપના વિચારમાં પૂર્વે રવોએ 
પણુ ૨કા કરાએલી છે એટલે અવગ્ય તે વિષય ખછુ ગહન છે એમ 
મતે લાગે છે, વળી આપ પણુ આ જે આત્મા છે તે અવરચ 
સારીરીતે જણી શકાય તેવો નથી એમ ડહેોછેો, હા તે યથાયે 
૧ અહીંથી ૨૨૬ મો સુતિ આરભાઇ. ૨ પાછળ હ મી શ્રૂતિ ત્તએ।. 

૩ અતિ દુઃખે જેતે બોધ ચઇ રાદે તેવા, ૪ અરહીયી 2૧મી શતિ 

આરભાઇ. 





૭૦ 


છે. મે' પિતાપાસે સાંભળ્યુ" છે કે આત્મતત્વ સારીરીતે જણાય 
તેવુ' તથી એમ સમજનારા માણુસે તેતે પનણેછે. હવે ઇશ્વરતા 
પૂણે અતુમહથી અતે પતિથી હું આપના શરણુમાં ઉભો છુ, 
તો મારે કયાં જવુ'? આ હ ડવિગેય આત્માનો ઉષરૃશ્ કરનાર 
આપ સરખા સહાત્મા ડુર્લભ છે. આપસરખા દુર્લભ શ્રીસદ્યુફ્તુ 
શરણુ પામ્યા પછી જે હુ' આત્માને ન જણુ' તો. પછી ત્રણુ લોકમાં 
મને કોણ જણાવે એમ છે? આપ જ છો, આપ વગર બીશ્વે કોઈ 
સમર્થ નથી. આપ જ માર સર્વસ્વ છો. હુ' આપનો છું". હે 
પૂજ્યપિતા ! હૈ દેવ ! ! મારા ઉપર જે આપની પ્રીતિ હોય અને મને 
આપે યાયતા ડરવા પ્રેરેલુ' વચન જે સત્ય હોય તે! હું' આત્મસાનની 
પામિરૃપ ત્રીજ વર માગુ'છુ. આની હુલ્ય ખીજે વર્‌ મારે કોઈ પણુ 
માગવાનો નથી ! ! ! 


નચિકેતાની જિગાસાતું ચદાઢય ભગવાત યસે _જેઇ લીકું; તે!- 
પૃણુ અતિ દુર્વિર્‌્‌ય આત્માતુ સાન શિષ્યની સ'પૂર્ણું યોગ્યતા અતુભન્યા- 
વગર્‌ અપાય નવિ એ શિછ સિદ્ધાંત છે. પવિત્ર ₹ભારદ્દાનદિ ઝડપિ- 
એએ જયારે ભગવાત પિપ્પલાદમ્ુનિ પાસે આત્મસ્વરૂપ જણુવાનો 
પ્રશ્ન ફુયી, વારે તેમણે તેમતે પણુ એક આજુ' વરસ અહાચર્ય પાળી 
પશ્રીગુરુસાનિધ્ય રહેવા આજ્ઞા કરી હતી. નચિકેતા હજી બાળક છે. તેણે 
કદાચ પ્રલોભન કરનારી મતેલેોકતી કે સ્વર્ગલોકની વસ્તુઓ પૂણેરીતે 
ભઈ નહિ હોય, માટે તે તેને બતાવી તેનો વૈરાગ્ય જનણી લેવાના 
હેતુથી ભગવાન્‌ યમરાજ તેને કહેછે. પિયયુત્ર નચિકેતા ! તારી 
અવસ્થા જેતાં મને તારી *યાચના અયોગ્ય લાગેછે. તારાજેવાએ 
તો! પિતાપાસે રહી શાસ્રવિધિ પમાણે માતા પિતાની સેવા ડર્સ,- 


*્તાપનિશટતી ૨૦-૨૨મી શ્રુતિ જુઓ. 
 દએન્તણી શકાચ તેવો. 2 મજબૂતાઈ. 
 3જથશ્ચતિજીઓ. પ ગુસની સમીપ. 
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ગૃહસ્થી થઇ, પિતૃત્રડણુથી મુક્ત થવુ' નેઇએ, ગૃહસ્થાશ્રમ એ 
છહાચર્યપણે મેળવેલી સરવ વિઘાની કસોટી છે. એ સર્વ આશ્રમનો 
આશ્રય છે. તેમાં જ્નેડાઇ તુ પુત્ર પૌત્રાદ્કિવાળા થા. પુત્ર, સ'સાર- 
વ્રડણુથી અને પુ' નામના નર્કથી પિતાને સુડ્ત કરેછે, મારે તે પિતાને 
પણ છે. તું સ્રષજ થા. તારી પશ્છા હોય તે તું (૧) સે! વરસના 
આયુષ્યવાળા પુત્રખૌત્રા માગી લે. હુ' તને તે આપીશ. સ” 
સારીઓને પશુવગરતું' જવન અપર્ણુ ગણાયછે. તારી ઇચ્છા હોય તો 
ઘણી જ સુ'દર અને દુધવાળી નનેઇએ તેટલી (ર) ગાયો1 માગી લે. 
વ્યવહારમાં જેને ત્યાં હાથી હોયછે તેનો વૈભવ વખણાયછે ; મારે જે તારી 
ઇચ્છા હોય તો પર્વતોના શિખર જેવા (૩) ધણ હાથી માગી લે. 
ગાયો આદિ ઘણાં પશુ અને હાથી હોય, યારે તેના પાલડને તેનો 
નિવાહ ચલાવવાની ચિ'તા થઇ પડેછે. વિવાહ ચલાવવાતુ' સળ 
સુવણુ છે; માટે જે તારી ઇચ્છા હોય તો (૪) સુવર્ણુ માગી લે. 
સુવર્ણતી પુનઃ પાપ્તિતે ,માટે મારે વખતે પાદપર્યટન કરવું પડે 
એવી તને શકા થતી હોય તો તે ન ડરીશ, ભગવાન્‌ સૂર્યના રથમાં 
જેવા અશ્વો છે તેવા અશ્વાની તને ઇચ્છા થતી હોય તો તુ' (૫) અશ્વો 
માગ, તારી ઇચ્છા હોય તો સરવ શુભગુણુયુડ્ત (૬) ભૂમડળનુ' 
વિસ્તીણે રાજ્ય સાગ. હે નચિકેતા ! ભૂમ'ડળતુ' રાજય પામ્યા 
પૃછી પણુ મર્લ તો સો વરસ જ જવેછે. ત્યારપછી તો સર્વ છોડી 
ચાલ્યા જવુ' પડે એવે! તને ભય રહેતો હોય, તો હું પ્રસન્ન થઈતે 
કહુ'છુ કે તુ (૭) જેટલા વર્ષી ઈચ્છે એટલાં વર્ષો સુધી જીવ* 
અતે સમગ્ર ઇડ્વિસ્રખ ભોગવ, ૨આને સમાન ને ખીજી 
કઇ પણુ તુ' માનતો! હોઉ તો તે વ૨ માગી લે. (૮) હે નચિકેતા! 
ત્રણુ લોકમાં ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારતુ' ધન છે તે ધન માગ અતે આટલાથી 
તને સ'તાોષ ન થતો હોય તો અનેક વૈભવવાળી (૪) ચિરજીવિકા 
--લાંબો કાળ ચાલે એવી જવિકા માગી લે. પુત્ર! હું તને પ્રસન્ત છું. 
(૧૦) ડું સાસ્રાજ્યપદધારી થા. હું *સસસ'કલ્પદેવ છું. મતુષ્યતી 


૨. આંહીંથી 2૩ મી સતિ આર'ભાઇ.' 
૨. અહીં ૨૪મા શ્રુતિ આરભાઇ. 
ક અરવસ્તિ. ૪ સકલ્પમાત્રથી સિદ્ધિ ખતાજું એનો. * 
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છે, મે પિતાપાસે સાંભળ્યુ” છે કે આત્મતત્વ સારીરીતે જણાય 
તેવુ' નથી એમ સમજનારા માણુસ તેતે પન્નણેછે. હવે ઇશ્વરના 
પૂણુ અતુગ્રહથી અને પ્રૌતિથી હું આપના શરણુમાં ઉભો છું, 
તો મારે કયાં જવુ' ? આ « ડતિરેય આત્માનો ઉષરશ કરનાર 
આપ સરખા મહાત્મા દુલેભ છે. આપસર'ખા દુલેભ શ્રીસદ્ગુરતું' 
રરણુ પામ્યા પછી જે હુ' આત્માને ન ન્નણુ' તો પછી ત્રણુ લોકમાં 
મને કોણુ જણાવે એમ છે ? આપ જ છો. આપ વગર બીને કોઈ 
સમર્થ નથો, આપ જ માર્‌' સર્વસ્વ છે. હુ' આપતો છું હૈ 
પૂન્યપિતા ! હે દેવ ! ! મારા ઉપર નને આપની પ્રૌત્તિ હાય અને મને 
આપે યાચતા ડરવા પ્રેરેલુ' વચન જે સત્ય હોય તે! હું' આત્મનાનની 
પ્રાસિરૂપ ત્રીજે વર માગુ'છુ'. આની તુલ્ય બીજે વર્‌ મારે કોઈ પણુ 
માગવાનો નથી ! ! ! 


નચિકેતાની જિત્ઞાસાતુ' *દાઢય ભગવાતૃ થમે નનેઇ લીધું ; તો- 
પૃણુ અતિ ફૂર્વિસૈય આત્માતુ' સાન શિષ્યની સ'પૂર્ણું યોગ્યતા અતુભવ્યા- 
વગર અપાય નવિ શ શિધ સિદ્ધાંત છે. પવિત્ર *ભારદ્યાન્નદિ ત્રડપિ- 
ગાએ જયારે ભગવાન પિષ્પલાદમુનિ પાસે આત્મસ્વરૂપ નણુવાનો 
પ્રશ્ન કય, ત્યારે તેમણે તેમને પણુ એક આખું વરસ ખઠાચર્ય પાળી 
પશ્રીગુરસાસ્તિધ્ય રહેવા આજ્ઞા ફરી હતી. નચિકેતા હજી બાળક છે. તેણે 
કદાચ પ્રલોભન કરનારી સરત્વેલોકની કે સ્વર્ગશેકની વસ્તુઓ પૂર્ણરીતે 
જેઈ નહિ હોય, માટે તે તેતે બતાવી તેનો વૈરાગ્ય જણી લેવાના 
હેતુથી ભગવાન્‌ યમરાનન તેને કહેછે. પ્રિય પુત્ર નચિકેતા ! તારી 
અવસ્થા ન્નેતાં મને તારી *યાચના અયોગ્ય લાગેછે. તારાજેવાએ 
તો પિતાપાસે રહી શાસ્ત્રવિધિ પ્રમાણે માતા પિતાની સેવા કરી, 


૨ કેનેપપનિરાદની ૨૦-૨૨મી સ્રુતિ જીરા, 

૨ અતિ દુઃખે નણી શકાય તેવો. 2 મજબૂતાઈ. 
પ્રશ્નાપનિષદની ર જી સતિ જીઓ. પ ગુરની સમીપ. 
માગણી. 
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પ, દ 


ગૃહસ્થી 'થઇ, પિતૃત્રકયુથી સુક્ત થવુ' નેઇએ, ' ગ્રહસ્થાશ્રમ એ 
ખહ્મચર્યપણે સેળવેલી સવ વિધાની કસોટી છે. એ સર્વ આશ્રમોને 
આશ્રય છે. તેમાં નેડાઇ તુ પુત્ર પત્રાદિકવાળા થા. પુત્ર, સ'સાર- 
ગ્ઠણુથી અતે પુ નામતા નર્કથી પિતાને મુડ્ત કરેછે, મારે તે પિતાને 
પણ છે. તું સુપ્રજ' ચા. તારી ઇચ્છા હોય તે લુ (૧૪ ઇસે! વરસના 
આયુષ્યવાળા પુત્રષોત્ોાર માગી લે. હુ' તને તે આપીશ, સ” 
સારીઓને પશુવગરતુ' જીવન અપૃર્ણું ગણાયછે. તારી ઇચ્છા હેય તો 
ઘણી જ સુદર અને દુધવાળી જ્ેઇએ તેટલી (ર) ગાયો. માગી લે. 
વ્યવહારમાં જેને ત્યાં હાથી હોયછે તેનો વૈભવ વખણાયછે ; માટે ને તારી 
પ ચ્છા હોય તો પર્વતોના શિખર જેવા (૩) ઘણા હાથી ભાગી લે. 
ગાયો આદિ ધણાં પશુ અને હાથી હાય, “યારે તેના 'પાલકતે તેતો 
નિવાહ ચલાવવાની ચિ'તા થઇ પડેછે. નિવોહ ચલાવવાતુ' મ્‌ળ 
સુવણુ છે; માટે ને તારી ઇચ્છા હોય તો (૪) સુવર્ણ માગી લે? 
સુવર્ણતી પુનઃ પ્રાપ્તિતે ,માટે મારે વખતે પાદયર્યટન કરવુ પડે 
એવી તને શકા થતી હેય તે તે ન કરીશ, ભગવાન્‌ સૂર્યના રથમાં 
જેવા અશ્વો છે તેવા અશ્વાની તને ઇ*્છા થતી હોય તો તું' (૫) અશ્વો 
માગ, તારી ઇચ્છા હોય તો સર્વ શુભગુણુયુડ્ત (૬) ભૂમ'ડળનુ' 
વિસ્તીણે રાજ્ય માગ. હે નચિકેતા ! ભૂમહળતુ' રાજય પામ્યા 
પછી પણુ મર્લ તા સે! વરસ જ જવેછે. ત્યારપછી તો સર્વ છોડી 
ચાલ્યા જવુ પડે એવે। તતે ભય રહેતો હોય, તો હુ પ્રસન્ન થઈતે 
કહુ'છુ કે તુ' (૭) જેટલાં વર્ષી ઈચ્છે એટલાં વર્ષો સુધી જીવપ 
અતે સમગ્ર ઇદ્રિયસુખ ભોગવ, ૨આને સસમાન જે ખીજી 
કાઇ પણુ તુ' માનતે। હોઉ' તો તે ૧૨ માગી લે. (૮) હે નચિકેતા! 
ત્રણુ લોકમાં ભિન્ન ભત્ત પકારતુ' ધત છે તે ધન માગ અને આટલાથી 
તતે સતોષ ન થતો હોય તો અનેક વૈભવવાળી (છ) ચિરજીવિકા 
--લાંમા કાળ ચાલે એવી જીવિકા માગી લે. પુત્ર! ડું તને પ્રસત્ર જું. 
(૧૦)ડું *સાસ્રાજ્યપદધારી થા ડુ *સયસ'કલ્પદેવ છું," મતુષ્યની 


] જ .ગહીથી ૨૨મી થુતિ, આરભાઇ.' જ સા 
ની 'અહીં. 2૪મી શ્રુતિ. આરવલાઇ. 
૩ ચકવરિ. ૪₹ સકલ્પમાત્રથી સિદ્ધિ ખનાંકુ' એવો” 
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અતે દેવની (૧૧) સર્વ કામનાઓતેો ભોગવનાર ડું તતે 
કરૂછું. 
આટલીખધી સમૃહ્િ ષોતાને મળેછે એમ ન્નણ્યા છતાં નચિકેતાતું 
એક રામ પણુ ફરક્યું નહિ. મહા મૂલ્યવાન હીરાના જેવા તેના 
પ્ચિત્તમાં એક લીસોટા પણુ થયો નહિ. ભગવાન્‌ યે તે ન્નેપ્ લીધું, 
ત્રડણુસુછ્ત થવાની અતિ ઉચ્ચ ભાવનાથી કે કાંતા નચિકેતાના અતિ 
તીત્ર વૈરાગ્યના પ્રભાવથી જણે યમરાનજ્ન પણુ દાતવીરત્વમાં રંગાઇ 
ગયા. તેતો દાતપ્રવાહ આગળ વધ્ચોા. હે પુ નચિકેતા ! 
(૧૨) ભૂલેક, ભુવલીક અનેરં સ્વલાક એ ત્રણે પ્મરત્યલોકમાં જે જેજે 
સલ કામે (પદાર્ષે) દુલભ્ર છે તે સઘળા પદાથ. (સત્ય કામો) 
તું તારી ઇચ્છાપ્રસાણે સાગી લે. કામલોકનતે એઓળ'ગી ઉત્તમ 
રવપણું ન્નેઇતું હોય તો માગી લે. ડું દેવ થા. દેવ થઇને (૧૩) આ 
અપ્સરાઓ પામ, અશ્ચગેધાદિક યસ! કરનારા મતુષ્યોએ આવી 
અપ્સરાઓ મેળવી શકાતી નથીમ :એઓનાં અગપ્રલગ 
રમણીયતાનાં ક્ષેત્ર છે. સૌકુમાર્યતો તે/સાગર" 8: સવે જગતૂની 
કાંતિતું નનણું તે બીજ છે. એમના સુર્ગધી શ્વાસથી સ્વર્ગ મ્‌ધમધી 
રહ્યું છે. એમના વિચિત્ર પદ્દોચ્ચારની નકલ સરસ્વતી કરેછે. કૂ તેઓ 
કામતો પણુ કામ છે. દિવ્યાભૂષણુથી તેઓ અલ'કૃતા છે. ર્ન અવ 
લોકનથી સર્વ જગત્‌ પ્રકાસ્યું છે. સ્વર્ગમાં રહેનાર યુસ્ષોના મતને 
અને નેત્રોને તે દશીનમાત્રથી આન્તિ કરી નાખેછે. સર્વે લક્ષાહુથી 
તેએ પૂણુ છે. ભોડ્તા પુરૂષોના અનેક પુણ્યક્મૈરપ છે. સર્વમય છે. 
તે તું માગી લે. તેઓ ૨થે સહિત તથા વાદિત્રે સહિત છે. રું 
તને તે આયુંછું. મારાં આ આપેલાંથી હે નચિકેતા ! તુ સેવા 
કરૂ. આમ મતુષ્ય તથા દેવને અપ્રાત્ત એવાં સવે સુખોનો તું સ્વામી 
થા.--આન'દ ભોગવ ; પણુ સરણુસબધી પ્રશ્ન--શરીર સુઆપછી 
આત્મા છે કે નથી એવો આત્મસાનસબળ'ધી પ્રશ્ન માં પૂછ, એવું 
પુછવાને તું યોગ્ય નથી. 
ન મહાભરતીનીપેઠે રક દાતૃત્વહભરરઈ 


* પ; 
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ઇચ્છયું. પોતાતી સર્વ સિદ્ધિ આપી દેવાતે દચ્છી. દેવપણાને 
એ જ ઘરેછે. ..યમલેોકમાં પોતાના પાપકમેનો સ્વાદ અતુભવતા પામર 
. પ્રાણીઓતે પણુ આ દતૃત્વમતતિતો પ્રકાશ જેવામાં આવી ગયો. 
તેમતું દુઃખ ધડીભર તેઓ વિસરી ગયા. યમરાજના શ્વાસની અને 
.રાખ્દોચ્ચારણુની અનેક આનંદમય પ્રતિમાઓ બધે ઠેકાણે ઘૂમવા 
લાગી. પોતષોતાનાં યોગ્ય સ્થાનમાં વિર્મવા લાગી. દેવા તેતું પાન 
કરવા લાગ્યા. કેટલાક પામર તેથી આપદ્દમુક્ત થઇ યથેચ્છ ગમન 
કરવા લાગ્યા, કેઢલાક જીવો જાગ્રત થઈ ગયા. યમલેોકમાં તે 
સર્વત્ર આતો! જ ઝગઝગાટ થઇ રલ્યો. અવશેષ પ્રતિમાઓ નચિકેતાના 
શ્વાસમ'ડલની આસપાસ ધેરાધ ગઇ, પણુ તેમનાથી નચિકેતામાં પ્રવેશ 
કરાઈ શકાયો નહિ. નચિકેતાના શ્વાસબલનો તેને ધડકોા લાગ્યો. 
ત્યાંથી તે મર્ત્કલોકમાં આવી ભ્રમણુ કરેછે, પોતાને યોગ્ય અધિકારીને 
શાધેછે. વાંચનાર ! તારી ભાવના સિદ્ધિઓ મેળવવાની હોય તો તેને 
અતુસરતાં વિધિકાવી કરીશ તો તતે તે યથાકાળે પ્રાપ્ત થશે. આ 
વાત તો આવતા ભવિષ્યને માટે છે, પણુ હમણા તો! આપણે પવિત્ર 
નથિક્ેતાતું સ્વરૂપ નેવું છે; જેથી તું આતરકૂ નહિ વળતાં તેતરક્‌ 
ઝોકા, 


નચિકેતા યમરાજાના તરદ્થી રચાયેલ દાનપ્રેરણાની પ્રતિમા- 
ગોમાં ઘેરાએલો છે. તેમાં તેણે ધણું જનેયું. તેની આસપાસ જણે 
અલૌકિક રામાઓ ઘૂમતી હોય તેમ લાગ્યું* .કે!ઇ તેનાં ઓવારણાં 
લેવા કરેછે, તો કેઈ પઈ“ખા ઉડાડવા કરેછે. કોઇ તેતા ચરણુસ્પરીને 
સારે દોડી આવવા કરેછે, કેઇઇ અનેક તરેહના હાવભાવ ડરેછે. તેમનાં 
દિવ્યસ્વરૂપો,, દિગ્યવસ્ે, દિવ્યાલ'કારો અને આન'દમય ચેદટાઓ પ્રતિ 
ક્ષણે રૂપાન્તર પામવા લાગ્યાં. નચિકેતાને તો એમ જ લાસ્યું, કે 
તેની આસપાસ ન્નણું સર્ય સિદ્ધિમય બહ્યાંડ પસરી ગયું છે. એફ 
પન્વલિત અંશિનતી આસપાસ જેમ પવનનાં લહેરાં આવેછે, ન્નયછે, 
એકખીન' ભેદાયછે, વિકાર પામેછે, દૂર જાયછે અતે સ્વરૂપભેદ પામેછે ; 
તેવી રીતે પોતાની આંસપાસની સઘળી પ્રતિમાઓમાં થતું હોય તેમ તેને 
ભાસ્યું, કેટલીક ક્ષણુસધી તેણે પાતાના પ્રાણુને સ્તભ્યો. તે આંખો 
મીંચી ગયો. ૨શનાકરમાંથી રત્નઃ લેવા . ગયેલો તારો રત્ન ભળ્યાપછી. 
જપ ી પી ર 
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જેમ ઉપર આવવાની ફિયા કરેછે તેમ નચિકેતાએ કુ'ભકાવસ્થામાંથી 
કાંઈક મેળવી લીધું. પશનૈઃ શનેઃ તેણે પોતાના કુ'ભકનો સંહાર કયી. 
આ સજારની સાથે જ તેની આસપાસ વીંટળઇ વળેલી સર્વ પ્રતિમા- 
એતે! પણુ સહાર થઈ ગયો, તેણે આંખ ઉધાડી. દાનરૂપ પવનના 


ઝપાટા લાગી સિદ્ધિઓરૂપ કાજળીઓનાં પડ ઉડી જતાં બાફી રહેલા 


કચક્તિ અસિના જેવા ભગવાન્‌ ચમને તેણે દીઠા. આ દરશીનપભાવથી 

ચિકેતા દિવ્યદટટ થયો. તરત તે સાધાંગદ'ડવત્પ્રણામ ડરી ભગવાન્‌ 
યમના ચરણમાં પડી, નેતપ્રવાહયી અને શ્વાસપ્રવાહથી તેતું પક્ષાલન 
કરી, ઊભો થઈ, ર્તબ્ધાંજલિ કરી, આપ્રમાણે ખોલ્યો :-- 


હે ચ્યુણ્યશ્લોક શ્રીસદ્યુરુ | આપ મારાઉપર ડે ફૃપાવ'ત છે. 
આપના ડડ પુત્રપૌત્રાદિકથી આર્‌ભીને રવગેસ્થ અપ્સરાએઓ- 
સુધીના વૈભવી પદાર્ચેતું ક્ષણિકઃવ મને સમજાઈ ગયું. સ્ત્રીઆદિ 
પદાર્થા જે સુખનાં સાધતભૂત ગણાતા હોય તો તે ઉદ્પત્તિપૂર્વે અથવા 
અ'તપછી તો નથી જ. માત્ર તે તો વર્તમાનકાલમાં જ સુખનાં 
સાધન છે, એમ મનાયછે, પરતુ વાસ્તવતાતો વિચાર, ફરતાં 
ગાટ્વન્સે ચ ચજ્ઞાસ્સિ વર્સમાસેવવે સત્યા મા “ «તું 
પ્રા₹ભમાં અને અ'તમાં અસ્તિત્વ નથી તેએ તો વત્તેમાનમાં પણુ 
નથી” કેમકે તામાયો વિચતે તતઃ જે વતમાનમાં સત્‌. હોય તે 
તેનો અભાવ--નાશ હોઈ શકે નહિ, રજજીમાં સર્ષની ભ્રાંતિ થઇ છે, 
પરતુ રજ્જીતું યથાર્યે જ્ઞાન થાયછે તારે તેમાં અંદ અંત કે 
વરશમાનમાં સર્ય નથી. તેમ સ્ત્રોઆદિ વિષયોમાં સુખસાધને' 4 ય 
છે તે કેવળ ભ્રાંતિજન્ય છે, સ્રીઆદિ વિષયોતું સ્વભાવજન્ય સુપ્તસાધ- 
નવવ નથી..ઈમતુષ્યજાતની, દેવક્નતની કે અન્ય પ્રાણિ વગેતી સ્ત્રીએય જ 
જે સુખતું સાધન હોય તો તે સર્વકાળમાં અને સેને હોવું જોઇએ. યર્‌: 
ખાલ્યાવસ્થામાં સ્ત્રી (ઝન્યાે સ્ત્રીહ્વસુખના સાધતરૂપ નથી. યાયા 
પોતાતા પતિસિવાય ખીન્નને સુખકર નથી. પતિતે પણુ એકબીનની 
અનિણ અવરયામાં તે સુખકર નથી. મતુષ્યને દેવ અધવા અન્ય 





૧, શ્ીરેધીરે, ર પવિત્ર ઝસિવાળા. 
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પ્રાણિજતતિની સ્ત્રી, દેવને મતુષ્ય અથવા અન્ય પ્રાણીજાતિની સ્ત્રી અને 
“અન્ય પ્રાણીતે મતુષ્ય અથવા દેવન્તતિની સ્ત્રી સુખના સાધતપ ડયાં છે? 
એક શ્વાત અપ્સરાઓના રાળામાં રહી તેના હાવભાવ જ્તેતાં છતાં અતે 
સ્પર્શ પામતાં છતાં આન'દતો અતુભવ કેમ ડરી મેળવી શકે ? તેતો 
પોતાની નતની સ્ત્રીથી « મેળવી શકે. દેવ, મતુષ્ય, ગ'ધર્ય ધયાદિ ' 
બધાઓને -ષોતાની ન્નતિમાં અને તેમાં પણુ જે વ્યક્તિમાં તેમણે સ્તીવ્વ- 
ભાવના ડલ્પી છે તેમાંથી આત'દ મળેછે. ખબીનેથી નથી મળતે. 
પુત્રપોત્રાદિક સર્ધ પદાધોમાં પણુ આવી જ રીતે સુખ્ખ કલ્પાએલું છે. 
પરંતુ તેમાં પણુ વિથારી ન્તેઇશ્મે તો સુખ ડયાં છે? જ્યાંસુધી પુત્ર 
શ્રયો નથી યાંસુધી થવાની ચિતા, પછી ભણાવવાતી, પરણાવવાતી, 
અને પ્રતિકિત બનાવવાની ચિ'તા. તેમાં પણુ ન્તે ગત થઇ જય તો 
પાછલી ચિ'તાનો તો પાર «૮ નહિ. આમ પુત્રપૌવાદિક પદાળામાં 
થિતા શિવાય બીજી” કાંઈ નથી. છુખ તો નથી જ. અન્વ સર્વ 
ભોગ્ય વસ્તુએ પણ વિચારવા નેવી છે. નેટેએ એડ વ્યકિતને ભોબ્ય છે 
* તેઓ બાનજનને અભોઃ્ય છે. એક કાલે જે બોગ્ય છે તે અન્ય કાલે અભોગ્ય 
છે. ૨ હે અ'તક ! હેચમરાત્ત ! જે આ પુત્ર, ધાત, પશુ, દસ્તિ, 
સુવર્ણ, અશ્ર, મ'ડલાધિષય અને અપ્સરાએઃ અ!દિ સજે પદાર્થી જેને 
આપ અત્યત ધિયકર છે એમ કહેજો, તે સવ અત્યારસુધી તે! મારી 
પાસે નધી. ડદાચ આપતનાથી તે &ે પામું, તોપણ તે હમેશાં મારી 
પાસે રહેશે અથવા હુ તેમતી પાસે રદીસ--વધારે શુ' ડરવાને, તેએ 
_ સરવ કાળે હશે ફે નહિ--તેતો। નિશયકયાં છે ? તે આ સર્વ તો ૨ સર્ત્યતે 
શ્રોભાવા--ક્ડલ હશે કે તહિ તેવા સ'દેઠવાળા છે. સવૈ અનિત્ય છે. 
“જે હું તે લઈ તો તેમના વિયોગ્થી અથવા મારે તેમને છોડવા પડ 
“તયારે, તે સઘળા મને પગેમદુઃખતી પ્રાપ્તિ કરનારા થાય. કદાચ તેઓ 
ચિરકાલ સ્યાયાપણું પામ્યા હોય તોપણુ તેએ! દુ:ખરૂપ ૪ છે. જેમ. 
. પૂરી શ્રીયુકત ઉત્તમ પુગ્ષ્ોમાંથો તલિકાદારા સુગ'ઘ બે'ચી લેતાં તેએ 
(નિસ્તેજ થાઇ જાયછે, તેમ સ્્રીઆદિ સર્વ ભેગ્ય વસ્તુઓ પોતપેોતાતે 
લગતી'સર્વ ઇંદ્રિચાતુ' તેજ ખેચો લેછે* સર્વ ઇદ્દિયાના તેજના 
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'બજર્પ વીર્યતે સ્સીએ ખેચી લેછે. પુત્રપૌત્રાદિક ધસ, પ્રસ્ઞા, યશ 
ઇચાદિનો નાશ કરેછે. મારાજ પિતા ઉદ્દાલકડું ટણોત જુઓ. 
સારૅજ લીધે તેમતે ક્લેભ થયો અતે મારા વિચોગથી અયત દઃખી 
થયા. સર્વ ઇંદ્રિયસુખથી ભ્રદ થયા--નિસ્તેજ થયા, હુ' જે પિતાનો 
આનાકારી હતો અતે આપ ભગવાનતો પ્રેમપાત્ર છું તેનાથી «૪ જ્ને 
મારા પિતાને દુ:ખ ઉત્પન્ન થયું છે તો અન્ય લૈ કિક પુત્ર પૌત્ર પોત- 
પોતાના પિતાને દુઃખતા કારણુરૂપ થાય તેમાં શુ' કહેવું”? સદ્ચુરો! 
આથી છુ" એ સર્વતે અનિત્ય અતે દુઃખરપ દેખુ'છુ* મારે તે તથી 
જેઇતાં, કદાચ આ સર્વ ચિરકાલપર્ય'ત મને આપો તોપણુ તે સર્વ 
જીવન અલ્પ જ છે. બ્રહ્મા નેતું “આયુષ્ય અતિ મોડું ગણાયછે તે 
પણુ મરણુભય મટવામાટે અતતરાત્માતું ધ્યાન કરી રહેછે, તે! મતુષ્ય 
શી ગણતીમાં છે? સ્વર્ગલોકમાં ગયા પછી પણુ ન્યારે જ્ઞીળે' છુળ્યે 
સર્સ્યોજ તિસસિ સુણ્ય સ'સ્કારોનો ક્ષય થતાં મર્લેલોકમાં આવવું 
પડેછે ત્યારે એ શા ખપતું? ખ્રક્યા, વિષ્ણુ, શિવ એ સર્વે કાળવશ 
છે, અલ્પ જ છે, તો પછી હે યમરાન્ન | હું શીરીતે સ્થાયી થઇ શકીશ? 
પુત્રપોગ્રાદિકર્થી આર'ભી અપ્સરાઓ, વાહુતો, «ત્ય, ગીત ઇયાદિ 
જે કાંઇ મતે આપે આપવા ધારેલું છે તે સર્વ આપનુ જ રો 
સારે કાંઇ ન્નેપ્ન્તું નથી. 


વળી હે ભગવન્‌! આપ મને વિલેોકીનું વિત્ત માગી લેવાને 
પ્રબાધોછો, પરતુ સુવર્ણ ધન ઇ્યાદ પદાથ, પણુ નાશવ'ત છે, 
વ્યાવહારિક સર્વ કર્મમાત્રમાં જને કે તે સખ્ય સાધતર૨પ છે, તે[પણુ 
ઝનચત્યઝસે સઃ ધન પેદ્દય કરવામાં દુઃખ છે. સ'સારીઓ તે 
એકડું' ફરવામાં ધણે પ્રકારે દુ:ખી થાયછે. ઘણાઓને તે ન્નેપતું પ્રામ 
થડું નથી. થાયછે તો તેને સાચવવાને માટે પણુ દુઃખ જ ભોગવવું 
પડેછે. ધનપતિઓને પણુ ડૂઃખ જ ભોગવવું પડેછે. તેઓને રાજ્ય- 
કલહ કે દુર્ભક્ષના સમયર્પ વિપત્તિઓ પડેછે ત્યારે તેના રક્ષણુને માટે 
અતિ ધણી ચિ'તા થઇ પડેછે ; માટે ધન લાવચાસ્લ તિપાસિુ (| 





૨, છ્રહ્યાનુ' આયુષ્ય 2૩૬૨૦૪૦૦૦૦૦૦૦૦,૦૦ સાનવ વષનુ' થાયછે. 


પણુ સપત્તિતો સહજ સ્વભાવ છે કે તે મોહ પેદા કરેછે. ક 
સ સંવસેન વજથમથાઃ શઝુસાતવણઃ આમ હોવાથી ધત સુખકાર 
કુમ હોય? પ્ધતવડે મનુષ્ય તકો કરવા ચેોગ્ય નથો $ સાટે હ છ 
તે ઈચ્છતો નથી. ચ્હે કર્મપ્રેક્ષક'દેવ ! ડું જો આપને શરણું થયે.- 
છું--આપ કૃપાળુમીનાં હું મારાં ચમેચક્ષથી પણુ દરીત ડરંછું--આપ- 
ને જોઉછુ' તો “હું ઘણુ' ધન પામીશ, વળી આપ સર્વ જગતતા 
મૃત્યુરૂપ છે અને મારા થ્રીગુસ્રૂપ છો તે! જ્યાંસુધી આપ યમપદ 
ઉપર સ્થ્રિત છે ત્યાંસુધી હું જીવોશ, સર્વ ધનની અતે સર્વ 
જીવિતની પ્રામ્તિ તો આપતી કૃપાદૃદિથી મતે મળી જ ચૂષી છે, હવે 
, મારે કાંઇએ માગવું પડે તેમ રહ્યું તથી. કેમકે શ્રુતિ, સ્મૃતિ અને 
 લેકવાયકા એમ કહેછે કે દેવતાના દર્શાનાદિયી ઈદટ્ટપ્રાપ્તિ થાયછે. 
હે ભગવાન્‌! જે કાંઈ આપે આપવાવું છે તે સર્વ મતે મળી ચૂકયું છે, 
મારે માગવા યોગ્ય બીજું કાંઈ નથી. માત્ર દેહાંતે આત્માતું અસ્તિત્વ 
છે કે નથી એ શ'કારૂપ જે વર છે તે જ મારે માગવાતે। વર્‌ છે.” 
મારે કૃપા કરી મને તે આપશે. હેયમ! સ્વર્ગમાં રહેનાર દેવો 
અતે આપ એ ચવતે દૃદ્દાવસ્થા આવતી નથી તથા *મૃત્યુભય પણુ 
શરતો નથી, માતવ સર્વ જન્મમરણુતે પાપ્ત થાયછે. આપ સર્ય સ્વર્ગમાં 
રહોછો તો હું અદ્પ માતવ પૃય્વી અને અ'તરીક્ષની વચ્ચે રહેનારો છું, 
પિતા અતે સભાસદોના અતુમે!દનથી હું આપ અજરામરદેવનું 
સાત્ઞિધ્ય પામ્યો છું. તે પામીતે અને વળી આપ કૃપાળુશ્રીના કૃપા- 
ફટાક્ષથી પુત્ર, ગરી ઈયાદી નાશવ'ત પદાર્થ! છે માટે આત્મસ્વરૂપ 
સમજવું જેઈએ એમ, તથા અપ્સરાતાં વાઘ, તેએ સાઘેતી કીડા, અતે _ 
તેઓથી થતો આનદ એ સર્વ ક્ષણિક છે--નાશવ'ત છે એમ વિચારી 
શકયો છું,-એ જાણુતો થયો છું. આ કોઈ સમદિભગવાનતતી ₹અમોધ 


% એમાં ૨૪મી સુતિતો અય છે. ૨ માનવકર્યતે દેનાર. 
2, પાછળ પૃછટ ૨૬માં ૧૨ મી શ્રુતિ જબા, ૪ અત્યત, 


૩૮ 


૪ચ્છાથી થયું છે, આમ છે એટલે હે ભગવાત્‌| પ્આપ ગ્મજરામર 
રવોાનું' સાન્નિધ્ય પાસીને આત્મસ્વરૂપ સમજવું જેઈએ ગમ 
જાણુતે॥ અપ્સરાઓનાં વાદ્ય; તેમની સાથેની કીડા અને તજ્ન્ટન્ય 
સુખ એ સર્વ નાશવત છે એમ વિચારતો; 'પૃચ્વી અતે સતરિ- 
ક્ષવચ્ચે જ્ચિત થએલે। જરામરણુવાળે। ડંચે। માણસ ખ્હ્ષાદિના 
અતિ લાંના જીવતસાં--જે કે “પરિણામે નાશ પામવાનું છે તેમાં 
ર્સે--આત'દ પાસે? કોઇ ન પામે. આટલું બધું પ્રાસ થયા છતાં 
પણુ જે કોઈ તેમાં ચલિપ્સા કરે તો તેના સ'સ્કારો અધમ છે. તેમાં 
વિવેક વૈરાગ્યાદિની ખામી છે એમ સમજવું. આપના પસાદથી મા- 
રામાં તે ન્યુતતા નથી; માટે *હે મૃત્યુ! જે ષેતશરોર્સદે આ 
આત્મા છે કે નથી એમ દેવો શકા ડરેછે, જે મોટા પર્લોડ વિષય- 
ર૫ સહાપ્રચાજન તિશમિત્તસાં--મોક્ષરપમાં છે તે આત્મા સતે 
ડણહેઃદઃ* એ આત્માસબ'ધ ત્તાન મને આપો. મે' સાગેલો જે આ 
વરે છે તે ધણે ડષ્ટે વિવેચન થઇ શકે તેજો ગૂઢ--અતિ ગહન છે, એ 
વાત ખરી છે ; તથાપિ આપ મહાત્માતે શરણે આવેલા અને આપની 
શિષ્યતા પામેલા સારામાં એ ષેહે! છે--એ વર માગવાની મતે ખુદ્ધિ 
ઉપજી છે માટે નચિકેતા; તે વરથી ખીજે વર્‌ ભાગતો! તથી, 
આટલું બોલી ષોતાતું કરસપુટ વીંખી નાખી સ્થૂલ શરીર, પાણુ- 
શરીર--એજ શરીર અને ચિત્ત એ સર્વરૂપ પુષ્પની છેવટની પુષ્પાંજલિ 
આપતે હોય તેમ શ્રીકૃતાંત જૃગવાનતા ચરણુમાં કેમ ન્નણે તદૂપતા 
સેળવવા જતો હોય તેમ નમી પડચો. અહા | સાધનસ'પત્તિતી શ્રી 
ગ્રભા છે!!! 


વાંચતાર ! તે” નચિકેતાતું સ્વરૂપ બરાબર જ્નેયું ! પતિશ્વાસ- 
ની સાથે જે તારા ચિત્તની સામે તે જેવાઈ શકાય તો! ”ચકભંમણુમાં 
ભિન્ન આરાએતું એકતલપણું અતુભવાયછે, તેમ તારુ સ્વરૂપ પણુ 
નચિકેતાતે તદ્ૂપ દેખાય. એ બેગ જે અટછી જય અમવા તેમાં 





૨ એમાં ૨૮મી શ્વરુતિના અથ છે, ૨ ઈચ્છા. ર 
ર એમાં ર૯ મી શ્રૃતિતો અર્થ છરે. ૪ ધશૈડાતે। વેગ. 


૩૯ 


કાંઇ “બીજીં પ્રવેશ પામે તે! તારૂં સ્ત૨પ વિકાર પામી ન્તઞય-કિલ 





જણાય. એક કુડીમાંના સ્થિર જલમાં સૂર્યનો પ્રકાશ પડી તેથી ભીંત- 
ઉપર પ્રતિબિ'બ પડતું હોય ; એ પ્રતિબિ'બ ઝુ'ડીના જલતી અસ્દિર- 
તાથી જેમ છિત્ત ભિન્ન થઈ જયછે-નહિ સરખુ થઇ નતયછે, તેમ 
તારા ચિત્તતી ને એકામતા નહિ થઇ હશે તો તને તચિકેતાના કે 
તારા સ્વરૂપનું ભાત ચરે નહિ. એવી એકાગ્રતા તારે કરતાં શીખવી 
હોય તે તું મણાત્માએએે ખતાવેલા માર્ગતું પરિસેવન કરજે. અષવા 
નચિકેતાતી પેઠે મહાપુસુપતું શરણુ લેજે, નચિકેતા એક અતિ 
નાતો કડવિક્રમાર છે. પિતાની આન્તાતું પાલન કરવાતે તે ભગવાન્‌ 


* ચમરાન્નપાસે ગયો છે. સત્યધારી છે. શાસ્રવેત્તા છે. શ્રીગુસ્ભક્તિમાં 


અનન્ય છે. આવ્મા અનાત્માનો વિવેક ન્નણેજે. આ લોઢી તે છેક 
ખદછાલોકપર્યતના વૈભવોને તેપો કાકવિક્ઠા સમાન તુચ્છકારી ડાઢયા છે. 
શમ, ૯મ, ઉપરતિ, તિતિક્ષા, શ્રહ્ધા અતે સમાધાન એ ઘર્સ'પત્તિ 
તેનામાં દેખાઈ છે, સ'સારવિમુક્તિની તેની ઈચ્છા ષખલ છે, આ 
સધતું મરી પ્રરીને અવલોકન કરજેમ એમાંતુ' તારામાં શું છુ નપી 
તે મેળવવા પ્રયતન કરજે. એમ માત ડે નચિકેતા નામે એક અલે- 
કિક પકુસુમગુચ્છ છે, અને અવારસુધીમાં અધિકાર નિર્ણય બતાવવા- 
રૂપ વાતો તેતું પથમ *ૅપુપ્પ છે. તું દરી પૂરીતે આને સુંધ તતે તે 
પરસન થરો. 


પ્રથમ પુષ્ય સમાપ્ત. 


“-------**-૦-૨--------- 





૧  પૂલતે। તોરે. 

5 આ વાર્તા કઠેપપનિપદ્લે આધારે લખાઈ છે. એ ઉપવનિષદ્ઞે 
કડેવલ્લી નામ પણ અપાચેજી છે. તેમાં બે અધ્યાય અને પ્રત્યેક 
ગધ્યાચમાં ત્રણ ત્રણુ વહલી છે.. આ વાતામાં વલ્લાને ડેકાભે 
પુષ્પ નામ આપ્યુ' છે, અને અધ્યાચને હેકાણે ઝચછ તામ આપ્યુ” 
ર, ઇધપનિષદ્‌-આખુ' ભગવાન યમ અને નચિરેલાના સાદ 
3પે છરે. સુખ્ય પાત્ર-તચિકેતા રે માટે અત્ર નચિકેતા એ નામ 
3સુમ ચુશ્કતી સામે: તોડધુ' 9, નલ્શીમાં- પુષ્પ સવે જે. 


યુષ્ય-રજુ'. 


ન 5૮૯ના 


*નિત્ય નૈમિત્તિક ચડમાથી મળતું સ્વર્ગ અને તેમાં ભોગવાતાં 
સુખા જે અનિય છે, તેનો નચિકેતાએ સ્વીકાર કયી નથી. એ 
 ખધાઓને લન્યાં છે. કેવળ આત્મસાનની જ તેણે ઈચ્છા ખતાવી છે, 
અત'ત પ્રલોભન કર્યે! છતાં પણુ નચિકેતા ડગ્યો નથી, ભગવાન્‌ 
યમરાનને તે આત્મસાતનેો! પૂર્ણ અધિકારી ભાસ્યો છે ;ૃ એટલે 
વિઘયાઅવિદ્યાના વિભાગ પદરીનપૂર્વક તે નચિકેતાનાં વખાણું કરેછે. 
શ્રીગુસ્ઝુખથી શિષ્યનાં વખાણુ થાય એ સર્વવિઘા સ'પ્રાપ્તિનાો ખીજીરીતે 
અધિકારનિર્ણૂુય છે. ચોગ્યશિષ્યપ્રતિ અપાતુ *પારિતોષ પણુ છે, 
ભગવાન્‌ યમરાજ કહેછે :-- હે નચિકેતા ! ખુદ્દિમાન્‌ પુરુષોના 
પ્રીતિવિષયક મેક્ષશપ જે નિય સુખ છે તે પશ્નેય કહેવાયછે. અને 
પામર પુસ્ષોના પ્રીતિવિષય સ'સારસ'બધી વિષયજન્ય અનિત્ય સુખ છે 
તે પ્રેય કહેવાયછે. આ શ્રેય અતે પ્રેય તે જ વિદ્યા અને અવિલા છે. 

તેઓ ખને સ્‍્નૂદાં જૂદા છે. ભિન્ન પ્રચોજતવાળાં છે. એટલે 
.તરયતું પ્રયોજન મોક્ષ છે અને પ્રેયતું પ્રયાજન સ્વર્ગપ્રાસિ છે. આ 
ખે શ્ય પ્રેય પોતપોતાના અધિકારી પુસષાને બાંધેછે પોત- , 
પોતામાં પેરેછે. શ્રેય ચતુષ્યસાધન સ'પત્ત માણુસને અને ગ્રેય વર્ણી- 
શ્રમધર્મસ"પન્ન માણુસને પોતામાં જ્નેડેછે. કહેવાતું તાત્પર્ય એ છે કે 
આ અથવા ઉત્તરોત્તર પરજન્મમાં શાસ્ત્રરીતિવડે વેદવેદાંગ ભણી તેને 
અર્થ જણુનાર, *કામ્ય અતે ”તિષિદ્દ કર્મના ત્યાગપુરઃસર નિત્મ 


૨. સ્‌'ધ્યાવટનાદિક નિત્ય કરવાત॥ કર્મ. 

૨, અગ્નિહોત્રાદિક ચોગ્યસમચૅ કરવાનાં કર્મ ૩. લાલચ. 
૪. ઇનામ. પ- એમાં પહેલી સુતિનેઃ અર્થ છે: 

૬. કાંઈ કામનાથી કરવામાં આવતાં ડર્મ# 

છ. જે કર્મ કરવાને રાસ્તે તા કદી છે તેવાં કર્મ. 


૪૧. 


ગૈમિત્તિક, પ્રાયશ્ચિત્ત અને ઉપાસનાના અતુછાનવડે તમામ પાપનો નાશ 
ય૪ જવાથી જેતું અ'તઃકરણુ શુટ્દ થઈ ગયું છે એવો, વિવેક, વૈરાગ્ય, 
ગમાદિષટ્સપત્તિ અને. સુમુક્ષુતા જેતામાં ' છે એવો માણુસ સાન- 
મારડીમાં--્રેયમાં જેડાયછે. અતે બાહાણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય પોતાના 
વર્‌ધમશ્રી તથા બહ્મચરયોદિ ચાર આશ્રમધબેથી યુડત થઇ અવસ્થા- 
વિશેષે પોતપોતાને કરવાનાં શાસ્ત્રવિહિત કયમાં જેડાયછે--પ્રેયમાં 
જેડાયછે, આમ શ્રેયપ્રેયમાં નેડાએલા અધિકારીઓ ફૂલ પણુ'ન્તૂદાં ૪ 
મેળવેછે. તેમાં શ્રેય -- સ્ાનમાડી લેતારનુ' રભ થાયછે. 
એટલે જેઓ શ્રેયમાં ન્નેડાયછે તે પોતાના સ્થ્લવિસજેનની સાથે જ 
ગૂદ્મ, કારણુ અને અવસ્યાત્રયનું વિસર્જન પામી કેવલ્યમોક્ષમાં મળી 
જાયછે. અતે જે મેયને શાગેછે--પ્રેયમાં જેડાયછે તે પુસ્ષત'તરની 
પબલતાના શવ્રમાણમાં ટેક ફૂલ ભોગવી પાછો  સ'સાર્ચકમાં આવેછે. 
તે અશેશી--ુરુષાથથી--પારમાર્થોડ મયોાજતથી _ફટા-- 
થાય છે દૂર જાયછે, હે નચિક્રેતા! આ પ્રમાણે ત્રેયગ્રેયના 
'ઉપાસકોની ગતિ છે. વું તો ત્રેયને! અધિકારી છે. મતે પ્રિય છે. 


નચિકેતા પૂછે છે ન્ન કૃપાળુ! આપથ્રીસુખના વચનથી 

એમ તે॥ જષ્‌ાય છે કે શ્રેય કે પ્રેય ભજવાનું બલ માણુસની પોતાની 

સત્તામાં રહેલુ' છે. પુસ્પત'ત્ર કે પુરુષાર્થેતે અધિન છે. વળી શ્રેયનું 

મૂલ નિત્યસુખ--મોક્ષ છે અતે પ્રેયતું ફલ સસારતું કે સ્વડતું અનિસ 

સુખ છે, હવે આમ છે તો ખધા પુરુષો સ્ેયતે કેમ ઉપાસતા નથી ? 

અથવા ઘણા, પ્રેયને શામાટે ઉપાસેછે ? તે કૃપા કરીને જણાવશે।- 

“ભગવાન યમરાન્ન કહેછે :--પુત્ર! માયાની ગૂઢતમતાને લીધે ઘણા 

માણીઓ' પાતાના સ્વરપને ભૂલી ગયેલા છે, “ અક્ષાસેસાત્રર્સ શાર્સ 

સેન સુસસિ ઝતતઃ ” અનાનમાં ગુચવાઇ ગયેલા છે. અવિવેકી 

મતુષ્યાતું પ્રસાસત્ત અનાદિ અજ્ઞાનને લીધે નબછુ' થ૪ ગયું છે તેથી 

તેઓ 2 શ્રેયગ્રેયને સ્વરપથી અને ક્લથી છૂટાં પાડી વિચારી શકતા નથી. 
ગ્રર્યપ્રભાથી' સર્વત્ર સદિમાં ભિન્રભિન્ન વષીતું પ્રદર્રન સ્થિત છે, તેનેદ 

વ્યાવહારિક ઉપયાંગ કરનાર. અને લાભ લે લેતાર જીવો।માંના બધા ડયદે 

'_ જાએછે ક આ સર્વ સર્યપ્રભાથી જ .ઉદ્દભન્યું” છે, કોઈ સમજા હોય 


હર્‌ 


“સે જ જણેછે. * પશ્રેચ અને ત્રેય આ સમદિરૂપ ઈશ્વરસત્તામાં સ્થિત છે. 
તેઓ બ'તે સર્વ. મતુષ્યોને મળેછે, પરતુ તેમને મ'દાધિકારી વિચારી 
શકતેદ નથી. પણુ ધીર વિવેકી પુફષ તેઓને સારીર્‌તે જેઈને 
"જૃથક્‌ કરેછે. જેમ તે' જેયું છે કે, સ'સારથી સ્વર્ગપર્યેતના સમગ્ર 
વેભવો ક્ષણિક છે અને તે સર્વ ઇદ્રિયાના તેજને નાશ કરનારા છે તેમ. 
આથી કરીતે ધીર પુસ્ષ અઃ ક્ષણિક ગ્રેયના કરતદે શ્રેયને જ 
સ્વીકારેછે. કેમકે તેએ તો તારીપેઠે પરિણામને જુએછે. મદ- 
આુદ્ધિ જીવો પોતાના અવિવેકને લીધે કેવળ ચોગક્ષેમથી* આશામાં 
ક્ોરવાઇ, ઇદ્યિસુખોની અભિલાલસામાં નિમિત્તરૂષ પશપુત્રાદ્ના 
પ્રાપ્તિભૂત ખેયને માગેછેપ--ઉપાસેછે--આત્રરે છે. પ્રેયની 
ઉપાસનાના કર્મમાં પ્રયત્ન બહુ છે ને ફૂલ દુઃખરૂપ છે. પણુ શ્રેય- 
ઉપાસનામાં કર્ષપ્રયનવિના ટૃછ્યાતર્થની નિનૃત્તિ યઇ આન દની પાતિ 
થાય છે. ચ્હે નચિકેતા! વહાલા પુત્રપૌત્રેને, પ્રિયરૂપ 
અય્સરાદિને અને અતિ ઉચ્ચ કાસનાઓઆને બરોબર વિચારી 
જેતે તે, ઝુ તો, 'એ સર્વ નાશવ'ત છે એમ સમજી તેમને છોડી 
દનાર છે. તે' તો તેમનો બધાંનો ત્યાગ બતાવ્યો છે. અને વળી 
ખહુ ધેનપ્રાસિના સાધનતભૂત આ માર્ગ કે જેમાં ધણા અવિવેફી 
જને ડૂબી જયછે, તેમાં ને તેમાં ગોથાં ખાઈ દુઃખી થાયછે તેને પણુ 
તું સ્વીકારતો નથી,૨ આ લોકમાં પ્રેય અને શ્રેય--ગઅવિલ્યા 
અતે વિદ્યા એરૂપ જે ખે માર્ગ છે, તેઓમાં અવિઘા યન્નાદિક કર્ય- 
માર્ગ છે. આતાથી આલેોકતું અને પરલેોકતું સુખ મળેછે, પર- 
લોકનું સુખ પણુ અ'તવાન્‌ છે. તે ભોગવાઈ ગયાપછી જીવાત્મા પાછો 
મવંલોકમાં આવેછે ડ્‌ આથી પ્રેય અવિઘા કે કય સ'સારતે હેતુ છે, 
પણુ શ્રેય રૂપ વિય આત્મનાનને માર્ગ છે. તેનાથી નિતસુખ-- 
મોક્ષ અતુભવાયછે. પ્રથમ માર્ગ અન્ઞાનસપ-અને દિતિીય મર્ગ 
સાનરૂપ--તિમિર અતે પ્રકાશરૂપ છે. પરસ્પર અત્ય'ત વિલક્ષણ છે. 

૬. એમા ર૪ ક્રતિના અર્ધણ્િ)્‌ રે 

# યોગ-તસ્‍્રાસિ અને ક્ષેસ-રક્ષણ. રારીર ઇ'દ્રિઓઆઆ દિ. સર્વ સધા- 
તનાં રક્ષણુ થવામાં પશુ પુત્રાદિની જરર છે. તે હોય તે તેને ચહિક સુખ 
મળેછે એવી આશ્ષામા દોરવાઇ એવે! અર્થે છે. * નિ 

2* એમાં ૩ 9 શ્રતિતો અર્ચછે. 2, અત્ર ૪થી શ્રુતિ ઓર'ભ્ાઈ. 
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એક ખબાન્નત ભિનજ્ઞમતિર્ષ કે ભિજ્ફૂલરૂપ અન્તરે છે એમ 
હે નચિકતા! તે' જાણ્યુ છે. પૂર્વે -અમ્સરાદિક સર્વ કારના ધણા - 
કામે! મે તન આપવા 'ઇચ્છયા પણુ એ ઝાળ તને મોણ કરં રાટયા : 
નથી--તને લોભાવી. રડયા નથી, માટે તું નચિકેતા તે આત્મ-' 
સાનને અધિકારો છે; એમ છુ' સાતછું-૫ 

હે નચિકેતા | આ પ્રેયરૂ્પ જે કમેમાર્ગ છે નેમાં પણુ બે 
ભેદ છે. ઝેક શ.સ્રતિહિત* યત્તાદિક શુભકર્મ છે અને બીન્ને 
શાસ્રનિષિહ? હિગ્ગદિકકમેમઃગ છે. આ વિહિત અતે નિ!વહદ્ધ કર્યૈના 
માર્ગેરૂષ *અવિદ્યામાં જોડાઈ રહેતા માણુગો, પોતપોતાનું 
ઈચ્છેલ સ્થીપુત્ર!દિક્લ પામેછે. તેને આત્માકપ અકપ્રિય માનેછે. 
અનાત્મમાં અત્નખુદ્ધ્થી શ્ેહાઇ તેતી સ્તુતિ કરવ'રપ૫પ તેમની 
મૂષતા છે, તોપણુ તેએ પેતતે પોતાને _ અમે" નિ અને ધાર છીએ 
એમ માતે છે. અમે જ સવ શસ્તટ્રકોશલ્યવાળા છીએ એમ જણી 
જણાવી પોતે ગુસ્ટૅપ થઈ જાન્ન અન્નાની પુરુષોને ઉપદેશ કરેછે, 
તેઓતે “આડાઅવળા ભમાવેછે. આ પ્રકારતી અતેક કુચ્લિ -તિએ 
શ્ાલતા તે સઢ પ્રેયસાધકે પોતાના અવિવેડથી આંધળદએ રોર્‌- 
લા ગંધળા જેમ પૃથ્વી ઉપર્‌ વારવાર પછડઃ'યછે તેભ જન્મ 
મરણાદિક દુઃ યોતે પામેછે, “અસ્ત: દાદ લ  ચડવિચાણુપા- 

સતે” એ થ્રતિમગ્વતીમાં જણાવ્યા પ્રમાચે “જેઓ અવિધાતે 
પરોણો તેએ, અ“વતમને પામેછે.” 


. શિષ્ય ત'ચક્રતાના અને ભગવાન વેવશ્વતના સ'વાદદાલ સાથે 
આજનાં'ચાલતા કાનનું સાટસ્ય જે વાંચનાર જીએ તો તેમાં કાંઇ 
ખોડુ”નથી. : સઃતતા ઊંચા શિખર ઉપર ખેરી સદા એક જ દૃટિથી 
આખા વિશ્વને"એકર્ષ જીએ એવા મહઃત્માગ્યો છે, તો ભક્ષે હાય જે 
ગ્ાધિકારીએ ને:તે તેમન અસ્તિત્વ અતુલવાણું. હેય, જે થછું દાય, કલ્પાતું, 
હોય; કહેવાવું હેય કે; સ'ભળાવું હોય, તેમને તેમની યે વેઠ્યવના પ્રસા- 


છ અંત થીઃ ગિ પૃરી ન હ ૮ જા: 
- શોસ્ેઃ ખોંષ્ેલ્ે .,. * , રાસે નિષેધ. કરેલે।; 
એમાં: પાંચમી; કૃતિને ગર્થ છે.. 
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ણુમાં તે લ્ડાવ ભલે મળા! તેઓ અધિક અધિક પ્રસાદતે યોગ્ય થાએ)! 
અને નિજનદ ભાગવા! એવી શુભ ભાવના કરવી એ પણુ માનવની. 
એક રીતની ચોગ્યતા છેઃ દૈવીજીવોમાંપે તે હોયછે, વાંચનાર ! તું આ 
ક્રતટમાંતો હોઉં એમ હું ઇચ્છુછું. એવો! થઈતે આજતા તારા બ'ધુવ- 
ગમાં લાંબી નજરથી જે, ગઝૃડું ઝૃહપ્રતિ પોતાનાં બાળબચ્ચાંને ઉછેરી 
મોઢાં કરી વ્યવહારતે યોગ્ય કરી પોતાની જાતતે। વધારે! કરવાનો ઉપ- 
દેશ આપવાની પાઠંશાળાઓ સ્થપાઇ ગઈ છે. ઝૃહ પછી ગ્રામ, ગ્રામ 
પૃછી નગર, નગર પછી પ્રાંત, પ્રાંત પછી દેશ, દેશ પછી ખ'ડ 
અતે ખ'ડ પછી આખી પૃમથ્વી-વિશ્વ એ સર્વ આ પાઠંશાળાના જ' 
શિષ્ય છે. શિક્ષિત થધ્તે કે અશિક્ષિતપણે સર્વ કોઇ માતવ એ રસ્તે 
ચાલ્યો નનયછે, સ'સૃતિર્પે ભાસવું એ જ અસ્ઞાન છે તો પ્રતિવ્યક્તિ 
અત્તાનથી જ ઘેરાયેલી હોય એમાં કાંઈ આશ્ચર્ય પામવા જેવું તથી. 
જન્સેલા બાળકતે જાણ્યેઅનનણ્યે પણુ શરીર પોષણુ કરવું એ વૃત્તિ 
ગાન ઉદ્ભવેછે. તે ધાવેછે અને પરિણામે ખાયછે--પીએછે એમ શરીર 
પોષી તેમાં જ આત્મભાવ પામેછે. દેશ, કાલ, સમાગમ એ સર્વવું. 
વૈચિત્ય હોવાથી શરીર પોષણુ કરવાની ર,તિકૃતિ ભેદ પામેછે. કે! 
એમ જ માતેછે કે આ શરીર છે એ જ સર્ય છે. એ છે ત્યાં સુધી ખાવું 
'પીવું તે મોજ માણુવી. સ્ુઆ પછી ખીજી' કાંઈ નથી. “ સસ્સોમૂ- 
તસ જેટસ પુત્તસગસન વતત: 1 ચાવસવેત્લુએગઝીવેત્‌ કળ ₹- 
સ્લા ણુ 1વિવેલ્‌ ” (બળીને ખાખ થઈ ગયેલા શરીરતે ફરી કયાંથી: 
આવવાડું હોય ? તથી આવવાનુ. માટે જ્યાંસુધી જીવવું યાંસુધી સુખે- 
થા જીવવું. કરજ કરીને પણુ ધી પીવું, » તેઓ એમ ડહેછે કે સુઆ 
ચછી પાછું ફરીને આવવું પડેછે પણુ તે ખખોડું છે. પોતાનાં સ્તી, પુત્ર; 
ઝૃહ પત્યાદિમાં અતિ પ્રેમવાળો માણુસ મરી ગયો તે ફરીને પડછો. 
આવ્યા હોય, એમ કોઇ ઠેકાણે નજ્નેયું નથી માટે એ બધું ગપ છે. 
સુખા પછી પાછું આવવું નથી, તેમ સુઆ પછી ડાંઇ મળવાનુ નથી ;- 
માટે જીવવું ત્યસુધી જ સુખી રહેવું. આ લેક છે પણુ ષર્લેોક- 
નથી. આમ માનનારા ચાવાક મતના નાસ્તિકો કોઇ ઠેકાણે હોયછે. 
તેએ મૉત્ર ઔહિકસુખ અને તેનાં સાધન સ્તી, પુત્ર, ધતઆદિ મેળવ--_ 
દ દેવો જ'પત્તિવાળા મતુષ્યો. ૨ એમાં ૬ ડ્ડી જેં(તને। અર્થ છે. 
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તાતે ' જ .પ્રયત્ન કરેછે, આ રારે માટેજ રી પેરાયછે--પ્રેયમાં. 
«નેડાયછે. 


આ સિવાયના ખીજ કેટલાએક એમ માનનારા પણુ છે, કે મરલ-- 
લોક શિવાય બીજી અદણ -ચ્વર્ગ્ય--સુખ છે. એ સુખ મેળવવાને મારે 
તેઓ પણુ સ્ત્રી, પુત્ર, ધન ધપ્યાદિ મેળવવા દેવને ઉદ્દેશી ડમે કરનારા 
માણુસે।માં, છેક ગામડામાં વસતા મેલડી, શિકોતરી,ખોડીયાર કે પોતાથી 
અદશ્ય ભૂનપ્રેતાદિતિ માતનારે વર્ડ પણુ આવેછે. આ સધળાઓ 
પોતે સ્તીકાર કરેલી વિહિત કે અગિહિત ક્રિયાઓ કરેછે ને પોતાની 
ભાવતા પ્રમાણ યથાકાળે ફળ મેળવેછે, વળી પોતાનાં ઇદટસ્થાનમાં 
તે ભોગવી પાછા મર્ત્યક્ષોકમાં આવેછે. આ પહેલા અતે બી”્ત વર્ગના 
માણુસે। માત્ર પોતે એકલા જ પોતાતુ' કરેછે એમ નથી, તેએ પાતપે।ન 
તાતા વાડા ખબાંધેછે. તેમાં ખીન્નઓને ધસડૅછે. આશ્રપે। કરેછે, પર- 
સાર્થરૂપતાને વ્યવહારપણું અર્ષેછે. તેમાં પણુ પોતે વ્યવહાર ભશ્તવે જ 
જાયછે. પાતાના મંડળમાં મોઢા થાયછે, વખણાયછે, પૂશ્નયછે. તેમના 
અવુયાયીએ પણુ ગુરુ તેવા ચેલા યઇ પોતાનો પણુ વ્યવહાર તે સ્વાર્થ 
તૈમાંથી સધાય તેમ સાધી લેછે. “ એ ્કાળાં સિવારેણજુ ગીત સઆચ- 
સતિ ચર્જ્માઃ 1 પસ્સ્પર વિનોચંતે અોસ્વસરોપ્વસિઃ “ ઉઊંઢનાં 
લસ થતાં હતાં તેમાં ગધેડાં ગવેયાં થયાં, તેમણે ઊંટતું રૂપ વખાણ્યું 
ભારે ઊંટાએ ગધેડાનો કઠ વખાણ્યે.” એ રીતે આ ગુર અતે ચેલા 
સૌ પોતપોતાનું ફ્રોડી ખાયછે. જીવતાં સુધી અધમાચરણે ચાલેછે 
અતે પાછળથી જત્મમરણુાદિક અન'ત દુઃખ લેોગવતારા થાયછે. 
આવા આત્મસાનમાં પ્રમાદ કરનારા આલક જીવેપ જેએ, ક્ષિક 
સુખનાં સાધનભૂત પુત્ર પશુઆદિ પ્રયાજનમાંતી આસક્તિવડે અતે" 
ધન મેળવવાતા અવિવેકર્‌ષ મોહુવડે મૂઢ થઇ ગયેલા છે તેમને 
પરલેક--સત્યલેોક મેળવવાતું ઉત્કૃછ સાધન મળતુ નથી. 
માત્ર મર્હ્‌ અથવા સ્વર્ગલોક જ છે, પણુ સત્યલોક નથી, એ પ્રકારે 

માતનારા આ મૂઢલોકો હે નચિકેતા! ફરી ફૂરીતે હું' વમને 
' વશ થાયછે ૧. ફરા કરીને જન્મેછે ને મરેછે. આવા પામર પ્રાણીઓની 


“૬ અહીં ઠ્ઠી શ્રૂતિ પૂરી ચાય છે.. 
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સ'ગતિથી જિનત્તાસુ પુરૂષોએ હમેશાં દૂર જ રહેવું જઇએ, અઠ 
અધિકાર સેળવવામાં પહેલું જ પગથીઉ છે. હે નચિકેતા ! દણાદછ 
કૂળ જેનું' શરીર છે એવા વિકારીપ્રેયતે મૂછઠીને કોપ્ક જ અધિકારી 
શ્રેયમાં જેડાયછે. જેણે અનેક જન્મમાં સુકૃતિ ફરી હોય, 
તેના પ્રસાદડી જેતી બુદ્ધિ શુદ્ધ થઇ હોય, તેમ થઇ 
જે ડામ દિથ્રી વિસુખ થયેલો હોય, એવે કેઈક જ નચિડ્ડેતા જેવેદ 
ભાગ્યશાળી પુરૂષ શ્રેયમાર્ગમાં જેડાયછે. પ્ધણાવડે જે શ્રેય છે તે 
સાંભળનગાને પણ્‌ લભ્ય તથા. અથાત્‌ આત્મસ્વરૂપ અતિ દાર્વેસરેય 
હેવાથી ઘણા માણુસો માંથી ક્રેઇક જ તેમાં લજ્ટ કરેછે. પાછલા જ 

ન્માનાં કોઈ પુ'યધાબલ્યથો અને અત્રસ્થ થયેલા કેપ સખળ સમાગ 
મથી, કદાચ કોઇતી આત્મસ્વરૂપ જણુવામાં [જસ્તાસા થઇ તો! તેવા 
જિગ્‌'સુ--સાંભળનારા શ્રોતામાથો ઘણાએદ આત્સસ્વર્પને 
જાણતા નથી, વેદને ન્નણુનારા ઘણા પુરૂષોમાંથી પણુ કે।ઇક જ ્રોત્રિય 
અને ખ્રહમ નદપુર્ષ આત્મસ્વરૂપનો વક્ત: હોયછે. ભગવાન્‌ થ્ીઝુસ્મા 
'્રહમાખુદ્ધિ રાખતાર, તેમના ઉપદેશથી જેમતી ટૃદયય'થી વીંખાઇ ગઇ 
છે એવા ખાડ્ઞાનિણ પુર્ષે ઉપદેશ કરેલે। કોધ્ક જ (ષ્ય આવ્મસ્વ- 
રૂપનો જ્ઞાતા થાયછે. પરંતુ એવા ખદ્દાનિઇ શ્રીમુસ્વિનાના ચ્બીજા 
પુરૂષાએ એટલે કે જેની ખુદ્ધિ કાકૃત છે એવા અ.ાર્વે.વી આ આત્સપ 
કહેવાયો હોય તો તે સારીરીતે જાણી શકાતે) નશો, જેમ્તે 
સ્વાત્માનો સક્ષ હાર થચે। નથી એવા આચ.વીમાંના કોઇ આત્માને શત્ય 
માનેછે, કેઈઇ માત્ર છે, એમ જ માનનારા છે; તો વળી બીશન કોઇ 
આત્મા નથી એમ માનેછે, કોઈ એને કતો કહેછે તો કોઈ અકત્તા 
કહેછે, કોપર ભોક્તા કહેછે તો કોઇ અભોક્તા ડહેછે, 
જઇ શુદ કહેછે તો કધ્ઠ અશુદ્દ કહેછે. આમ ઘણે પ્રકારે આત્મા 
નૂદીનડી રીતે વિચારાએલે! છે, તોપણુ તેમના ઉપદેશથી 
આત્મા જાણી શકાતે। નથી. અન્ઞાતપથિકથી ૪/-છત માર્ગ મેળવવાના 
જેવો! આવા આચ'યીનો ઉપદેશ છે એ અ'ચા્વી જ જે આત્મસાલ્ષા- 
તકાર પામેલા નથીતો! બજાઓતને તે કેમ સાક્ષાવ્કાર કરાવી શકે? 
“પથ્થરના નાવે સમુદ્ર તરાય જ નહિ. તેને માટે તો! કાણો જ યોગ્ય _ 
૬ એમાં હમી ક્રુતિના। અર્થજે. ર્‌ એમાં «સી ક્રાતિને। ય છે. 
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હેઈનચિકેતા :*. શાથાગત ડુ: એમ 'ન;:સમજીશ કે ઔઓંપ્ા 

ક છે. ' તે દુર્વિગેયઃછે.- જે મહાતમા અખૃથફરદારી છે; જેને 
:આત્મંવત્‌ સર્વ અતે સર્ધફપ આઘ્મા છે એવે સાદ્યાત્કાર થયો 
'છે, જે “થહ્મનિટ જીવન્સુક્ત છે, એવા -મહાત્માગે બોધ કથી 
હાય તો આત્મા સુગેય છે. સ્વભાવથી જ વ્રેયમાં નેડાઇ રહે- 
વાની. માનેવનીઃ પ્રખલતા છે. ક્ષણિક પણુ પસક્ષ અને તાત્કાલિક 
સુખ જે સુખરૂપ સનાયું છે, તે વાસ્તવફપે સુખ નથી પણુ દુઃખરપે 
જ છે એમ'ખિશ્રય કરાવવામાં, તેના દોપ દેખાડવામાં, ઈદ્રિયાને તેનાથી 
,વિશમ પમાડવામાં, વિરામ પમાડીને પણુ શ્રેયાલિસુખ કરાવવામાં, 
શ્રેયાલિમુમં ડરાવી ખુહ્ધિતો પસ્પાક કરાવવામાં અનેતે પાક 'થયો 
નણી 'તેમાં પોતે જ જાણે આવ્મસાક્યાત્કારરપે પવેશ કરેછે માટે થ્રીસટ્ 
ગુરુ“પરમાત્માં “હા છે. આહા! ! શુ ગુસુમહાવ્મ્ય છે ! શી અતુ- 
ફ'પા ! , જે;ભાગ્યશાળી શિખ્યતે- શ્રીસદ્ઝુરુતો આવે! પ્રસાદ મન્યે! છે, 
તેવા ' શિષ્યતે આઆત્મસ્વરષમાં પાછળડહેવાએલી તકીતી -ગતિરૂપ 
ચિ'તા આવવાનો સ'ભવ જતથો, હોય પણુ નહિ ; કેમકે જ્યાં એક 
રસ અનુભવાયું' ત્યાં વિકલ્પ હોય જ રોને ? કોયલે ગમે તેવો શ્યામ 
છે તોપણુ અમિસયોગમાં તે તે અસિ'જ થાયછે. ભરહ્મરૂપ થ્રીસદ્- 
ગુસતે પામતાં. શિષ્ય પણુ બહ્મ-જ ધાયછે. તેની અવગતિ' રહેતી તથી, 
ક્,ખ'ડિત ખોધ .થતેો.નૅથી, હે નચિકેતા ! આટલાસાર જ પરમ- 
કરૂણાલુ ભગવતિ શ્રુતિએ કહ્યું'છે કે“સસુસ્મેવાધેમછેત કોિર્ચ 
વ્રણસિઇમ્‌ “*- ( શિષ્યે શ્રોત્રિય અને કાહાનિટ થીગુરુતું શરણુ લેવું.) 
“જેથી અતિ સૃક્ષ્મ પ્રમાસુથીપણુ સક્ષ્સ અતે અતડયે આત્મા 
સુવિસ્‌ય થાય. -: આત્મા અતડર્ય છે એટલે તર્કથી પામી શકાય કે સ- 
ભજી *શકાયઃતેવો! નથી..' જેકે તર્કથી તેતું અતુમાન થઇ રાકેછે ; 
તથાપિ, અતુમાન- હમેશાં;ખરાં જ હોયછે: તેમ નથી ;- એટલા મારે 
ક્રેવળ"તર્કાયી:આત્મા સમન્નતે॥, નથી. , શ્રૃતિભગવતીને અતુફૂળ તર્ડથો . 

' તે'સમજાયછે, , . શ્રુતિરહસ્ય સમજવામાં શ્રીગુરતી અગેક્ષા છે, , માટે 
શ્રોત્િ ત્રય.ને બહ્મનિઇ :ગુસ્તા ઉપદેશથી આત્મા, ,જણી શકાયછે, એ વિના 
૧ વલ તર્કથી વેદે જે આ આત્મસાતની' યુદ્ધિું મતિપાદ દન પ કુછ તે 
,૧ એમાં લમા ચૃતિને। અર્થ'આવેછુ, :" દિ 
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'આદ્ધિ પામી શકાતી નથી, અથવા ઉડત શ્રીસટ્ગુરુની રૂપથી ઉપપત્ર 
શયેલી આત્માકાર મતિ, કે જેને તુ' પામ્યો છુ, તે મતિ તેતી વિર્‌- 
હતા તકીવડે હણાતી નથી. કિ' બહુતા! ઝુતકીવડે પણુ ઠણાતી 
નથી ; પરતુ હે પ્રિયતમ નચિકેતા! એ તર્કવાદિઓથી અન્ય; જેઓ 
આગમના સ'પૂણુ રઠસ્યતે જાણુનારા છે તેવા આચાયીથી કહેવાયેલી 
આત્મખુદ્ધિ આત્માના સુગ્ઞાનને અર્યે થાયછે. પુત્ર નચિકેતા ! મે 
ગૂર્વે તને અનેક પ્રલોભન બતાવ્યાં--આપ્યાં. એ એ કશાથી તું ડગ્યો નથરી. 
એ સર્વને તે અસય જયાં ; માટે તું તો સત્ય ધેર્યવાળો છું. ફેતાધ 
છું. ભવિષ્યમાં જે કોઇ શિષ્ય આવી મળે તો તે તારાજેવો પછીઃ 
નારો અસતે મળો એમ ડુ ઇચ્છુંછું. પર'તુ તારા જેવો ધેપૈવાત 
પરિષ્યુ બહુ દુલિભ છે, આગળ ક્રેઇ થયો નથી અને ભવિષ્યમાં થશે 
પણુ નહિ. આખા કાલચકમાં તું ને તું જ છે. હે નચિકેતા ! વધારે 
શુ' કડું! ભગવાન્‌ પિતામહની જાગ્રદવસ્થાના ચોદમાપ ભાગતું દું ઈશ- 
ન કરંછું તેના કરતાં પણુ તું. વધારે ધૈયૈવાન્‌ છે ! ! શાસ્રથી અને 
અનુભવથી ચ્હુ' જાણુછુ કે મારો હૃદયગત બહ્માનદ નિરતિશય છે. 
તેની પાસે મારો આ લોકપાલરૂપ સર્વ અધિકાર અનિત્ય છે. સર્વ 
કમેપૂળાના લક્ષણ્વાળા આ નિધિ અનિત્ય છે, એ સર્વ માયિક છે. 
માત્ર મારો વૈભવ જ નહિ પણુ પિતામહાદિતે। સર્વ વૈભવ કે જે કર્યન 
પાપ છે તે અનિય જ છે. એએ ખર્‌' છે કે અનિત્ય કર્મે પાસનાવડે 
તે છવ પરમાત્મસ્વરૂપ પસાતું નશો, આ સર્વ હું જણુતા હતો 
છતાં પણુ મે પશુ આદિ અનિત્ય દ્રવ્યો વડે તાચિકેત 
અગ્નિને અગશિષ્ટામાદિક યત્તાવડે ઉપાસ્યો, મારાં આ કર્મથી-- 
અત્*ત પ્રયતસાપ્યકર્મથી હૂ ડુંઆ લોકપાલની નિત્યપદવીને પાસ્ચો 
છુ, મારી આ પદવી ન્નેકે નિથ કહેવાયછે; તોપણુ તે અનિત્ય 
છે. કેમકે તે પ્રલયપર્યત જ રહેછે, મારું પદ અનિથ છે ખર” 
“તથાપિ વિતાપ્રયજ્ત તેમાં તાપો મળેછે ; અને રડું તેતો રસાસ્વાદ 
₹ ભગવાન ખ્રહ્માના એક દિવસમાં એટલે ૪,2૨૦,૦૦૦,૦૦૦ માનવ- 
વધમાં ૨૪ મનુ રાન્ય કરેછે એટલે 2૦૭,૭૨૦,;૦૦૬ માનવવધૈમા 
એક મગુ ચમપદટ ભે।ગવેછે, 
ર એમાં ૬૦ મી શ્રતિનો અથ આવેછે 
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લઉછુ.2.-કોઈ-: પણુ * જાતમાં: પ્રયત્નગર તે.: સઘળુ: તને. મારજ-- 
મળતું :હતું છતાં. પણુ 'તેઃ,તે ,સાગ્યું છે, માટે તાડ શેથે બહુ આશ્રયે” 
રસા.છે,! | વાગ્યું -છે એટલું: નહિ પણુ &સાત્સસ)સને. તેં. પકાસાની- 
સમાસિરપઃ જોશે છે:.--જગત્તત્ને.કમ-જ- એવો છે-કે એક. ઇસ્છા. 
પૂરી. થાય. એટલેઃ ભજી 'ઊઠે.. અથવા ઘણી ઊઠે, “ટછાઓનાં' જાળાં.. 
ખ'ધાય, સેરટા/ થવુ,.. -પતિધાવાન,. થવું, ધતી. થવ્રું, પૂન્ય, થવું, રાજા થવું. 
ચક્વાર્શથવું,૬,અમર થવું, ત્યાં પણ પોતાનાથી ચડીઆતા' દેવોને જઇ * 
તેવા થવા પ;છવું, મેણા દેવ થવું, ખહ્માપદને પાશવું,- તેથી પણુ વધવું, : 
રોપશાયીરૂપ' થવું, સર્વસિદ્ધિઓથી પૃજાવું ઇત્યાદિ દ્ચ્છાઓને! કમ વલા 
જ ચાલેછે, આ કમનીઃસમાસિ -આત્મસુખમાં. છે, ગોળની બધી નતિ- 
જ્યાએ*-જેમ. તેના, મપ્યબિદુમાં: પરિસમાપ્તિ પામેછે તેમ સવ 
ઈચ્છા, માત્રે: આત્મામાં પરિસમાપ્તિ પામેછે. આત્મા સર્વ જ- 
ગત્‌સાત્તો- આધાર છે: જગતૂની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લલ એ 
સર્હતું-'તે. અધિદાન છે. યગઞયાગઃદિક સર્વ ઉપાસતા માત્રતું તે છેલામાં, 
છેછું.. અનતમળી:છે, સર્ય , અભયતું અવધિરૂષ. છે. ઇદ્દાદિક સર્વ 
રવોાએન્તે, સિ [કરવાને ચોગ્ય છે, અનવધિગતિ તે જ * છે. 
દેશકાલવસ્તુમરિચ્છેદથી. તે રહિત, છે. અન તરપ. છે.- હે નચિકેતા! 
આદ્માની: આવી સ્થિતિ જેઇને:અએહ'ત ઘેર્યવડે તું-ધીર્પુરૂપ, મે' 
નેકાંઇ- સર્વ:આજ્ું: તેને મૂકી રતારે, થયે છે:* જેને. ડું યમરાજ 
નથીઃમૃફ્ટીઃ :રાક્યે।, તેને,તે' યાગ્યું। છે,સાટે ુ અતુત્તમ ૧ ચણવા 2! યોગ્ય 
સ શાત્યત:પિય, છે: ૧ ક સે 


ધ તશિકેત12' “તિશરીરનીં ' આંભા છે. અમી શ ફંપ્‌' 
તજ શ્ર ડયો છે,' 'અધાત્‌ે જેઃઆત્માતું સ્વરૂપં'કતણુવાનેઃ ભાટે,:તે” 
પ્ચ્છંશું છુતે “આત્માં સવેભાં અતયંત છે: ચ્તલમાંઃછેમઃ તેલ, છે,” 
દગા જેમાધી છે,ઇઅનેશસર્વ'કાણમાં જેમઃઅસિઃછે, તૈસાઆત્મા 
જરા નછે. શ્યાયર જગતન ક સક ઈ ડક દત્રમાં ક 





ક મા ૬મી શિશો કાં છન: 
3 “ભસ સરનપસિમીસિતવડ - જોત; [ટ 1 ચ 
મેતા શતરોસતિસાં, દલા અલ્યાપમા. સિ મી કિ 
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ચૂંયુ તેવું સર્વને મયક્ષ ભાને થતું નથી, માંટે તે” પગૂહું' અન્નુશ્રવિષઠછે 
એમ કેહેવાયણે, આમ છે તોપણુ ખુહિસર્વી તે જણી શક્ંયંછે. ખ*” 
હારના સર્વ વિષય માત્રથી ખુદ્ધ નિરોળી થઈ' રહે, રત્તિમાત્રનો નિરેધંઃ 
ચઈ નયન-કેવળ શુદ્સસત્ત્ત થઇ જાય યારે, અખડ બહ્મચયે પાળનાર 
પુરૂષનું વીર્ય આજને રૂપે સ્થૂળ શરીરમાંથી - જેમ પફાશી નિક- 
ળેછે તેમ સમાહિતખુદ્ધિ--સમાહિતચિત્ત પણુ આત્મસ્વરૂપનો અતુભવ' 
લેછે. આમ હોવાથી આત્મા ગુહાહિત-ખુહ્દિમાં રહેલો કહેવાયછે. 
સર્વ ખુદ્ધિમાં તે સ્થિત છે, તથાપિ માયાના પાબલ્યને લપ્ને સર્વ ઇદ્રિ- 
ઓએરપ ખુહ્દદારથી તેમના શખ્દાદિ વિષયો પ્રવેશ પાસેછે, તેથી' 
અસમાહિત પુરૂષની ખુદ્ધિમાં અત્યત ૬ૃત્તિસઞાન ઉઠેછે. એ ૃત્તિઓવડૅ-- 
અજ્ઞાનવડે આત્મસ્વરૂપ--સઞાન ઢ'કાએલું રહેછે. સજ્ષાસેતાયૃતે જ્ઞાસ” 
આવા આવ્મતત્ત્વને જણુવાસાર્‌ ખુદ્દિ સ્વસ્થ કરવામાં સમદિના પવનને 
અટકાવવા જેટલું કઠિન છે. તલરચાઈ તિત્રહ સચ્ચે વાચેપસ્વ” 
સઝુપ્જ્રમ્‌ માટ તે સડટમાં'વસેલું કહેવાયછે. અચવા કારણુરૂપ 
અવિદાા અતે તેના કાર્યશપ શરીર અને તેનામાં થતા રાગદેષાદિંક અનેક_ 
અનચેને ટાળવારૂપ અનત 'પ્રયનન સાધવાથી અતુભવાયદે, માટે પણુ 
તૈ ગરઉરેછઠ છે. આત્મા ગૂઢ અનુપ્રવિટ્ટ છે, ચૃહાહિત અને - ગઉરઇ 
છે, માટે. ૪ તે રુર્દ્શ પણુ છે. કેમકે તે અત સહ્મમાં 'સૃઘ્મ છે: પૃય્વીઃ 
ગ્રા જલ દ્રવપણાને લીધે સૃષ્મ છે. જલમાં અગ્નિ હોયછે પણુ તે' 
દ્રદ્ય નથી માટે જલથી અગ્તિ સૃદ્મ'છે. અગ્નિની'તો। દ્રશ્યસ્વરૂપપ- 
શાથી પ્રતીતિ થાયછે પણુ તેમાં રહેલા વાયુની તેવી ગ્રતીતિ થર્તી નથી ; 
માટે 'ંચ્વી, જલ અતે .અગ્તિ [;એ: સરધથી વાયુ સૂઘ્મ છે. વાયુ પણુ 
તવંગૂગોચર' છે,, માટે તે પણુ. કોઈ રીતે દ્રશ્ય છે; - પરતુ વાયુ” 
ચોતાના અધિરાન આકાશમાં : રહેછે તે કોઈ.રીતે “દ્રશ્ય ,થઈું નયી ;- 
શાટેઃ.વાયુથી આકાશ સૂક્મ છે. .*: આંકાશ , પણુ એના; શબ્દગુણુથી 
તન્માત્રરૂપે કેવળ ૬ત્તિગોચર છે 2...પરજું “આકાશ- પોતાના અધિશાનઃ 
જાયામાં છે તે માયા કાઈપણુ રીતે જણાતી નથી. તે તો 
જેઅનિર્વચનીય છે. સર્વથી * સ્લ છે. “આ “સાયા પણુ 
જે એમાં: 32.મી ુતિનો” અર્ય આવણછે. * ઝક 
૨. ' પચેદંશામો બીન પ્રકરણના લોક કેડથી ટ” બુધ કીઓ. 


,જાભાતા.એક ' દેશમાં અધિકાન,પામી રહી છે... અલ્યસ્ળરજુરવઃ 
[૧૨ માતર ક મથીથી. પણું આભા અતિ.પર્‌. ' છે- અતિ. સૂદ છે, 
. ટે રુર્દ્શ' છ કયત મધાથી” ચણુ' ૫૨ છે મારે ર ચરણે 
સનાતન. છે... આવા 'આંત્મેદેવંને ,, અધ્યાત્મપોગેવડે--તિદિ- 
'આસતવડે--સર્ક ઉપાધિ રહિત હુ હુ પોતે બલ ,જછુ એમ માનીને-- 
'સાક્ષાકાર કરીને વિવેકી પુરૂષ સર્વ, હુર્ષશો।કતે. થાળી નાખેછે. 
“ુર્ષતે ષોવાની ઉદ્નતિથી અને શરુંઓની પડતીથી' હર્ય થાયછે, તયા 
તાની ંડતીથી, અને. 'શંગુઓની' ઉન્નતિથી* શોક થોયેછે ; ; પરતુ જયાર 
“આંત્મલીવ. પ્રકટેછે. યારે હુ'પણું' કે તું'પણુ, મિત્રતા કે શત્રુતા, કાંઈ 
નરણેતું' નથી. “ સવ એકરસ અંતુભવાયછે. આંધી. સસારની નિવૃત્તિ 
થાયછે, 'સં'સારતિલૃત્તિ થઇ એટલે “તત્ર' જસો: જઃ  શોજ - “32 
લાં સાઉ. શો અને શેક શો! પડ 
હ નચિકેતા. 1 જે જે. આત્મસ્વરૂપ હું હું તને ઈસેવાતો” છુ જુ ગ્રા 
સ સરને અન્ય કોઇ'પણુ । શ્રોત્રિય બહ્મનિદ આચાર્યથી કૉઇ'તારા 
જેવો શાસ્રક્શળ અધિકારી મનુષ્ય. સારીરીતે સાંભળે, * ' સોરીરીતે 
'સૉભળે એટલે ચલતા શ્રવણુકાલે' વ્યૉવઠારિક સર્વ' પ્રપ₹રૃસ્તિએને 
ચિંતમાંથી * કાટીનોંબને. “ માધ”  શ્રવણુપરાર્યણું થઇ ' નનય; એમ 
-સાભળીને* પણુ” આછો પોતોધા એકાન્ત સચેથમાં “પોતે” કરેલા 
ડસર્વ 'શ્રવંણુતે ઓગંળપાઇળ મેળવી' લે--મતેત'કરે “અતે ધછી પણુ 
“સર્વ ત્સ્યાવર, જડમ જડે  ચેતનાર્ત્મક' ટક્યું કે “એદશ્યરૂપે' 'જે 'કંઇ 
“ઘમ 'છે; સાથો: અતેઃ શસોંયાતું' “કાર્ય “છે, 'તે સંતે :આત્માથીઃ- પૃથક્‌ 
“કરી “નૉખેડ”એ *સર્વને 'સિથ્યારૂપે-- (સમજે... એભ -પથર્‌' કડીને 
પછીઃ અંત્તિ શૂંદ્મઆધ્મોતેઃ'પાસીવે : પોતે જે” આન'લ્વેરૂપ- આ 
ભાતે? મેળવવાતોઃ યતો તે: આનત'દરૂપ આત્માને 'પાસીને' તે વિદ્દાન્‌ 
'અતુષ્ય- “હર્ષ પાસેછે.ત્ચઓત દસ્વરૂપ--ખહાર્પ ' ચાયછે.- અથવા 
ફેનનચિકેતાઃ1: :અધિકાર્પાપ્તઃ મવુષ્ય, :શ્રી'સદ્ચુસ્થી તત્વમાસે મહા- 
[વાકવતું':...શ્રવણ -/ કરે..:.ત્સલ્‌:.અને..સ્વે એ “બે હાળ્દોની ઉપાધિ 
_ભિત્નછેતે જાણે,એટલેઝેવતૂ્‌ શબ્દવડે ૨ સાયાિશિર 'સર્વસ ઈશ્વર કલો છે, 
ી એતે સ્વ,શબ્ટવડે. અાવિવાવિશિટટ અલ્યત્ન જીવ, કલો છે,.આ, ઈશ્વરે. અને 
““. &.-. અનું વણત આગળ ૩-૯ હપ્પની 18 કાજ આવરો. 
“જસમા કતાર ર 
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'ઝવની' ગને ઉપાધિને. છીદી રલા--એ. ઉપાંધિયો તેમસે પૃથક્‌ 
“કરતાં. જે બાક રહેછે.તે ' આત્મસ્વરૂપ છ, 'તૈને પામીને ” અધિકારી 
_કુરૈષ આનંદ - મેળવેછે. અલ્મ સર્વ પ્રાણીઓની હૃદયરપંગુહામાં 
સ્થિત છે માટે,એ દૃદયરૂંપગુહા બહ્મતુ'.સદન કહેવાયછે. .જે અંધિ- 
કારીતુ' ગુર્શાસ્રના ઉપદેશથી 'ચત્તશહ્ધિદારા દૃઘ્યકમલ ઊંધડી 
ગયુ" છે તેવા અધિકારીઓમાંતો તુ' ,પણુ એક ઉત્તમ અધિકારી 
છુ. કેમકે દૃદયકમલ ઊઘધડવામાં પ્રતિબ'ધરૂપ અ'તઃકરણુવી 
બાલવૃત્તિઓ છે. એ બાલવૃતિઓરૂપ પાશને તો તે” તારા વિચાર 
-બલથી છેદી નાંખ્યો છે; માટ ખરેખર નચિકેતાપ્રતિ તે ખહ્મટ્વાર 


દ ખુલ્લુ' થઈ ગયું છે એમ હુ" માવુંછુ. અતિપ્રિય અને 


અતિયેોગ્ય એવા હે નિ) ! તુ તો બહાના દરમાં જ ઊભો છુ. 
સર્વરીતે મોક્ષને યોગ્ય છુ, એમ કહી ' ભગવાન્‌ યમરાન્નએ પોતાના 
આજાનબાહુ લ'બાયી નચિકેતાના શીરઉપર્‌ સથાપી તેને પોતાની પાસે 
લઈ આશ્ચાસન ફર્યું. 
આખા વિશ્વનાં પાપપુણ્યકર્મના ક્લના નિયંતા ભગવાન્‌ વેવસ્વત- 
ના મનતે મહાત્મા નચિકેતાએ પોતાની શિષ્યખુદ્દિયી કેટલુ' ,અતુકૂળ 
કરી લીધુ' છે એ.આપણે જ્યું. થમલોકમાં રહીતે પણુ શિષ્યે આચર- 
વાની* ઉત્તમપગથી તેણે, રોષનાગસુધી, પહોંચાડી દીધી. આઢલે ષ્રેમ 
સેળવ્યા છતાં પણુ તેણે પોતાના સાડીને વધારે-જ દીપાવ્યો, ઇછ્વસ્તુ 
સેળવવાને ચેગ્ય થવામાં આવતાં વિજ્ઞા નિશૈળ થાય, પ્રતિરૂલતા મટી 
ન્મયુ અને સવે અતુકૂલતા જ પ્રવર્તે ; વારે] પ્રાયશઃ માણુસ પમાદતા 
પક્ષતરફ વળેછે. આત્મનાન મેળવવામાં, હિરણ્યગભૈની પ્રાપ્તિપર્યતનાં 
સિહ્ધિઓરૂપે આવતાં વિષ્તો ખશી ગયાં, પ્રલોભન ખતાવનાર શ્રીસદ્સુર્‌ 
પૃણુ પતિરૂલ મટી અતુકૂલ થળ ગયા, શ્રીગુરૂપાદતો પસાદ ભયી પ'ઝો 
મળ્યો, ચામ છતા પણુ નંચિકેતા ગ(ક્લ થયો નદિ. તે છલકાયો પણ્‌ 
નહિ. 'તરત જ ભગવાન્‌ યમરાજનાં ચરણુમાં પડયો. ત્યાં પોતાની 
અધ્યયનપદ્દતિનો તેણે ઉપયોગ કયી, થોડીવારમાં તેણે શંગવાન્‌- 
ચેમથી સાંભનેલાનું આ પ્રમોણે મનન ક્યુ:-- --'પૂત્ય શ્રીગુરૂપોદેસકા- 
૧. છે હાથ ઢીંચણ સુધી લતરેલા હાચછે -તેં. આન્નમાંડુ કહેવાચ 
જ. ઘણું કરીને સર્વ દેવાના બાહુ આંવા હોયજ. 
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શિહોર. કધિરાએઓતા દથી ન ્રેયશ્રયરૂપ, માર્ગ (કલાવ્યા, 
સે પ્રો ઉપાસકો એતે પોશેર કેવી શરેણ..) પૂછો રી કરીને 
ચમને પામેછે. એમ. આ કહ્યુ, મરણુ પાસેલાવું રશલરોરીરે તો મંલે- 
ક હોકો” જઃ પડી” કહેછે યાં તે સંડીજયેછે અથવો પેનેઃ ઓળા ખાખ 
રવોમાં' “વેછે, * ર કઈ હમુલરરીરેચંમંસે'ધામતું'તધી, “પુ 
“બુ જોમેછે,ડવળી તે કરી છરીને જન્મેછે'ને બરેછે, - નવું સ્થલ 
“વકારેછ એને નુ લેજેછે;' “એ ઓથી' એમનો કેં જેણુમે જ” જેર શેરી 
પ ઓલો'ભિત્ન છે. “વેળી”પર પ્રેયતા ઉપાસકો તેને” પાર્મતાઃ 'તેથી માટે 
ગ્રેય એને તેનાં ફેલથી' પુ ઓલા છરા છે. 'એતિ સદેમ છે." આવો 
વપ શોસદ્શુરંએ કમી છે. તથાપિ “નેચિકેતાતે માંટે બલદારેં અદ્ધુ 
ડછે”એ'ઉક્તિ હંછનમારે આઓલ્માતુ' વિશેષ'સ્વરેપ #તણુવાનું' બાફી છે 
“એમ” બતાવેછે આંટેલેોઃ વિચાર 'કરી--શવંણુનુ ચમન કરી ભગવાન્‌- 
“થયા હારને કેપશએચિષકેતા ઊભો! થેયોઃ 'છથ' ૦ જેડી બોલ્યો :-- 


ભગવાત્‌ કરુણુ।નિધે!ઃ આપપ્રીમીઃ સેગઢણિથી હ હુ' પોષાઉ છુ. 
“આપથીનાઃચરણુષસાદથી ત્મારીઃ યોગ્યતા :-આપતે-:લાગી;હશે તે। હુ 
મારોઃમાગેલેઃ ધર પામીશ: ચઆષે શ્રવણુ' કરાવેલા 'બાધામતશાંથી છુ 
“અં પ્રમાણુ(સંમન્યો છુ'રજેઃ“ઓતેલસ્વસભજવામી ગેઃવમાશતા 
પ અ અ યમ એટલે, 'ધૃદ્ધ, “ર, 





આપતો! એતે. સુ કલ કેઃ સથથી' નો જાદુ છે, તેલ જે  ગ્રધીણે 
ડટ 
ર શાસ જે જે [કરવાનુ કહું, દ છછે લુ ન કરવુ. અતે નહિ કરવૉતુ' ડ્યું- “છેતે 
રવ, તેનાં. સાધન અને ફેળ,:એ, ,રપ૫. .અધરીથી. પણુ;- એત્મિતત્ત્વ 
શજુ: :છે.":અવસ્તુર્પ સાયા; ' અવિદ્યા, અન્ઞાન,ઃ /વિજ્ેષ;: :અભાન,.ડઆ 
-વરણુઃઇત્યાદિઃશખ્દોથી: કહેવાતો: સવે ભાપાસિક મંલઃ જેઃગકૃતઃકહેવાય 
, છેલ એંદૂતથી અને એઃઅપૃતથી શઊઊસમોમ્‌થતુસ્સ્માઉરં [જગેમ 
જડેપેતમાંભક તથ ટલ્યારશેયં- સર્વ કંત્‌ “જઃ મૃત અહેવાયે' છઠ તે 
'કુલથી. પણુ આભલરવ” જદ જ. તે કાણ્યું' કોય ધ નથી અનેક કારણ 
ક ક ન ક કાક ણે સ શવિષ વેધ્ધકાલશો 









૬ પય૪ 


અલોતૂ તે ૧ત્રિકાલાખાધ્ય. છે. છે શ્રીરુસ્પાટટ ! તે સર્વ વ્યવહાર 
આાચરંથી અતીત આત્મતત્ત્વતે આપ સારી” રીતે જુઓછા-નનણોછો 
શાટ લે મતે ડછે. ” કક 


“ હૈનચિક્તા! ૨ જે આત્માને જગાદિકિ સવેવેદા-આભે- 
સ્વરૂપતુ' ગાન કરનારાં સઘળાં ઉપનિષદો પ્રતિપાદન કરેછે. આત્મા 
ગક છે, સય છે, સાનરપ છે, સર્વવ્યાપી છે, અકસા છે, અભોકતા છે, 
સર્વમય છે, સછ્મમાં સુદ્મ છે, સર્વથી મહાન્‌ છે, એ જ સ્તાતવ્ય છે, 
ગે જ છે, છે ને છે, એનાથી ખીજી” કાંઇ નથી, સર્વત્ર અભેદ છે, એક 
રસ છે, ઝે જ ચ્ચેય છે, આ પ્રમાણે અન'ત શુતિઓ કહેછે. સ્ઞાનમાર્ગતું 
પતિપાદન કરનાર ઉપનિષદો આવ્મસ્વરપતુ'જ પ્રતિપાદન ડરૅછે. ગકૃચ્- 


૨. ભૂત, ભવિષ્ય અને વર્ત્તમાન એ ત્રણે કાળથી ખાધ પામે નહિ 
તેવુ છે. અર્થાત ભૂતકાળે નહોતુ એમ નહિ, ભલવિષ્યકાળે 
નહિ હાચ એમ નહિ, માત્ર વર્તમાનમાં જ જે એમ નહિ 
સર્વદા સતરૃપે છે જ. 

૨. એમાં ૨૫મી શ્રુતિના અર્થ આવેછે. 

૭, ડુચ્છૂણૂત પાંચ પ્રકારઝું' છે. (9) ત્રણ દિવસ સવારમાં, ત્રણ 

દિવસ સાંજે અને ત્રણુ દિવસ ચાચના વગર બીન્તએ આપેલુ' જમવું અને 

ત્રણુ દિવશ ઉપવાસ કરવો, આને પ્રાન્તપત્યકૃચ્છૂ કહેછે. (૨) પાંચ દિવસ 
અતક્સે પ'“ચગવ્ય અનેઃ એક દિવસ ટર્ભઝું' ઊકાળેલું' પાણી પીને રહેડી 
અને એક દિવસ ઉપવાસ કરવો, આને સાંતપનટૃચ્છૂ કહેછે. (૩) ત્રણ 
દિવસ રોજ ત્રણુ વખત ભાતને। એક કોળીગ્ખા ખાવા અનેત્રણુ દિવસ 
ઉપવાસ કરવે।1, આને અતિકૃચ્છ્‌ કહેછે. (૪) ત્રણુ દિવસસુધી ઊનુ' પાણી, 
ઊનું દૂધ, ઊનું ધી અને વરાળ માત્ર પીવી, બીજી કાંઈ ખાડું નહિ ને 

"રાજ એક વાર સ્નાન કરીને ગ્નરીરના સર્વ અવચવાને ડટ આપવુ'$ આનૅ 

તતસડૃચ્છૂ કહેછે. (૫) ખાર દિવસસધી ઈ દ્રિચો। અતે આત્માને વશ રાખી 

*ઉપવાસ કરવા, આને પરાકફૂચ્છ કહેછે. ચાંદ્રાચણુ ચાર પ્રકારનુ છે. 

(૬ પૂનમને દિવસે ૨૫ કેળીઆ , ખાય પછી રોજ અકેક કોળીએ। ઓણેા 

એમ ચોદરો એક કોળીઓ ખાઈ અમાસે ઉપવાસ કરી પછી શુક્લ પક્ષમાં 

ચદ્ર્તી કળા પ્રમાણે કોળીઓ વધારે ખાય અને : સવાર, ખપોર ને ને સાંજે 
સડ કરે એમ આખો માસ કરે તે પિષીલિકામધ્ય ચંટ્રાચણુ કહેવાય છુ. 

(ર)- એ « પ્રમાણે ણે શુકંલપક્ષના પડવાથી વતત અરસ કરી એક માસે મૂર 


- કરે તો! સે ચેવમધ્ય ચોદ્રોચણ ફહેવાચ છે. (2 રોજ એક, માસ સધી 


ન 


૧. 


પપે” 


થાંદ્રાયણાદ્કિ” કુ મ્અંતે યસુરૂપંઃ:પ ડસી :ઃ £પૂણુ-' જઆત્માતે કહેછે 
વળો જે આત્માને ઇચ્છતો જાંષિ સુનિઃ ઈલાહિ” 'શ્રીચુરેકલવાસ ' કરી 
અંદધ્રકાસ્તું* સૈદિક ખ્હોચર્ય પાળેછે,'તે ગત્સસ્વરૂપ'ર “સ%અધિ-” 

, કારીઓની ગતિને મોટેઃહું હુ તને સ'ક્ષેપવડે કહુ કહુ છું: 'તઆં રકાર છ,' 
એચ વું જાણુ, આ: જકાર પ્રણુવ કહેવાયછે.* “તેનાં અ, ૩; ન્‌ એને" 
અર્ધ 'માત્રા એમ ચાર પાદ છે; તે'જ આત્મા છે, તે જ લહ છે અનેતે” 
ચાર પાદથી આખી વ્યદિસમષિની સમંજણુ ગણાય છે, પ્રતિશરીરમાં' 
ભાસતુ' ચૈતન્ય તે વ્યટિ કહેવાયછે. જેમ તું, હુ, આ પ્રલેક દેવ પત્યાદિ 
એ નદિ છે. આ ખધી નદિએ જયારે એકઠી ગણી લેવામાં આવેછે” 
લારે તે સમદિ કહેવાયછે. જેમ એક મતુષ્યશરીરમાં જૂદા ન્તૂદા ' 
અવયવો ભિન્નભિન્ન નામથી વ્યવહરાયછે તથાપિ. એ બધાનો સ'ધાત 
માનવશરીર કહેવાય છે, તેમ સમગ્રવ્યહ્રિઆના સ'ધાતને સમદિ કહે- 
વામાં આવેછે. હે નચિકેતા | આ પ્રતિવ્યકિતએનાં સ્થૂલશરીરા તુ” 
જીએછે તેમ જ તેમનો સ'ધાત પણુ સમદિવુ' સ્થૂલશરીર | છે એમ ઝુ 
સમજ. વ્યકિસમદિતા આ સ્થૂલસ્વરપને વિશ્વ--કૈશ્વાનર (વિરાટ) 
અરઉયના અનતાજતા આઠ કોળીઆ ખાય તેપ્તે યતિ ચાંટ્રાયણુ કહેવાય. 
(૪) રાજ એક માસ સુધી-સાંજ સવાર ચાર ચાર કોળીઆ ખાય તતઃ 
શિશુ ચાંદ્રાયણુ કહેવાય, મનુ, અધ્યા, ૨૨મે। શ્લે15:૨૨૨-૨૬૯. 

“« ૧... કર્મ આત્મજ્ઞાનનાં અતર'મ સાઘન નથી,. પણુ નિષ્કામપણે આ- 
ચરાતાં તેઓ ;ચિત્તમલ.ધેઈ તેતી શુષ્દિઃ જરવાનાં સૌધનંછે. શુષ્દ્ર ચિત્તમાં: 
જ પ્રકટ્વા,સભવ છે. આવી રીતે;કર્મ પણુ વે કેર 
કરેછે, ; :્ન્‍ 


ક્ર ' સિમ જસ જેઉઃ રલ ઝત ક 





નજભાવાર્થેઃ સીન સન્રમાં, ;સ્મર્ણું કરશ, ન ખાધી હથી ન, 
હરકું,. તેની સાથે” હારચુવિલાંસ કરવ, તેરે, દશન કરવું? ન. સામે, એકાંત.. 
વાતી કરવી, , તેતો, જ્ષારનો ' સતમાં સકહપ કરણે, જેતા માડો નિચે, 
ટ કેવા, ને નત સામે સભેોગ* કરે ઓ. નાન રા 
ી એય. લિપેરીત'ક આંગવાળુ” ઓ ખચય 1 પૂણુ - અદગ્રકારકું" રૈ. છે ફડ જડ હડ 
“જે અહીં શ્રુતિ પૂશી' ઈ? 











ષટ 


નિ 


કહેછે: તે જગ્રદ્વસ્યાને! અભિમાની છે અતે પ્રણુવમાં તેની અકાર 

સા છે નગ્રદવસ્થાવાળી પ્રત્યેક વ્યડિતિતો- અભિમાની વિશ્ જેમ પે! 
તાનાંભાલકરણે। વડે- -કક: કરેછે: અને 'બાલવિધયે-સ્થૂલવિષતનોને,. 
ભોગવેછે, “તેમ સમદિની- «થદવસ્ઘામાં;*વૈશ્વાનર - પણુ : પેકૃત્તિમૂષ . 
હોયછે. આકાશમાં, અન'ત . બહ્માંડોનું, ફરવુ, પ્રકાશવું, લોપાવું; નવું-- 
ઉદ્દભવવું ઇસાદિરૂપે તે પછ છે, આ પમાણે પ્રણુવમાંતા શકારતે 
સગઞજવે અતે ખ્રહ્માતી ભાવતા ફરવી. 


પ્રતિશ્યડિત હમેશાં કાંઇ જ્નગ્રતૂ જ રહૈછેઃ'એમ,નથી. ગાઢ નિદ્દા- 
આવતાં, પહેલાં વચમાં એક અવસ્થા થાયછે, જેને આપણે સ્ત્રમ કહીએ 
છીશ્રેઃ સ્વગ્રમાં પ્રતિવ્યડિત ભિજ્લલિત્ત વૈભત્ને! કલ્પેછેઃઅને ભોગવેછે 
એમ તેને અતુલવ છે; પરતુ તે વખતે,સ્યથૂલ શરીર્‌ અથવા બાલન 
કરણો! કાંઇ, કામ કરતાં નથી. એક;માણુસ સ્વમમાં પરદેશ જાયછે, 
ત્યાં અનેક આહારવિહાર કરેછે, તથાપિ તેતું સ્થૂલ , પોતાનો પથારીમાં ૪ 
હોયછે. સ્વમના,આહા રવિહારેથી સ્મ્રૂલતે કિ ચિત્‌. પણુ પોષણું મળતું 
વંથી,. ત્યારે આ બધે સોગવેલે- ભોગ તે કેવો ? એ ભેગવેલો ભોગ 
સ્મ, છે. સ્યૂલ નથી. વ્યડિતને જેમ સ્વમાવસ્થા છે તેમ- સગ્રધિતે 
પૃણુ સ્વપ્રાતસ્થા છે. બ્યક્તિ જેમ સ્યૂલ ,પ્રવૃત્તિથી, મૂકાઈ સ્વમમાં સૂક્મ 
પ્રવૃત્તિમાં જેડાઈ,પોતે પોતાના. જ / ફેપને જુએછે ને ભોગવે છે, તેમ' 
સમૃછિ પણુ સ્વમાવસ્થામાં, સ્થૂલ પ્રવૃત્તિથી મૂકાઇ જઇ(પોતે મોતાતા જ 
સ્વરષનાં "ધ્યાનમાં રહેષે. સ્વમાવસ્થામાં' વ્યટિસમણિના અભિમા-* 
નનું જે'અણુ છે 'તે વૈજ્સ અતે 'હિરણ્યગર્ભ” કહેવાયછે; “પણુવની'” 
મધ્યના જકારમાં આ પ્રમાણે ભાવના કરવી. આય તૈવુ બાજું પાદ 
થાયછે, દ 


જેમ વ્યઇિસિમશિની-બગ્રત્‌ને-સ્વડ -એવી' ખે, સ્પવ્સ્થા છે તેમ 
ત્રીજી સધુ પણુ અવસ્યા-છે,"- તેમાં”્વ્યદિ કે સમદિ' કાંઇ ધશ્છિતી. 
નથી; તેમ સ્થ, ,પણુ જતી નચી. : આ અવસ્થામાં “સ્યૂલ અતે" સૂક્મ 
ખસ્ઞે" ગનસિતો, લયે થાર્યછે. એ પ્રલય જ છે... વ્યહિ સમુ અવેરયાઃ” 
મોતનો ગગનને પાન કિ “અનુભવે, થાધછે;' . કેમકે. કડા, પછી 
માણુસ કરેછે ક ઈ ગ્રે ભજે. બદુ,મીઠી, ઉલ, લીધી. “સંતે. કાછ જપ્ત 
દુઃખ નહેછું. મારી આજની નિદ્રા, મતે.” સુખમય શાસક જ્મ 


પણછ 


સ્યદિને તેમ સમદિતે પણુ આ અવસ્થામાં આનદ જ હોયછે, શઆ 
આતદતો અતુભવ જે અણુમાં થાયછે તે પ્રાસ અતે ઈશ્વર કહેવાયછે. 
પ્રણુવમાંના જૂકારમાં આતે વિનિયોગ છે. એ આત'દ ફ્પમાંથી ૦૪ 
સર્વ ઉદ્ભવેછે અને પાછું તેમાં જ વિરમેછે. 


હે નચિકેતા | આ ત્રણુ અવસ્થાસાયથે પ્રણુવને જેડી તેમાં 
ષ્રહ્યાનું ધ્યાન ફરવું તે સબીજસમાધિ છે; આની પછી નિરખી 
સમાધિ છે તે અમાત્રા છે. ત્રણુ અવસ્થાસુધી અહ્મતુ” ધ્યાન પુનઃ પુનઃ 
થાય, ચિત્ત આન'દમય થઈ નય, ત્યારપછી નિર્બીજની સ'પાપ્તિ ઘરેછે. 
સુઘુપ્તિમાંથી વ્યડિત સ્વમમાં આવેછે અતે પછી ન્નશ્રત્‌ થાયછે. 
પોતાના કમેશેષના પ્રાબલ્યથી માનવને અવસ્ધાંતરની પ્રાપ્તિ થાયછે. 
જેતી વાસનાઓને। ક્ષય થઈ ન્નય તે તેમાં આવે નહિ; એટલે સુણુપિ- 
માંથી સ્ગમ્રમાં આવે નહિ. અર્થીત્‌ ધણુવ સાથે છ્ાહાધ્યાન કરતાં 
કરતાં સ્વમ્નાવસ્થાર્માં જે સ્વર્ષભાન ચાયછે તે થાય નહિ. સક્ષ્મ 
વિષયો કે વાસનાઓ રહે નહિ તો પછી સ્પ્રૂલ વિષય તે। ડયાંથી જ રહે. 
સ્યૂલસક્મની વશ્ચેની ક સછ્ટમ અને આનશજેની વચ્ચેની પણુ સ્થિતિ 
રહે નહિ 3] વ્યટ્ટિ અથવા સમદિતી આવી અવસ્થા તે અમાત્રા. આને 
તુરીય કહેછે. એમાં સ્‌ા।ાન નથી, અજ્ઞાન નથી, દટ નથી, અદદ નથી, 
તે કાઈ પણુ રીતે વ્યવણાર્યે નથી, અગ્રાલમ છે, અચિ'ત્ય છે, કોઇ ન્નતની 
સ'સા સિ છે, તેમાં પ્રપ'ચ માત્ર નથી, એકરસ છે, અહૂત છે, 
શાંત છે અને રિવ છે. એ જ આત્મા છે, એ જ ખાદ છે અને તે જ 
નણુવા યોગ્ય છે.* 


હે તચિકેતા | આ પ્રમાણે પ્રણુવની સાથે એકતા કરી તે 
પણૂવરૂપ છહા * હું જ છું? એમ નને ઉપાસવામાં આવે તો તે, પ્રણુવની 
આલ'બનતઉપાસના કહેવાયછે. જેએ મ'દ અધિકારી છે, તેઓ નને 
આ ઉપાસના કરી શકે નહિ, તો તેમણે ૨2કારરપ પ્રણુવમાં બહાતુ* 
પ્યાન કરવું. જેમ શાલિગ્રામમાં પાપાણુખુટ્િ છે તે ડહાડી નાંખી તેમાં 
વિષ્ણુખુદ્ધિ ફરાયછે તેમ. ૯#ંકાર જે એક અક્ષર છે તેમાંથી અક્ષરખુદ્િ 





* સાંડ્કયૉપતિપત તેજુ, 
ન્ન 


પત 


કહાડી નાંખી તેમાં પરાપર ખદ્યાખુદ્ધિ કરવી. આવી ઉપાસન॥ કરવી 
તે પતીકોાપાસના કહેવાયછે. શકન જ 


સખીજ સમાધિસુધીમાં-પ્રણુવતી ખહ્મસાથે એકતા કરલાંસુધીમાં 
નેયું કે સમદિતુ' એ આન 'દભુક્સ્વરપ છે. એ સ્વરૂપ ભૂત, ભવિષ્ય,ઃ 
વર્ત્તમાન એ ત્રણુ કાલ સાથે તથા ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને પ્રલયંસામે 
સખધવાછું છે. એ સર્વતુ' કારણ છે, માયારૂ્પ ઉષાધિવાળુ છે, 
સર્કવું આધાર છે, સર્વૈનુ' રક્ષક છે, શુભાશુભ કમૌતું' યથાવત્‌ 
કૂલ દેનાર છે, અને સર્વવ્યાપી છે. ખહાતું આ રૂપ તે અપર- 
છહ્મ કહેવાયછે. એ શખલખ્ષહ્ણ તથા સગુણુખહ્માના નામથી પણ 
વ્યવહરાયછે, એટલામાટે " આ પ્રણવ ચ્યહ્ષર જ અપર્છહ્ય છે. 
વળી એ પ્રણવ અક્ષર જ પર્ષ્દહ્મ છે, એસ પણુ તિખીંજ- 
સમાધિના અમાત્ર રૂપથી તને જણાવ્યું છે આ પ્રણવ અક્ષરતે 
એમ જ જાણીતે જે અધિકારો જેને ઈચ્છે તે તેતુ' ચાય# પ 
એટ્લે હે નયિકેતા! જે અધિકારી આ પ્રણુવરૂપમાં સગુણુની 
ઉપાસના કરે તેતે સગુણુ પ્રાપ્તિ થાય, અને પરર્‌પ નિર્ગુણુબહ્મની ઉપા- 
સના કરે તે! તે, તે પણ્ય જનણે- અથાત્‌ પરાપર છાણાની આલ બને।પાસતા 
અને પ્રતીક્રાપાસનતા એમ બતે ઉપાસના રકારર્પ પ્રણુવમાં કરાયછે. 
આવ્મસ્વર્‌પતી જિત્તાસા ધરાવનાર અધિકારીઓમાં * આ પ્રણૂવનુ” 
આલંબન અતિશ્નેણે છેઃ તને “ હે નચિકેતા ” કહેવાથી જેમ તું 
ગ્રમાધાઇ ન્નયછે, તેમ પ્રતિશ્રાસોચ્છવાસ સાથે પણુવતું ઉચ્ચારણ 
ચવાથી ચિત્તમાંના રજસતમસ્‌ ઉડી જતાં તેમાં આવ્મસ્વર્પતુ' ખોધન 
થાયછે, માટે અદ પ્રણવતું આલ ખન તે પર્‌ અને અપરબ્રહ્મ છે. 
એ આલખનતને એતા ખરા રપે જાણોને તે ન્નણુનાર અધિકારી 
આ્રહ્મલોડમાં પ્રજાયછે.૨ ને અધિકારી બહ્મના. વાચક પ્રણુવમાં 
આલબત કે પ્રતીકોપાસના કરેછે તે ષારબ્ધ ભોગવતાં સુધી જવન- 
મુડિતતુ' સુખ ભોગવેછે, અને વિદેહસુડિત થયા પછી બીજા કોઇ 
લોકમાં અથકાયા' વગર બહ્મલોકમાં ચાલ્યો! ન્નયછે, ત્યાં જ સ્થિત ' 
થાયછે. છાછ્ષા જ થાયછે. 

૬. એમાં ૨૬ મી શ્રતિનો અર્થ આવેછે. 

૨. એમાં ૨૭ સી શ્રુતિને! અર્થે આવેણે. 





૩૭ કારરૂપ પ્રણુવની ઉપાસનાથી પમાતો “પ આ જ્ઞાનસ્વરૃપ' 
આત્મા કોઇથો ઉત્પન્ન થતે। નથી અથવા ભરતો નથો. આત્મા 
જન્મમરણાદિ ચર્વ વિકારોષરી રહિત છે, જે જે પદાર્થોની ઉત્પત્તિ 
છે તે'તે પદાધને ઉત્પત્તિતું-કારણુછે. મૃત્તિકા અતે કુલાલાદિ કારણો 
છે તો જ ધડાતી ઉત્પત્તિ છે. આત્માતુ' કે!ઇ ફારણુ હોય એવી 
પ્રવીતિ થતી તથી. એટલામાટે તે જન્મતા તથી. જે વસ્તુ ઉત્પન્ન થાય 
છે તેને ઉત્પન્ન થવું, હોવું, વધવું, પર્ણિ।મ પામડું, ધસાવું અને વિનાશ 
પામવું એવા છ વિકારો લાગેછે. .આત્મા જન્મતા નથી માટે તેને આ 
છ વિકારી લાગતા નથી, એટલે તે મરતો નથી. વિકારરહિત છે, એક 
છે, આથી કરીને એ આત્માથી પણુ કે1ઇ ઉત્પન્ન થતે। નથી. હૈ 
નચિકેતા | ધડાતું કારણુ મૃત્તિકા, મૃત્તિકાતું કારણુ પૃથ્વી, પૃથ્વીતું જલ, 
જલતવું તેજ, તેજતું વાયુ, વાયુતું આકાશ એમ ઉત્તરોત્તર જેતાં છેવટે 
સર્વતું કારણુ માયા થાયછે. આ માયા પણુ બહાના એક દેશમાં છે 
માટે સર્વતું કારણુ ત્રહ્મ છે, એટલે ખ્દ્ાથી સર્વ ઉત્પન્ન થયું છે એમ'તું 
સમજીશ નહિ, બહામાં આ કાંઈ ઉત્પન્ન થયું જ નથી. અનિર્વચતીય 
માયાના અચિયપ્રભાવથી તેમાં આ સર્વ વિવર્લુ છે-માત્ર ભારચું છે. 
વાસ્તવિક નથી. બહમ તો અવિકારી છે એટલે તેનાથી કાંઇ ઉત્પન્ન થતું 
નથી; માટે જ બહ્મ અથવા આત્મા અજ છે. છે, છે તે છે માટે તે 
નિત્ય છે. એના વગરનું કોઈ પણુ સ્થલ નથી તેમ એતા વિનાને। કેઈ 
કાલ પણુ નથી; માટે આત્મા શાશ્ચત છે. પુત્ર તચિકેના 1 પિતામહુના 
૨આયુષ્યમાં હું પાંચ લાખ ચાર હશ્નર વખત પ્રી ફરીને રાજ્ય ભોગ 
વું છું. અધુના મારા રાજ્યતો અઠ્ઠાવીશમે। કલિ પ્રવર્વે છે. એટલા બધા 
સમયમાં તો મે' આત્માને જેતે ને તેવે જ અતુલવ્યે છે; એટલામારે 
આ આત્મા પુરણ છે. કોઇ પણુ જાતની વૃદ્ધિ કે ક્ષષ વગગતે। છે. 
એક ધડાને ફેોકા નાંખવામી જેમ ધટાકાશનો તાશ યતો! નથી, તેમ 
આ. શરીર્રૂપ ઉપાધિતે! નાશ થવાથી આત્મા નાશ પામતો 

નથી, મૃતશરીરમાં આત્મા છે કે નથી, અથોતૂ શરીર સુન્માથી ઓ... 
ત્મા મરી નયછે કે નથી મરી જતે એવી તને જે શ કા થઇ છે તેવું 
૧. એમાં ૨૮મી ડ્રૂતિના અર્થ આવેછે. “' 
૨, પાછળ પૃષ્ટ ૪૮ની ૨લી ટીપમાં મેળવે, 


૬૦ 


“આથી નિરાકરણુ થયું એમ તું સમજી લઈશ એવું હું ધારૂ'છું. હે નચિ- 
કેતા! આ અસ ગાત્મા કોઈ પણુ પદાર્થથી હણાતો નથી તેમ કોઇને 
હણુતો નથો. છતાં જે માણુસ હું આતે પ હણીશ અતે એમ હણ્યા 
પછી હું એનો હુણુતાર્‌ છું એમ જે પોતાને માને, અથત્રા શરીરમાં 
નતી આત્મખુદ્ધિ છે એવો શરીરથી હણાગલે। માણુસ આત્માને હણાઈ 
મચે। છે એસ સાતે, તો તે બને જણા આત્મસ્વરૂપતે તથી 
જાણતા. આ દેખાતા ધરાપટાદિક સર્વ પદાથ, પચમહાભૂતના 
કાર્યરૂપ છે, વળી રથૂલભૂત, સદ્દમભૂતો જે અપ'ચીકૃત છે તેના 
કાર્યફૂંપ છે, અતે એ અપચીયૃત ક! માયાના કાર્યર્પ છે; આમ 
ઉત્તરોત્તર કાર્યરૂપ્‌ પદાર્થો નાશવ'ત છે, જે એક પદાર્યનું કારણુ છે તે 
ખીજતું કાર્ય છે. મહાભૂતો ઘટપટાદિતુ' કારણુ છે પણુ તેએ અપ'ચીકૃત . 
સૃછ્મભૂતોના કાર્યરૂપ છે. આથી એમ જણાયછે કે કર્કરૂપ પદાર્થ નાશ- 
વંત છે તેમ ક,રણુ૨પ પદાયે પણુ નાશવત છે, કાર્ય કારણુ બને નાશ 
વ'તછે, અનાત્મ છે. સાયા સર્વનું કાચણુ છે તે અસાન॥પ છે અને જ્ઞાન 
ચતાં નાશ પામેછે. આત્મા કોઈતું કાય નશ્રી તેમ કારણુ પણુ નથી; 
માટે આ હણતે। નથી કે હણાતે। નથી, જેઓએ અ.તે હણુનારો 
અતે હ'ગાયો માનેછે, તેઓ કદાચ સર્વશાસ્રના ન્નણુનારા હોય તોપણુ 
સત્માને તો નથી જ જાણતા. નૈયાયિકો પૃથિવી, જલ, તેજ, વાયુ 
સત્યાદિને તેતી સ્થ્લરૂપતાને। ।વેચાર કરી કાર્યરૂષે માનેછે ને તે કાર્યર્પને 
નાશન'ત માતેછે; પણુ તેનાં પરમાણુરૂપે પૃતિવી, જલ, તેજ, વાયુ છે 
ગેમને નિય માનેછે. આ સર્વ પરમાણુઓ આકાશમાં છે, તે આકાશને 
તથા મત, દિશા અતે કાળ એ પદાર્યે'ને પણુ નિય માનેછે, આત્મા તો 
આ સર્વનું અધિછાત છે, માટે તે નિય જ છે, અહન્ય છે, અષ્છેઘ છે, 
આપ તર્ડવાદને અતુસરતાં પણુ આત્મા તિત્ય છે એમ સમજનય છે. 


હે નચિકેતા ! નૈય!વિકો પદાર્ષેનાં પરમાણુઓને અતિ સૂદ્દમ 
માનેછે. એ સૂક્ષ્મગાતી અવધિ છે, પરતુ એ સૂક્મ પરમાણુખામાં 
પણુ આત્મા અતુસ્યૂત છે એટલા માટે ચઆત્મા સૂક્ષ્સથી પણુ 


ન્‍-ઝ 





કૃ, એમાં ૨૯મી શ્રુંતને। અય આવેછે. 
2. એમાં ર૦મી ચુતિને। અર્થ આવે છે. 


દ્દ્ય્‌ 


ગતિ સૂક્ષ્મ છે. આત્માની આ પ્રમાણેની સૂછ્મતા હોવાથી તે મહાન્‌ 
આકાશાદિ પદાયોમાં તથી, એમ સમજવાનું નથી. તે તો આકાશનું 
પૃણુ અધિષ્ઠાન છે. સર્વ બહ્માંડા આકાશમાં છે, મારે બહારે 
કરતાં આકાશ મહાન્‌ છે, વળી આકાશ માયામાં છે, મારે માયા 
આકાશથી મહાન્‌ છે, અતે માયા બહ્મના એક દેશમાં છે, મારે 
દહા-આવ્મા તેથી પણુ મહાન્‌ છે સર્ક મહાન્‌થો પણુ મહુઃન છે. 
સર્વમહાન્‌ પદ્યમાં છે અને અતિ સૂઠ્મ પદથોમાં પણુ છે, એટલે 
તે સર્વવ્યાપી છે. એના વિના બાજી” કાંઇ સ્વત'ત્ર નથી. બહ્ાથી 
લઇતે પસ્તબપર્ક'તના આ સર્વ પ્રાણી માત્રતા ટૃદયસાં આત્મા 
સ્થિત છે. આસ્ત, ભાતિ અને [પ્રિયરૂપે યાવદ્‌ જગત્‌ માત્રમાં આત્મા 
વિરાજી રહલો જ છે. પુત્ર નચિડતા | ગુરૂમાં ખહાછુદ્ધિ રાખનાર 
તારા જેવા જે યોમ્ય અધિકારીની ૨ ટૃટટાદછ્ટ બાલ વિષયે(માં ઉત્તમ 
વિરાગભાવતા થઇ ગઇ હોય તે અધિકારી અકામી અશ્રવા અકતુ 
કહેવાયછે. અકામીની સર્વ પ'દ્રિયા પોતપોતાના વિષમોથી તિશૃત્તિ 
પામી ગઇ હોયછે, અ'તઃકરણુ શુદ્ધ થઇ ગયું હોય છે, ને સ્વરપદર્શન 
તરદ્ જ વળેલં હાય છે ઇદ્રયો, અતે અ'તઃકરણુ, જે શરીરતે ધારણ 
ફરી રાખેછે તેએ શરીરના ધાતુ કહેવાય છે. તેએું બાલાર્થમાંથી 
અતે બાલવૃત્તિઝામાંથી (વરામ પામી જવુ તે તેમને પ્રસાદ કહેવાયછે; 
અયૌત્‌ જે અકામો પુરૂષ છે તે પોતાતા ધાતુપ્રસાદથા આત્માના 
(જે ઉપર મહિમા બતાવ્યો છે) તે મણહિત્રાને જીએછે અને પછી 
વીતશે।5 થાય છે. આત્માના સ્વરૂપ સુખને અનુભવે છે. આ- 
ન'દરૂય બહ્મતે જણુનાર તે અધિકારી બ્ક્ઞ જ થાયછે. 


સવૅવ્યાપી આત્મા જ્ગ્રત્‌, સ્વર અને સુષુપ્રિ એ ત્રણે 
અવસ્થામાં સ.થક્ષીરૂપે વિરાજે છે. ન્શ્રદાદ્રિ અવસ્જરૂપ ધારા તેમાં 
૧. સૃક્ના પ્રારલ કાળમાં શ્રીવિષ્ણુના નાભિકમલમાં થોૉખ્રણા 
ગ્રષ્ટેછે એ બ્રજ્ઞાના ચૈતન્યકપે આત્મા રિથત છે. બ્રહ્માની સૃદિમાં જે જે 
પ્રાણીઓ છે તેમાં અને સ્તબ જે ભોઘથુ' છે તેમાં પણુ આત્મા ચૈતન્યર્પે 
સ્મિત ૪. 
2. આ લોકમાં ભોગવાતાં ક્મક્લ ટટ અને પરલોકમાં ભે।ગવાતાં 
ફર્મફ્લ અદૃણ કહેવાય છે. 


દર્‌ 


ધડાતાં છતાં તે અચલ અને ફૂટસ્થ છે, આમ છતાં પણુ ષોતપોતાન, 
વિષયોમાં તણાતી મન આદિ પદ્રિચોની સાથે તે જણે પ્રતિબિબરૂપે 
જતો હોય એમ ભાસેછે. વળા પ્રતિવ્યડ્તિસ્વર્ષે આત્મા સ્થલાંતર ,કરેછે 
એમ પણ્‌ લાગે છે, આથી ડરીને પબેઠેલે! અચલ આત્મા દુષ્‌ જાયછે 
એમ ડહેવાયછે, "ડ્રિયા પોતપોતાના વિષયો ભોગવી થાકી નનયુછે અને 
પછી વિરામ લેછેત્યારે આપણે કહીએ છીએ કે ઉંધ આવી ગઈ છે. એ તો 
પ્રસિદ્ધ વાત છે કે ઉ'ધમાં બધી ૪દ્રિયો પાોતપોતાતું કામ કરતી નથી. 
આ સચચે ઇ'દ્રિયો સબ'ધી સાન જે વિરોષવિજ્ઞાન કહેવાયછે તેની સમા 
પ્તિ થઈ ગઇ હોય છે. ઉધમાં-સુષુષ્તિમાં આપણુને કાંઇ ખબર્‌ પડતી 
નથી, તથાપિ ઉ'ધી ઉઠયાપછી “હું સારીરીતે ઉ'ષ્યો' એવુ' અતુભૂતજ્ઞાન 
આપણે પકાશીએ છીએ. આ સ્તાન આત્માતા સામાન્ય વિગૃ.તૃવ્વને 
લઇને થાયછે. વિશેષવિસાન બધાં બધ છતાં પણ્‌ સુષુપ્તિમાં 
સામાન્યવિત્તાન રહેછે, ને તેથી ઉશ્યા છતાં-સુષુષ્ત છતાં આત્મા 
સર્વથો જાયછે, શમે કહેવાય છે. સુષુપ્તિમાં સ્યલ શરીર અને 
ઈંદ્રિયા કયાંઇ જઇ શકતાં નથી. કેઈ એક દાર પણુ તેને જવાતું 
નથી. આવા સુણુપ્તિરૂપ ખધનથી પણ આત્મા તે એક દારથી નહિ 
પણુ અનેક દ્વારથી જયછે, માટે તે સવૈધી 'ન્નયછે એમ ફહેવાયછે. 
ન્નગ્રત્‌, સ્વમ કે સુષુપ્તિ એ તણે અવસ્થાથી તે અતીત ષે. તુરીય 
છે. કાઈ ન્નતના પ્રતિબંધ વગર્તેો સ્તત'ત્ છે. જલ રનત 
રીતે વણુવિનાતુ' અને આકૃતિવિનાતુ' છે. તેમાં સિટ્ટર કે હરિતાલ 
આઠિકનુ સૂદ્મ ચૂરણુનાંખતાં તે રક્ત, પીત આદિરણૂવાણુ થાયછે. વળી 
તેને ચોરસ, ગોળ, લ'બચોરસાદિ આકારતા પાત્રમાં નાંખીએ તો તે તે 
ઉપાધિથી તે તેવા તેવા સ્વરૂપે દેખાય છે. તેમ શુદ્ટ આત્મા પણુ 
ખુદ્ધિઆદિ ઉપાધિઓના તાદાત્મ્ય સ'ખ'ધથી તેવે! તેવે! દેખાયછે. 
વાસ્તવિકરીતે તે સદ્દ- હર્ષ કે અમદ--અહર્ષેવાળા છે નહિ. ' ફ્ટેલા 
અથવા પાસાદર દર્પણમાં નનેવાથી અવિરૂત સુખની પણુ અનેક 
વિરૃતિઓ દેખાયછે તેમ વિર્હ્ધધર્મની ઉપાધિથી આત્મામાં અચલન, 
ગમનત્વ, નિત્યત્ત, અનિવત્વ, હર્ષત્વ અને અહર્ફત્વાદિ અનેક ધમૌની 

પ્રતીતિ થાયછે? માટે આત્મા બહ દૃવિસેય છે. તે આત્મદેવને 


૨. એમાં ૨૬મી ઘુતિના અર્ધ આવે છે. 


ઝન 


સારાથી ખીજો કે!ણુ જાણવાને યોગ્ય થાયછે. મારાથી ખીન્ને 
ગટલે હું ચેતનરૂપ આત્માથી ખીન્ને કોધ્ટ જડ પદાર્થ તેને ન્નણી 
શકતો નથી. ઈંદ્રિયા સર્વ આત્માના સાક્ષિપ્વથી જ પોતપોતાના 
વિષથોનો અતૃભવ લેછે. જે તે ન હોય તો લઇ શકે નહિ. 
આત્મા “ચક્ષુનું ચક્ષુ, ત્રોતતું મોત, મતતું મન,પ ઇત્યાદિર્ૂપે કહેવાયછે 
તે આટલા જ સારૂ. આત્મા સ્વતોગમ્ય છે. એને બીજી કોઈ જાણી 
શકતું નથી.૨ આવે! દુવિસ્ેય આત્મા સ્વતઃ સ્થૂલ, સજ્મ તે કારણ 
એ ત્રણે શરીરવિનાનો છે. સવદ્ય પોતાને રૂપે આકાશતુલ્ય અવિકારી 
છે; તથાપિ દેવ, પિતૃ અને મતુષ્યનાં અનિત્યશરીરોમાં તે પોતાના 
પ્રયગાત્મપણા।વડે જ સ્થિત છે, અને સર્વથી મહાન્‌ ને સર્વવ્યાપી છે. 
આવા * અશવીર છતાં અનિત્યશરીરસાં સ્થિત સહાન્‌ 
વિભુ આત્માને “હુ' જ બદ છુ” એમ માનીને આત્મસાક્ષાત્કાર કરીને 
--આત્માતો અપરેોક્ષ અતુભવ કરીને ધીર પુરૂષ રો।ક કરતે 
નથી.*? ન્વયાંસધી હ કત્તી છું, હુ' ભોક્તા છું ઈત્યાદિ બ'ધ છે 
ત્યાંસુધી રોક છે. ' કત્તાભોઇ્તારપ ભૃત્તિ એ જ રોક છે. એ જ 
અન્ઞાન છે. આ અન્નાન, અદ્દૈતસાક્ષાત્કાર થતાં-સાત થતાં નાશ પામી 
ન્તયછે. અર્થાત્‌ નેં અધિકારીને અનજ્ઞાનરૂપ કારણુનો આત્મ- 
સાક્યાત્કારથી અભાવ થાયછે તેને ફરીને શોક થતો નથી. વિદેહમુક્તિ 
સાથે જ સ'સારસુડ્તિ થાયછે.* 


હે નચિકેતા ! મહાન અને વિભ્નુ એવો! આત્મા પ'ડિતોતે પણ્‌ 
દુર્વિસૈય છે તે એટલા માટે કે,--" આ આત્મા,આત્માના ગુણુપ્રકાશક 
અત'ત શખ્ટા ખોલી જવાથી સેળવો શકાતે। તથી. કોઈ 
વિપ્ર ચારે વેદ્તુ' અધ્યયત કરી નય, ચોગ્ય શિષ્યતે અધ્યયન કરાવે 
તો તેટલાથી તે વિપ્ર આત્મ સ્વરૂપને પામી શકેછે એમ નથી. ગ્રચાના 
અધીનતે ધારષ્યુ કરી લેવાની રાક્તિ જે મેધા ગહેવાયછે તે સેધાશક્તિ 





કેનાઉપનિષદ્‌નેદ પ્રથમ ખનો ખીને ભાગ સુએ1. 
આગળ વેવીરમો। મંત્ર આ જ અર્ચતે સસર્યન કરેછે. 
એમ ૨૨મી સ્રુતિતાો અથે અપ્વેછ. 

ખોન્ન ગુચ્છના પ્રચમ પુષ્પર્માં ૪ શ્રુતિ જ્ુએ।, 

એમાં ૨૩મો શ્રાતિનો અર્ધ આવે છે. 


ખડ ભ*હ (0 #૫) «૭ 
વ્ય ક ઈ 


દ્ર 


વડે 'પણુ આવ્મા મેળવી શકાય એવો નથીઃ આત્માનું પ્રતિપાદન 
કરનાર ઉપનિષદો વિનાનાં અનેક શાગ્સતુ' સાન મેળવ્યુ' હોય તેને 
શ્રવણુ ક્યાં હોય તો તે ઘણા શ્રવણવડે પણુ આત્મા મેળવી 
શકાતો નથીઃ આવી આત્માની ફર્વિસેયતા છે, પ્રિય નચિકેતા ! 
પામર અતે ષ'ડિતાો સર્વને આ આત્મા સદા અલભ્ય જ છે એમ 
સાંભળી તું અધીર થઇશ નહિ, આ સાધક કે જે શ્રીગુરૂને અનન્યતા- 
વડે ઉપાસેછે; શ્રીગુસુમાં, ઈશ્વરમાં અતે પોતામાં અભેદ અતુભવેછે તે 
અધિકારી, આ આત્માને કે જે પે॥તાતે। છે તેને હૂંજ આત્મા કું, 
સર્વત્ર છું, મારાથી અન્ય કાંઇ નથી? એમ વિચારી પ્રાથેવે છે તે પોતાના 
પ્રસન્ન થએલા તે આત્માવડેૅ આત્માને પાસવા ચોગ્ય છે. શ્રીગુરુ 
સુખથી કરાતા શ્રવણુમાં “હુ જ પ્રયગ્બહ્મ છુ” એમ સત્વભાવથી 
નનેતાં જે અધિકારી અભેદ ભાવે પોતાના આત્માને ભજેછે તેને 
એ ભજનવડે જ આ આત્સા પોતાયું પારમાથિક યથાર્થ 
સ્વરૂપ પ્રકારો છે. જે અધિકારી શિષ્યની. શ્રીગુસુમાં, શાસ્રમાં; 
$કારરૂપ પણુવમાં, ધશિરમાં કે પોતાના સ્વરૂપમાં નયા «યાં 
અનતન્યતા હાય ત્યાં વાં આત્મા ષોતાના પભાવથી વાસ્તવિક અભેદર્પનો 
તે અધિકારીને સાક્ષાત્કાર કરાવી દે છે. આમ આત્માવડે જ આત્મા 
પમાયછે. પમાયછે, એટલે ડાંઇ એકમાંથી બીજુ' થાયછે તેમ નહિ. 
૧અભેદપ્રયયના આલ'બનથી અન્તાન જે વિવેકપ્રજ્ઞાતે આચ્છાદિ 
રહેલું છે તે નાશ થઇ જતાં વિવેકખુદ્ધિ પ્રકાશેછે. સવદ્દેત મિથ્યા થઇ, 
સવત્ર છહમયતાતે। અતુજ્નવ ચાયછે. 


ઈશ્વરના અતે શ્રીગુરુના અનતુગ્રહથી જે અધિકારીતુ ચિત્ત 
પ્રસાદન પામેલું છે તે અધિકારી નિજ્સ્વર્પનેો અનુભવ લેછે પણુ જે 
માણુસ, થુતિસ્મૃતિએ નિષેધ કરેલાં ચ્ડુશ્ચરિતિાથી--પાપ 
ઝમીથી વિરામ પામેલે નશો, તેથી જે અવિરત છે, તે આત્મા 
સેળવી શકતો; તથી. ઇદ્િસુખ મેળવવાને જેતુ' સન તલપી રહાં 
હોયછે તે અશાંત માણુસ, વિક્ષિસ ચિત્તવાળો; અતે અશાંત 
સતવાળેો. માણુસ, આત્મા મેળવી શકતો નથી. જેની ઇદ્રિચા પોત- 





૧ સવત્ર ખ્રહા જ છે એવા જ્ઞાનના અવલ'ખનથી, 
૨ એમાં ર૪મી ક્રુતિને। અર્થ આવેછે. 


દદ 


આ લોકમાં સર્વકોઇ પુસ્ષ ભોજનતે અતિ પ્રિય ગણેછે. સર્વ- 
નગર ચાલે પણુ અન્નવગર ચાલે નહિ. અન્ન જ ૪ટટ છે. અન્નમાં 
પણુ હવિષ્યાન વધારે પરછ છે; કેમકે તે પવિત્ર છે. વ્યટિસમછિ- 
સરયતે અન્નરૂપ ભોગ્યની આવશ્યકતા છે. માયાવિરિટ સમદિરપ ઈશ્વરને 
હવિષ્યાન્નરપે ધમપરાયણુ બ્રાહ્મણુ અને ક્ષત્રિય છે. તેઓ પોતાની ધર્મ- 
પરતાવડે ઈશ્વરને પ્રિય છે. ઈશ્વરતે સમાન છે. માટે આપ ષાહ્મણ્‌ 
ક્ષનિયને ધાહ્મના ભાતરૂપે જણાવેછે, એમ હું સમજુંછું, જમણુમાં સુખ્ય 
“. ભાત હોય તથાપિ તેને શોભાવનાર ખીન્ન ઉપસ્કરોમાં શાકભાજી વગેરે 
નેઇએ. જે તે હોય તો જમણુ સાર્થ થાય, નહિતો ટૃથા, એમ વ્ય- 
વહાર સમજયછે. પધગમૈપરાયણુ ખ્રાહાણક્ષત્રિય ઈશ્વરના ભાતરૂપે હોય 
તો।પણુ શ્રીયમરાજ્નરૂપ શાક ન હોય તો તે વૃથા છે. ભગવાન્‌ થમથી 
સ'સ્કારી થએલા કે તેતું કર્મદ્રષ્ટાપણ જને, ધર્મેપરાયણુ રહેલા ખ્રાહાણુ- 
ક્ષત્રિય શ્રીઈશ્રને પ્રિય છે. અધમાચરણે ચાલી તેને અપ્રિય થએલા 
ખ્ાછ્ાણક્ષતિયો ઈશ્વરતે પ્રિય નથી, માટે ચમ થીઇશ્રના શાફને સ્થાને 
છે એમ હું સમન્યે। છું. 

ભગવાન્‌ યમરાજ કહેછે. પુત્ર નચિકેતા ! તારા સમજવામાં 
વિરેષ કર્‌ કેર નથી. બખાદ્ાાણુ-શક્ષત્રિયતું' બહ્મપ્રતિ ઓદનસ્વરૂપ તું ઠીક 
સમન્‍્નયે! છે. સ પણુ તે' ઠીક જ કલ્પના કરી છે. સર્વ- 
પુસ્ષોનાં નિશચિત્રનુ' અવલોકન કરનારી પ શ્રીસમદિભગવાનૂની ૧૩ 
શક્તિઓમાંની હુ સૃત્યુ-યમ એક શક્તિ છું" એ વાત ખરી છે. સર્વ 
કર્મકૂલતો હું નિય'તા છું, વ્યવસ્થાપક છું, એ વાત ખરી છે ; તથાપિ 
તેમતો પ્રેરડ કે રક્ષક નથી. એતે સાટે તે! છાહ્ષણ--ક્ષત્રિયો જ છે. 
સારે કર્મફલમાં નિય'તૃત્વ છે એ પણુ ખાહાણાથી જ પ્રસિદ્દિ પામે છે. 
ક્ષત્રિયો ધમના રક્ષક, હોવાથી બાહાણોના અ'ગભૂત હોઇ બાહાણોના 
જેટલી જ યોગ્યતા પામેછે. એટલા માટે હું મૃત્યુ-કરતાં પણુ માયા" 
વિશિદ્ટ ઈશ્વરની સ'તૃપ્તિમાં છ્ાહ્મણક્ષત્રિય વધારે ઉપયોગી છે, માટે 

૨. સાર્તતટ્રાવાતિત્ેડ્તઝર શર્મ્મિસયો ઇર વમત્ર : 
ન સાત્રશ્ર રમે “ર શષ્ચે પમોંગવ ગતાતિ નર્વ શ્‌ 
અર્ચ-સર્ય, ચદ્ર, વાસુ, ઉષ્મા, આકારા, પૃશચ્વી, જલ, હચ, રાત્રિ, 
€ટચારતસ'ધ્યા, ને ધર્મ એ તેરશાક્તિએ। મતુષ્યનાં કર્મતા સાક્ષી જે. 


દ્્છ 


તેએ એદન છે. હુ તેમના ડરતાં ધર્મસસ્થાપત માટે ન્યૂન ઉપયે[- 
ગને! હોવાથી ઈશ્વરના શાકલાજ-સમાત છું. આ ઓદન અને શાકભા 
સર્વનો સમદિભગવાનૂં- ભોક્તા છે. એ સર્વતે ' યોગ્યકાલે પોતાના સ્વ- 
રૂપમાં મેળવી લેછે, આમ ઈશ્વર, કલ્પના અ'તમાં સર્વનો ઞળી 
«નારો હોવાથી અતે પાછળ પણુ પોતાતે સ્વરૂપે વિરાજમાન રેહેતોા 


હોવાથી “જરાત સટસાસતપ્ણસ્િલઃ શોસ્િસ્યોમીશ્વરઃ ત્રસઝાના- 
સ્જાથવતે સિઝવસે હેતો સણાસેસ્વઃ:” અતેક પ્રકારની ત્રિયાશ્પ 
નટના નઢનથી હર્ષ પામેલો મહાભેરવરપ થ્ીસિહ્ધોગીશ્વરદેવ, કલ્પના 
અ'તમાં કીડાનાટકતા સ્વામીસ્વરૂપે જ-સદા એક ને એક સ્પરપે જ 
વિશાજેછે. પુત્ર નચિકેતા! આ ભૂમારૂપ ખહાનતે અનધિકારિપિરુષો 
સમજી શકતા નથી. શ્રીગુરુપાદથી દીક્ષિત થઇ પૂર્ણ કૃપા પામેલા 
'હાય તે જ અનુભવેછે. 
પ્રિયવાચફ 1! અત્યારસુધીમાં આપણુનતે મહાત્મા નચિકેતાએ 
રુ' શુ' આપ્યું તે જઇઇ જઇયે તો ઠીક, આપણે સર્વેએ નનચિકેતા- 
કકુમગુચ્છના ગ્રથમપુષ્પની સુગધ માનસિક પ્રવૃત્તિથી પાછી લઇ લેવી. 
આ ખીન્ત પુષ્પમાં પણ્‌ ઘણું ન્નેવાતુ' છે. આત્મવિદ્યારૂપ શ્રેય છે તે 
અ પુષ્પતી ફળીછે. યસયાગાદિક કર્મરૂપ પ્રે, આ શ્રેયકળીતૂ' વ% છે. 
“વજ્નથી કળી ઢ'કાયેલી છે, અનાનથી જ્ઞાન ઢકાયેલું' છે. પુષ્પકળી- 
ઉપર સૂર્યનો તાપ આવી મળતાં તે જેમ વિકાસ પામેછે, તેમ પ્રેયફ્લમાં 
દાષદૃષ્ટિ કરવારૂપ અ'તઃકરણુની વૃત્તિનો તાપ આવતાં ત્રેયકળી વિકાસ 
પામેછે. પ્રેયવજ તેતાથી છૂટું પડેછે, શ્રીગુરુશુશ્રૂધા કરવાથી નચિકે- 
તાએ આ મેળવ્યું છે; એટલુ' જ નહિ પણુ થ્રીગુસુસ્ઠુખથી અતિ પ્રશ'સા 
'પામ્ચો છે. ત્તાતવ્યવસ્તુને ન્નણુતો થયો છે. આ સઘછું શાથી થયુ 
“તે જો સ'ભારીએ તો, સ્વધર્મનિદા, પિતૃભક્તિ, સલંગ્રેમ, શ્રીગુરુશ્રદ્ધા, 
શ્રીગુર્ભક્તિ, આંતર્શૃદ્ધિ અને અધિકારપરામણુતાને લઇ થ્ીગુર્ની 
પ્રસતતાથી તેણે મેળવ્યુ' છે એમ આપશે ન્નેયું. આટલી બધી ચે- 
ગ્યતા મેળવવાતો માગે બતાવનાર પવિત્ર નચિકેતા છે એમ આપણુતે 
* લાગ્યા વગર રહેશે નહિ. તેના આટલા ચારિગ્યને જઇ વાચક! તું દો- 
. રાતો હોઉ તો હાલ એભ માત કે પવિત્ર નચિકેતા જ તારો નેતા છે. 
.તે જ તારો ગરુ છે. એતુ કિરોરવય, ખ્દ્યાચર્ય(વસ્થા અતે નિશ્રયતી 


દ 


અતિ પ્રસન્નત્તાઃ એટલાં વાતાં જ * તેનામાં ઈશ્વર્તરૃસિને પ્રકટાવેછે. 
સમદિરૂપ માયાવી ઇશ્વર સર્વના ભોક્તારપે હોષ્ઠતતે મહાભેરવરૂપ છે, તો 
મણાલ્મા નચિકેતા તેતો બ'લવેષ છતાં જિસાસુઓના નેતારપ હોવાથી 
તે થ્રીબટુકભેરવને સ્વરૂષેછે. આપણે તેને ઉપાસીએ-- # આર્સાજીજુંસ- 
છર્જ્સ્સયળે તસિવસિસવારિતુસમંયુતાકમ્‌ વત્યાળ- 
-વસિયમનીયજુવાખેકેજ- વાનર વટુજનાથમમીઇિષે 


ખીજી' ઘુષ્ષ સસાસે- 


યુષ્પ ૩ જ્ુ. 

આત્માનું સવરપ પાછળ સ જુર્ટ્સ ૪ત્યાદિ મત્રમાં કહેવા- 
પ્રમાણે અતિગહન છે એમ ભ્રગવાન્‌ યમરાનનએ જણાવ્યું છે. 
વળી તેમ જ મંત્રમાં અધ્યાત્મયોગવડે તે ન્નણી શકાયછે એમ પણુ 
બતાવ્યુ" છે. આ ઉઠ્તિતે લક્ષમાં લઝ સહાત્મા નચિકેતા પોતાના 
મન સાથે વિચારવા લાગ્યો કે--૩કારરૂપ પ્રણુવમાં પરાપરખહાને 
અભેદપુર્વક અવલોઇ આત્માતો સ ક્ષાત્કાર કરવો એ એક આત્મસાન 
મેળવવાતું સવીત્તમ સાધન છે, તથાપિ જગતમાં રોગગ્રસ્ત માણુસોને 
માટે જેમ જૂટદ્દા જૂદા ઉપચારો છે તેમ સ'સાર રોગથી સુડત થવા 
માટે પણુ ભિતન્તભિલ ઉપાયો. હોય તે કેવું સાર્‌? મહાવ્મા 
શ્રીગરુપાદની કૃપાથી સર્વ જગત્‌ મારી દછિનીચે દેખાયછે. 
પરમાર્થભાવે અભેદ છતાં માયાપ્રભાવથી તે અનેક રૂપે વિવત્તજું છે. 
એક જ ગેધસસૂણમાંમી રછિરૂપે જલકણેો! ભિત્નભિવ્તસ્યાને ન્નયછે 
તેમ અનત વ્યડિતએઓ પણુ એક જ અધિષાતમાંથી ન્નણે ભિનભિન્ન- 





૪ ભાવાશ્‌ઃ--જેને શ્યામ અને વાંકડીઆ મો।વાળા છે, જેને વર્ણ અળતાના 
જેવો છે, જેણે કેડે માઈ'ધન રાખ્યુ છે. જેતું સુખ કમલન॥ નેવું છે, જેતી 
છીર્તિ કલ્યાણૂરૂપ અને જે સુદર પલાશટટડવાળે! છે એવા શ્રી બટુકનાથર્પ 
શ્રીતચિકેતાને અમે ઇચ્છિત સિદ્ધિ સેળવવાસાર્‌ નમસ્કાર કરીચમે છીએ. 
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રથાને જતી હોય એમ જણાયછે. પ્રકૃતિતું આમ નાનાવ્વ* ભાસવાથી 
“ઉપચારેતુ' પણુ નાનાત્ત -હોય તો ઠીક પડે એમ લાગેછે. આટલુ 
“વિચારી તેણે પોતાનો શાસ બહાર મૂક્યો. સર્વ બાલાંતર કમતે 
“નણુનાર ભ્રગવાન્‌ ચમથી આ ઇચ્છા કેમ ગુપ્ત રહી શકે? શિષ્યની 
સતૃપ્તિને માટે તેઓ ખોલ્યા. પુત્ર નચિકેતા ! વિઘાઅવિલાના 
ભેદપૂર્વક ૩૦કારર્ૂપ પ્રણુવની ઉપાસના અતે આત્માતું સ્વરૂપ મે' 
તને જણાવ્યું. યોગ્ય અધિકારી અવિઘાતુ' અનાત્મત્ત અને 
:અનિભત્વ નણી (્થતપ્રન * થઇ ખ્હ્યાન'દમાં બન્યો જ રહે એ 
તેતો! પરમપુરષાર્થ છે. તથાપિ અન્યઅધિકારીઓની જિજ્ઞાસાની શૉંતિ 
કરવાની તને ઇચ્છા છે, તે!' રથરથીતી ડદ્પનારૂ્પ ધ્યાન કરતાં 
આત્મસાક્ષાવ્કાર થાયછે તે હું તને સ'ભળાવુ છુ . 

હે નચિકેતા ! પ્રણુવના પ્યાનથી જેને બહાને સાક્ષાત્કાર 
થયો છે એવા * ખ્રહ્માવિરા; ગાઉપલ, દક્ષિણાસિ, આહવનીય, સભ્ય, 
અને આવસશ્ય એર્પ પાંચ અસિએની જેણે ઉપાસના કરી છે તેવા 
સચાગ્તચો! અને જેણે નાચિકેતઅચિતે ત્રણુવાર ચયન કયો છે એવા 
ત્રિણાચિકેતમહાત્માએ। કહેછે કે આ સસાર શૃક્ષઉપર જીવ અને 
શિવ નામના ખે પક્ષીએ છે. તેમાં શિવ છે તે શાદ્ધસત્તમયી *હોવાધા 

દે વિવિધપણુ. ર રે શ્રીમદ્લગવદ્‌ગીતાના ર « અધ્યાચના પપ મા 
ક્લેોકમાં સ્થિતપ્રજ્ઞને માટે આમ લખ્સુ' છે.પ્રઞણાલ થશ વાનાન સવાસ 
વાર્થ' મનોમન બાસ્મચ્ચવાસ્તના છુટ : (સથલન્સ્તસન્વત “ હે અર્જન! 
જ્યારે ચોગી મનમાં રહેલી સર્વ ઇચ્છાઓને ત્યજી દે; અને આત્મા વડે જ 
આત્મામાં સત્તોપ પાસે ત્યારે તે યોગી સ્થિતપ્રજ--સ્થિર ખુદ્ધિવાળા 
કહેવાચરું. ૩ એમાં પહેલી શ્રુતિને! અર્થ આવેછે. 

૪ 1ચેત્‌ અને આન'હર્પ ખ્હ્મના પ્રતિબિખવાળી તથા સત્વ, રજ 
અને તમે।ગુણરૂપ પ્રકૃતિ છે. એ પ્રદ્તિમાં ન્યારે સત્ત્વગુણ વિરેપ હેચછે 
“ત્યારે તે શુદ્ધસતત્વા કહેવાચણુ. એનુ' બીજા” નામ માચા છે. આ માયામાં 
ચિદ્દાન'દનુ' પ્રતિબિ'બ છે. ગમે, પ્રતિખિખયુકત માચા ચિદાત્મા કહેવાચજે. 
તે'ઇશ્વર અથવા રિવ છે. ત્તે શુદ્ધસત્વર્ષ હવાથી આતપર્ષ છે. પ્રકૃતિ 
જ્યારે મલિન થાચ અથાત્‌ સત્ત્વગુણુ ટખાઇ ન્તચ અને રત્નેગુણ કાંઇક વિરોધ 
દેખાચ ત્યારે મલિન સત્ત્વમયે કહેવાચણે. આને શાસ્રમાંં અવિદ્યા કહેછે. 
'અવિદ્યામાં ચિરાન'દનું પ્રતિખિ'ખ છે. આ પ્રતિખિ'બસહિત અવિઘા જીવ 


કહેવાચછે. તે અવિદ્યાને વરા હોવાથી છાચાર્પ છે. જએ શ્રીપ'ચદશી- 
"ભાષાંતર પ૦ ૨૦મો. 


૨9૦ 


આતપ-પ્રકારારૂપ છે. અને જવ, મલિનસત્વમયી હોવાથી છાયારૂ- 
પ છે શિવ-પશ્ચિર, નિત્ય સર્યના તડકાની પેઠે અવિકારી છે, અને જવ 
હદાયાની પેઠે વિકારી છે. સૂર્યપ્રકાશ જેમ સર્વજ્યકિતને પ્રકાશ કરેછે તેમ 
ઈશ્વર સર્વનો પ્રકાશક છે. છાયાતું” વધવુ', ધટવુ', જેમ આતપ ઉપર છે 
તેમ છાયારૂપ જીવતું વધવુ, ઘટવુ” સશ્વિરસત્તાઉપર છે, એટલે કે જીવ 
પોતામાં ઈશ્વરીગુણાય્વધારે તેમ તે આત્મસ્વરૂપની વધારે નિકટતા 
પામતો ન્નય અને આસુરીગુણ્‌* વધારે તેમ તે તેથી દૂર જતો 
જાયછે. આ ૬૪૩૧ અતે શિવ ખને છુદ્ધિરૂષ ઉત્ણુસ્થાનમાં 


૨% 


રહેલા છે, તેમાં ઈશ્વર સર્વસ અતે અભોડતા સ. છ્સ- 


જમાેવાવારસચેસ્વસસૃઇઃ પુસવાવેસેષ રસેશ્વર: ભૂત, ભવિષ્ય અને 





૬. અમય સસ્તલસાષ્િસોનયોચવ્યવાસ્યાતિઃ 1 સત ર્મશ ચત 
સ્સાષ્યાયસ્તપ અર્એવસ્‌ 1૨૬ અરલા સસ્વમતનધસ્્યાનઃ યાસ્તિસ્વેઝનજ 1 
રયા મૂતજ્ત્ેવ્મારરવ-ફીર્વાષસઝૂ 1૨ ॥ સેઝ: લમા પતે: 
નાતેમાતિતા 1 મધાસ સવર રેવીનામેઝાતસ્થ ખાત્સ ॥ ર ॥ 

અર્ચઃ-- રાસ્રાજ્ત! પાળવામાં નિડરતા, ૨ અતઃ 'કરણુની શુદ. 
૩ જ્ઞાન અને ચેપ્ગમાં સ્થિતિ, ૪ ટાન, પ ઇદ્ટચનિગ્રહ; ૬ બૈપતસ્માર્તચજ્ઞ, 
છ વેદાદિઝું' અધ્યયન, ૮ રારીર, મન અને વાણીને રાજસતામસકિચાથી 
રાકવાં, ૯ સરલતા, ૨૦ કે।ઈ પ્રાણીને દુઃખ ન દેવાર્પ અહિંસા, ૨૧ સત્ય, 
૨૨ અફે।ધ; ૬૩ રાસ્રવિધિથી કમને! ત્યાગ; ૨૬૪ રાતિ, ૨૫ કોઇની ચાડી 
ન કરવી તે, ૨૬ પ્રાણીમાત્રમાં દયા, ૧૭ લાલચ ન થાચ તે, ૨૮ અફ્રતા. 
3૯ અકાચ લન્ત, ૨૦ ગ્રેચોજનત હેોચ ત્યાંસુધી ઇદ્રિયાની સ્થિરતા, ૨૨ સ્રી 
ખાલક આદિથી મોહ ત પામવો તે તેજ”, રર ક્ષમા, 2૨ ધીરજ, ૨૪ 
રારીર અને મનની શુદ્ધિ, રષ કોઈ પ્રાણીને મારવાની ઇચ્છા ન કરવી તે 
અદ્રેપ્હઃ ર૬ પોતાવિષે અતિ પૂજ્યપણાની ખુદ્દ્‌ ન થવી તે. એં છવ્વીરા 
ગુણેપ દૈવી સંપત્તિ કહેવાચછે, મતુખ્યમાં આ ગુણો! જેમ વધેછે ત્તેમ તે 
સ્વર્‌પની નિકટતા પપ્મેછે. “વી સંપત્તિ એન ઈશ્વરી ગણુ. 

૨. ફમ ર્વોડમિમાનત ત્ેષઃ પારજ્યસેત વ 1 

અત્તાન -્ામસાતસ્ય પાર્ય સપટતાલસક ॥મમવટ્નતા. ૨૬-૪૦. 

અર્ધઃ--ધ્ચનેો ડોળ કરવેપ તે દભ ; ધન, વિદ્યા આદિના ગર્વથી 
અન્ય પુરુષોને તિરસ્કાર કરવે। ત્તે ટપ; અહડાર; કેોધ 3 કોઈને કઢણ 
વચન કહેવા; ને કાર્યાકાચેમાં અવિવેક્તા એ વિગેરે ગૃણોા। આસુરી ગુણે 
કહેવાચછે અ। ગુણુવાળે। મનુષ્ય સ્વર્પથી દૂર જતાં છેવટ પશી, પક્ષી, કીટ, 
હૃક્ષ્‌ ઈત્યાદિ અધમ ચેો।નિએ। ને પામે જે. 

ક પાત'જલ ચોગદર્શષન ૨--2૪ જુએ, 


૭૧ 


વર્તમાન એ ત્રણે કાલમાં જેતે ડલેશ, કમે, વિપાક અને વાસનાતો 
સ'બ'ધ નચી એવો જે સુસ્ષવિશેષ છે તે ધશ્વિર છે.” આમ છતાં પણુ 
સર્વ જીવોના કતો તે સાક્ષી છે. કમેક્લતો નિય”તા છે. એનાથી છવ 
આલેકમાં પાતાના કમના ફલ ભોગવેછે--પોતે કરેલાં 
સુણ્યનાં કે પાપનો ફલ ભોગવેછે. 


પ”“ચાચ્રચો| અને ત્રિણાચિકેત જેઓ કમેઠો છે તે જવખહાતો ભેદ 
બતાવે છે, બહમાવિદોતી પેઠે અભેદ સમજતા નથી. તેમ છતાં પણુ 
અહી' ખહાવિદ્તી પેઠે તેઆ આત્મસ્વરૂપ જણેછે એમ કહેવાયછે. એ 
જવી રીતે હોઇ શકે ? આવી શ'કા મહાત્મા નચિકેતાએ પૂનયપાદ 
શ્રીસદ્ગુરુપાસે કરી છે. ભગવાન ચમરાજ ડહેછે ઝે હે નચિકેતા ! 
તારી શ'કા ઠીક છે. સ્થૂલ ટઇિવાળા કર્મકો વાસ્તવરીતે ભેદ્ટદિવાળાછે 
પરતુ તેઓને સ્યૂલટૃદિમાંથી સૂછ્મમાં લત જવાસારૂ નાચિકેતઅગ્નિ 
સુખ્ય સાધન છે. જેમ મહા નદોને એળાંડી જવાના પસેતુઓ 
હાયછે તેમ ચ્જે તાચિકેતઅગ્તિ છે તે તેના ઉપાસકે।ને। એક સેતુ છે. 
ક્રમક્રે તે વિરાટરૂપ છે. ઉપાસક પોતાના વ્યકડ્તિભાવમાં હોયછે 
તેને અશિતી ઉપાસના ડરાવી શ્રીસદૂગુરુ વિરાટરપમાં દોરી જાયછે. જેમ 
સ'સારતા 'ારતે તરીજવાને ઇચ્છતા ખહાવિરોતું જે અક્ષરપર- 
અદા ઉત્તમ આશ્રમસ્થાન છે તેમ આ તાચિકેતાચિ કમેઠોનો ઉત્તમ 
આશ્રય છે. આમ સમજ તે નાચિકેતને અમે ઉપાસીએ છીએ.* 
જે કમેઠો વિરાટ અતે અગ્નિને અભેદખુદ્ધિથી ઉપાસનાર શ્રોગુરુથી 
દીક્ષિત થયા છે તેઓ; વ્યડિતમાંથી સમદિમાં તે સ્થૂલમાંથી સૂટ્મમાં 
જઈ ડવ અતે ઈશ્વરમાં અભે. સમજતા થાયછે. આ પ્રમાણે 
ઝરઠોનું યાત્રાપ્રયાણુ છે. પાપપુણ્યરપ કમેક્લનો ભોડતા જીવાત્મા, 
પોતાના શરીરસાધનથી જ પ્રેયશ્રેયમાં ન્નેડાઇ સ'સતિ કે માક્ષ મેળવેછે 
ઉભયમાગૈમાં શરીર ૦૪ તેતું' વાહન છે, માટે પુત્ર નચિકેતા | અ'ગ* 
પય'ગસહિત આ શરીરને તુ' રથ જ જાણ પોતાનાં ક્મેક્લને 
ભોગવનાર આત્માતે ર્થી ન્નણુ. આ શરીરરથમાં ખેશી યચૅચ્છ 





૧ પૂલ, ર્‌ એમાં બીજ શ્રુતિનો અર્થ આવેછે. 
૩ એમાં ત્રીજ ફૃતિતે અય આવજે. 


છ્ર્‌ 


યાત્રા કરનાર જીવાત્મા રથને સ્વામી છે. સ્વામી તે! માત્ર સાક્ષી રૂપે છે. 
રથતે ચલાવવાતું કે ઊભો! રાખવાતુ' કામ જીવાત્મા કરતે! નથી. તે તો 
ખુદ્દિ કરેછે માટે બુદ્ધિ રથીતો સારથી છે, એમ જાણુ, રથ 
ચલાવતી વખતે સારથીના હાયમાં રાશ હોય છે. એ રાશ તે સત જ 
છે. મતને રાશતું રૂપક ચોગ્ય છે; કેમકે સ'કલ્પવિકલ્પલક્ષણુંવાળુ 
મન, “આમ હશે કે તેમ હશે? એવા સ'કલપો ઊહાડે છે. રથ હાંકતાર 
રાશને ધરડીમાં ડાખી અને ઘડીમાં જમણી તરક ચાળવે છે, તેમ 
મત પણુ સકલ્પ વિકલ્પ ઊઠાડે છે. મનવડે ચાલતી દશ પછુ- 
દ્રિચાને અધ્યાત્મવિદો તે રથના ધોડા ડહે છે, ધોડાઓ જેમ 
રથને તાણી જાયછે તેમ આંખ, કાત, નાક, છીભ, ચામદી, એ 
સાનેદ્િિ[;$ અને હાથ, પગ, સોટું. ઉપસ્થ અને ગુદ્‌ એ કર્મેન્દ્રિ 
ચોરૂપ ધોડા શરીરરપ રથને તાણી નયછે. શબ્દ, સ્પરી રૂપ, 
રસને ગધ આદિ છંદ્રિયાના વિષધાતે રસ્તા જાણૂવા. સર્વે 
ઇંદ્રિયો પોતપ્યતાના વિષય તરક દોડેછે અને તેની પાછળ આ શરીર- 
રૂપ રથ તણાયો ન્નયછે. વિષયરપ રસ્તામાં ચાલતાં શરીરરથને 
સમાનતા કે વિષમતાથી જે સુખ દુઃખે! ઉપ્ય્ન થાયછે તેનો ભોક્તા; 
શરીર દુદ્રિય અને મનોચુડત જીવાત્મા છે એમ વિવેકીપુરૂષા 
કહેછેપ. કેવળ ફૂટસ્થનતે ભોકતૃત્ત ધટતું નથી. શરીર, મત, આદિ. 
ઉપાધિવાળા આભાસને ભોડ્તાપણુ' ઘટેછે. “આ જુએછે, આ 
વિચારેછે' ઇત્યાદિ ભોકતૃત્ત શરીર ઇ'દ્રિયા કે મન હોય તો. જ ધટે; 
પછી તે ભેગ્ય સ્થૂલ હોય કે ગ્રહ્મ હોય. મનખુદ્ધિર્પ ઉપાધિવાળા 
જવાત્મા તેના તાદાવ્યસ'બ'ધથી શરીરના સુખદુઃખનો 'હુ' ભોઝ્તા 
જુ” એમ માનેછે. આ ભેકતૃવ્વ પતિવ્યડ્તિઆની અન્ઞાનદશામાં 
પોતાતુ સામાન્યપણુ' છોડી દ વિશેષપણુ” પામેલુ' હોયછે. સારાંશ 
કે પ્તિજવાત્મા પોતે ભિત્ત ભે!ઝતા છે, સ્વત'ત્ર છે, એમ સમજે છે. 


રથતુ' ગમત અતે અમુક સ્થાનપ્રતિ તેની પ્રાપ્તિ એ સારથીપ્ર:” 
ધાન છે. સારથીમાં સુખ્ય ખે ગુણાનો આવશ્યકતા છે. પ્રથમ જે સ્થાન* 
પ્રતિ રથને લછ જવો છે તે સ્થાનમાગેના સાનપૂર્વક અન્યસ્થાનના માર્ગ ? 





૨ એમાં ચાથી સુતિનેો અર્ષ આવે છે. 


૬૬૨ 


' કપરતો અભાવ, અને બીન્ને રથના અશ્વાોને ચલાવવા તયા તેતે! નિશ્નડ 


કરવો, આ ખેગુણુ જે સારથીમાં ન હોય તેનો રથ કુશલ રહી શક્તો 
નથી. શરીરરથને સારથી ખુદ છે. પ્જે ખુદ્દિસારથી અસુક્ત મનવડઝે 


 હુસેશા અવિજ્ઞાનવાન્‌ થાય છે. એટલે કે ખુદ્ધિ વિષયરાગી હોય. 


ઘડીમાં આ વિષયમાં નેડાય તો! ધર્ડીમાં પેલા વિષયમાં ન્નેડાય. એક ૦૪ 
વિષયમાં એકાગ્રતા પામે નહિ. શરીરરથતા કોઇ એક માગના સઞાનવગરની 
હોઈ અન્યમાંગે ઉપર સદા આસઝ્િત રાખતી હોય, અવિવેકી હોય, 
કસન્ય કમમાં મમાદી હોય કે અવિહિત કશૈમાં આસડત હોય. અને 
વળી મત ન્ટે રાશ છે તે અદઢ હોય. ન્નેઇએ તેવુ' બળવાન્‌ ન હોય. ઇ- 
દ્રિયારૂપ અસ્ાને ખે"ચી રાખવામાં કે ચોગ્યસ્થાને પ્રેરણા કરવામાં અ- 
શક્ત હોય કે લ્ુટિત હોય તો તેના--તે ખુદ્ધિરૂપ સારથીના ઇંદ્રિયારૂષ 
અશ્વો દ્રોાઇ સાર્થીના. નઠારા અગ્ચો જેવા 'થાયછે. કેમકે 
અમયીદ ઇદ્રિયા અટઢમનર્‌પ રાશતે નહિ ગણુકારી પોતપોતાના 
બાલ વિષથોમાં યથૅચ્છ ગમન કરેછે. મતને અમર્યાદપણે તેમાં 
લપટાવે છે. લપટાએલા મનની છાપો ખુદ્દિસવવમાં પડેછે, તેથી તે 
મલિન ને અસ્થિર થાયછે. અસ્થિર તે મલિનખુદ્ધિમાં આત્મસ્વરૂપનો 
અનુભવ ઊઠંતોા નથી, જેથી ભોડતા જીવાત્મા સ્વરપતો અતુભવ 
સેળવી શક્તો નથી. માટે ચ*જે ખુદ્ધિસારથી અવિવેકી, સદા 
શલિન અતે અવશસમનવાળોા થાયછે તે સારથી તે પદને 
પામતો! તથી. તે પદને નથી પામતો એટલે પાછળ ખીજ શ્રૂતિમાં 
જે અક્ર્થહ્મ--પગ્ષ્રહ્માતુ' રવરૂપ ખતાવ્યુ છે તે સ્વરૂપને પામતે! નથી. 
વ્યાવહારિક રથોતે જેમ આ ગામથી પેલે ગાસ લઇ જવે! એ તેૈતુ 
પ્રાપવ્યસ્થાન છે, તેમ શરીરમન ઈલ્ાદિયુડ્ત ભોકતાજીવાત્માતુ” 
પ્રાપ્તવ્ય કે ગ“તન્યસ્થાન અક્ષરથહ્મ છે. જેની ખુદ્ધિમાં વિવેક નથી, 

જેતુ' મન દઢ નથી, ઇ'દ્રિયા જેની સ્વાધીન નથી; આવો ભોકતા 
જીવ  એક્ષરપદને પામતો નથી. તેરૂપે વિરાજતે! નથી, 'પણુ તે 


'સંસારતે પાસે છે. કૂરી ફરીને જન્મે છે અને મરેછે; પણુ 


૨ એમાં પાંચમી શ્ૃતિને અર્ધ આવે જે. 

ર એમાં ૭મી શ્રતિતો અર્થ અઆપ્વેછે. 

2 અર્યની સરલતામાટે વટી શ્રૂતિ મૂકીદઈ “અહીં સાતમી લધી છે. 
છઠ્ટીના સ'બધ્ધ આઠમી સામે તેડારે તે ત્યાં જેવો. 

૧૨ 


ત 





"૭૪ 


"જે ખુદ્દિસારયી નિત્યયુકત મતવડે વિજ્ઞાન થાયછે, એટલે કે જે 
ખુદ્ધિ વિષયોમાં વિરાગી હોયછે, શ્રીગુર અને શાસ્રે બતાવેલ પોતાના 
ઝત્તત્યમાં આસડત હોયછે, તથા મન દઢ હોયછે, વળી જે ઇંદ્રિયોને 
સ્વાધીન રાખેછે અને પોતે નિત્ય સમાહિત હોયછે, તે ખુહ્ધિસારથી- 
ની ઇ'દ્રિચા જેસ કોઇ સાર્થીના સારદ ધોડા હોય તેમ વશપ 
રહેછે. જે શ્રવણુથી, જે દરીતથી, જે રસનથી, જે સ્પશેતથી તે જે 
ગ'ધથી રજસતમસર્ના વૃદ્ધિ થઇ મન વિવ્ડવલતા પામે છે તેવા 
શ્રવણાદિથી ઇંદ્રિયાતો નિશ્વદ કરાયો હોય, અને જે ત્રવણાદિયી 
સત્વહૃદ્ધિ થતી હોય તેવા શ્રવણાદિમાં ૪ દ્રિયોતે ન્નેડી રાખવામાં આવી 
હોય, તો સધિકેમ પમાણે મન વધારે ને વધારે દૃઢ થતુ' જાયછે, 
તેમાં શુદ્દ સ'કલ્પો ઊઠેછે. આ શુદ્ધ સકલ્પોતી છાયા ખુદ્ધિસવમાં 
પડતાં બુદ્ધિ અત્ય'ત પવિત્ર કોઈ પણુ જાતના મલ કે વિક્ષેપવગરવી 
અતે સ્થિર થાયછે.૫ આવી ખુદ્ધિતે આત્મસ્વરૂપતો અતુભવ થાયછે, 
માટે હે ત્રિય માગિ! ચ્જે ખુદ્દિસારથી સ્વાધીનસનવાળો, 
નિત્ય શુદ્ધ અને પોણાતા કર્તવ્યજ્ઞાનવાળેઃ થાયછે તે બુદ્દિસારથી, 
તે અક્ષરરપ પરબહ્મના પદને પામેછે; કે જેનાથી તે ફરીને જન્મતે 
કે મરતો નથી.૨ નિધસે ખુદ્ધિમાં તસ્વ'પદના વિવેડપૂર્વક આત્માકાર- 
વૃત્તિ ઊઠે, તેની સ'તતિ ચાલે એટલે તેમાં જે કાંઇ વાસના રોષ 
હોય તે સ્વતઃ નાશ પામી ન્વેય. તેનો લેશ ગ'ધ પણુ ન રહે. આમ 
ચયું કે કતતૃતભોક્તૃત્ત કાંઇ પણુ ન રહ્યું. જીવભાવ જ સટી ગયો. 
માટે એમ ડહેવાય છે કે ૧જે જીવાત્સાના ખુદ્ડિસારથી 
વિરાતવાન્‌ હોયે છે.--કાર્યદ્રકાર્યમાં નણેછે કે વિવેકી છે, 
સૂમાહિતચિત્ત છે, મનનો પૂરો નિગ્ૂહ કરતો સતો નિલપવિત્ર છે, 
તે છવાત્મા ષુરુષ આ સસાર માગશે પાર અતે તે અક્ષર બહારૂપ 
વિષ્ણુના પરસ પદને પાસેછે.૨ સ'સપ્‌રમાર્ગનો પાર પામેછે, એટલે જે 
રીતિકૃતિથી જીવાત્મા ફરી ફરીને સ'સારગ્ષિઠ્ઠુમાં આવેછે તેનાથી તે છૂટ 
ચાયછે, હુ અને માર્‌ એવી અલ્પસતાથ] જ્રણુ મૂકાઇ! ન્નયછે. સર્વ- 





૧ એમાં છઠ્ઠી શ્રુતિનો! અર્થ છે. ર એમાં «મી ક્રોંતની ન ૭માં 
૯મીનો અર્થ છે. 
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વ્યાપીવિષ્ણુના ઉછ પદરૂપે-ભૂમાર્પે 'તે સ્થિત થાયછે. “ શ્રહાને 
જાખણુતે। ખછા જ થાયછે. ! 


હે નચિદ્ઠેતા! આ સર્વ આત્મા છે. આત્મા સર્વર્‌પ છે, 
આત્માથી વ્યતિરિક્ત કાંઈ તથી, એવી અપરિચ્છિ્ત આંતલભીવના 
તૈજમેક્ષછે. આ હુ; આતું,આ મારું, અતે આ તારૂ, આવી 
પૃરિચ્છિન્ન બહિભાવના તે બ'ધ છે. બહિલાવના કલ્પિત કાયૈરપ છે તે 
*ંતભીવના કારણરૂપ છે. કાર્યરૂપ જગત્‌માં કારણુની પરપરા છે તે હું 
તને જણાવુંછું. એ જણુવાથી વિષ્ણનુ' પર્સપદ જે સર્વૈતું ગતવ્ય, 
પ્રામ્નવ્ય તે અધિદાન છે તેને સાક્ષાહાર થાયછે. 


ભોડતાને વિષયસ્ઞાન થવામાં ઇંદ્રિયો મુખ્ય સાધન છે. શબ્દ, 
સ્પર્શ, રૂપ, રસ, ગધ એ પાંચ વિષયોને અનુક્રમે ત્રાત્ર, વવચા, ચક્ષુ, 
જિવ્હા અને નાસિકા શ્રહણુ કરેછે, અથાત્‌ આ રથૂલ ઇદ્વિોમાં સ 
વિષચો પવેશ કરેછે, આવા સબ'ધથી દદ્દિયાતા કરતાં વિષયો સૂછ્દમ 
છે. વિષયો સૂક્મ છે ખરા પણુ તે અતિદેશમાં છે, સર્વત્ર વ્યાપી રહેલા 
છે પણુ ઈદ્રિયો માત્ર અમુક દેશમાં છે. અલ્પદેશમાં છે. હે નચિકેતા? 
તું નનણેછે કે તારે કર્ણ શરીરના માત્ર અદ્પદેશમાં છે પણુ રાબ્દ વિષય 
તો અતિદેશમાં છે. બધીતરકફથી છે. જેમ શ્રોત્રત્‌' તેમ જ ખધી 
ઈદ્રિયા અને તેના વિષષોતુ' *.૯૫દેશસ્થપણું અને અતિદેશસ્થપણું છે. 
આવે સંબધ વિશ્વારતાં ઇદ્રિયાતા કરતાં વિષયો મહાન્‌ છે એમ સમ- 
જાયછે. વળી શ્રોત્રાદિ દદ્રિયો સ્થૂલભૂતોથી થયેલાં સ્વસ્વગોલકે છે. 
તેઓતા કરતાં રાબ્દાદિવિષષયો આકાશાદિ પ'ચભૂતોના સારર્‌પ છે; 
માટે પણુ તેઓ સહ્દમરૂપ અને મહાનરૂપે છે. વળી તે જ અતુક્મે 
તેના કારણુશપ છે. ગટલે *ઇદ્રિચાથી તેના વિષચે। પર્‌ છે--ચૂક્મ, 
મહાન્‌ અને કારણુરપ છે. આ ત્રોત્રાદિ ઇદ્િદ કાંઇ સ્વત'ત્રપણે પો- 
તાના વિષયમાં જેડાતી નથી, મન તેને પ્રેરેછે, મનની પેરણાથી જ તે 
પોતપોતાના વિષયોતું ગહણુ કરેછે માટે જેમ સમુદ્ર લટરીઓતું કારણ 
છે તેમ મન સર્વે ઇદ્રિષાનું કારણુ છે, વળી બધી ઇદ્દિયા અને તેમના 
અચીતું ગહણુ એ સવે મતમાં સમાઇ જયછે માટે એ સધળાતું પણુ 


*્સ્ન્ન્---- 


કૃ “એમાં ૬૧૦મી 'ગ્રતિને। અર્ષ છે. ક 
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મન કારણ કે. ગ સર્કનું આધારસ્ધાન હોવાથી મદાત્‌ છે. અમુઃ 
શખ્લશ્રવણમાં શ અશ્ક રપદર્કતમાં જતે આપણું ભન પરેવાયેલું ન હાય 
તો તેવું ગાત આપણુતે થતું નથી. આપણે કે!ઈઇ એક જ વિષયમાં ઉડ 
ઊતરી ગયા હોઇએ તે વખતે આપણુને દાઇ ખોલાવે અથવા આપણી. 
પાશે કોઇ આવે તા આપણ તે તેવું સાન થતું નથી આપણે કડીએ 
છીએ % તેમાં મારું મન નહોતું. આથી એમ સિદ્ધ થાયછે કે પ્રે! 
વિષયશ્રહણુમાં આપણું મન પેસેછે. આથી કરીને દૃદ્દિયાથી જેમ 
વિષયો સકમ છે તેમ વિધયોથી મન સછ્મ છે. એટલે વિષચાથી સત 
પર છે-સછ્મ, ભહાન્‌ અને તેના કારણુર્પે છે. 


મન સકલ્પવિકલ્પાત્મડ છે. મને સુખ ભળે, દુ:ખ ત મળે 
આવી ઇચ્છારૂપ મત છે. કઇ પવૃત્તિનિજૃત્તિથી સુખદુઃખ થાયછે એ 
નિશ્રય ભેઠતાના જે તત્ત્તથી થાયછે તેં ખુદ્દિ કદેવાયછે. મતને આ 
નિશ્રયાત્મક ખુટ્ડિની અપેક્ષા રહેછે. તેવિના ઇચ્છાની ઉત્પત્તિ ઘટતી 
નથી. આમ હવાથી ઝૃદ્ધિ મનનું કારણુ છે. ઉકતરીત્યા ખુદ્ધિ મનથી 
સર્દમ છે ને મહાત્‌ છે. માટે મનથી બુદ્ધિ પર છે-સૂજ્ઞમ, મહાન 
અનેતેના કારણરપે છે. ફેક ર 


હે નચિકેતા ! ઉડ નો તેન અર્યી, મન અતે ખુદ્ધિ એ 
સર્વ પ્રતિવ્યડ્તિમાં સ'બ'ધ પો્‌મેલાં છે, જેમ એક જ પૃચ્વીતલમાંથી 
ભિશ્નભિન્ન માણી વનસ્પતિઆદ્િને] સ્યૂલશરીરોરૂપ પૃચ્વીઓની ઉત્પત્તિ 
થ્રાયછે, તેમ આ અન'ત ખુહ્દિઓ તે તેતે સ'બ'ધે મન, અર્થ અને 
દદ્રિયો ગએ સર્વ જે ગેડ મહાન્‌ ખુદ્દિમાંથ્ી ઉત્પન્ન થાયછે કે થયેલ છે; 
એ મહાન્‌ ખુદ્ધિ તે સમદિ ખુદ્ધિ, આ જ પ્હરેણ્યગર્ભતન્વ છે જે અવ્ય- 
ઝેતમ્રકૃતિથી પ્રથમ ઉત્પન્ન થયેલ સાન અને 'અસાનમય છે. એ પ્રથમ 
ઉત્પન્ન થયેલ છે માટે મહત્ત્વ કહેવાયછે. , સરયુ વ્યડ્તિ-યુદ્ધિઓઆ એમાં 
સમાયછે માટે 'ખુદ્ધિથી આત્મા (મહત્તેત્ત? પર છે-ખુહ્ધિથી 
સૃધ્મ, મહાન્‌ અટ” [૨' આ સદ્ત્તત્વ આત્મા છે; કેમકે 
દેવ, મતુષ્ય અને ખુદ્દિમાં-તે અતુસ્યૂત છે 
શવલ આવ્મા તેથ ગ 
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નમેદછે [છે.. :વિષયોતું ફારણુ મન છે. શખ્દાદિકારણુસ'બ'ધને લ્રઈને/જેમ. 
ડદ્રિયો“કાર્ય છે, તેમ,. મનકારણુને, લઇને . શબ્દાદિ.વિષયો પણુ કાર્ય છે.. 

ઉત્તરાત્તર એક ખબીન્ન;.કાર્યેકારણુભાવ્ર પામેછે... ..સમટિખુટ્ધિ-મહત્તત્વ 
માયારૂપઅધિટાતમાંકેછે, માટે તે પણુ માયાતે સ'બધે, કાર્યપણું પામેછે. 

માયા સર્વતુ' કારણુ છે; માયાને અવ્યક્ત કહેછે. કેમકે વડત! ઝીણા 
ખીજમાં.જ્ટેમ મૂલ, થડ, શાખા,,ઉપશાખા, પત્ર; ટેટા,” વડવાઈ ઇવાદિ 
સમાઇ,. રહેલાં, છે / પણુ: તે તેમાં, દેખાતાં. નથી;:, તેમ. આ..અવ્યડત 
માયારપ:. બીજમાં. 'મહત્તત્વથી ,સ્થૂલઇદ્િયાસુધીતું' સર્વ જગત્‌ 
ગતપ્રોત- સમાઈ રહેલ) છે પણુ તે સ્પટ ,દેખાતુ',:તથી;: સાટે,તે અવ્ય- 
ડત કહેવાયછે. ., એને જ અવ્યારૃત, માયાઆદિ.. નામથી વ્યવહરાયછે, 
સર્વ,સમદિખુદ્ધિ આ અવ્યડત કારણુની અપેક્ષા રાખેછે, માટે, ' મહુ- 
ન્તત્તચી અજ્યક્ત પર છે-મહત્તતવથી સૂછ્મ છે, :મહાન્‌ છે અને તેતું 
કારણુ.છે.' ,.આ ત્રિયુણાત્મિકા માયા સવેના કારણુરૂપ્ર-પણુ :જડ . છે. તેને 
પોતાત! અધિકાનચેતત્યપ્ુસૂષની શ્રપેક્ષા છે, માટે અ અવ્યક્તસા-. 
યાથી પુરષ પર છે એમ કહેવાયછે. માયાયો પણુ તે અતિસટ્મ: છે 
અને,:મહાન્‌ છે. એને માયાતું કડારણુ કહો, માયાને પ્રકાશક-કહે:કે માયા. 
એનાથી પ્રકાશેછે એમ. કહે. [સર્વ વ્યાપક કહો, આત્મા કહો; ખણ કહો,.. 
ભૂમા કહો, ભાષાભેદથી, જે કહેવું હોય તે, કહો. -આ હરહ્મ-પુજષચીઃ, 
કાંઇ, પરઃ નથો; -આનાથી.ખીજી-કાંઇ સૂહ્મ કે,મહાન; નથી,,,: સૂક્મ; : 
તાની,કે મહાતૂતાતી છેલાસાં,,છેલી ગ્સવધિ-છદન્તે આ.ગપુરુષ છે. 

'તે જ સર્વની “પરમગતિ.,છે.£: સર્વગતિવાળા.સ સારીઓનું /આ-સપુરૂ-- 

ષથી.જ-પવવસાન. છે. આતે પામીને:પછી , કોઈ પણુ .જીવાત્મા-પાછેા!: 
આવતો નથી, “એ કેવલ્યરૂપ-મેક્ષરપ છેલ ગતિ, છે. . 


ઉત કાર્યકારણુની પરપરાએમાં આત્મા કેઃપુસુષ એતપ્રોતપણે * 
રહેછે. , સર્વનલના કાષ્ઢામાં 'અચિ રહેલો છ્ઠ પણુ. બાલ્ષાપોધિને! લકને 
સે દખાતો તથી, | તેલ ચરાચર સર્વ જંગતાં પુસ્ષ છે પણુ સંવવ્યડ્તિ- 
એનાં. દરીનંશ્રવણારદિ કમથી ' તથા અવિવઘાથી તે ઢંકાઇ રહેલો છે, 
'આથી કરીને સવને, તે દેખાતો, સથી.. અતિ_ ગંભીર અતે. 'દુરવગાલ.' 


ર૨. એમાં૧૧મો શરાઝગાન છ, મ 
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મન કારણુ છે. એ સર્વતું આધારસ્થાન હોવાથી મહાન્‌ છે. અમુક 
શખ્દશ્રવણુમાં કે અમુક રપદર્શનમાં જો આપણું મન પરેવાયેલું ન હાય 
તો તેનું સાન આપણુને થતું નથી. આપણે કેઉઇ એક જ વિષયમાં ઉડા 
ઊતરી ગયા હોઇએ તે વખતે આપણને કોઇ બોલાવે અથવા આપણી., 
પાસે કોઇ આવે તૌ આપણુને તેનું સાન થતું નથી આપણે કહીએ. 
છીએ જે તેમાં મારૂ મન નહોતુ. આથી એમ સિહ થાયછે કે પ્રહ્યેક 
વિષયગ્રહણુમાં આપણું મન પેસેછે. આથી કરીને ઇદ્થિથી , જેમ 
વિષયો સ્મ છેં તેમ વિષયોથી મન સૂછ્મ છે. એટલે વિષચાથી મન 
પર છે-સછ્સ, મહાન્‌ અને તેના કારણરૂપે છે. 


સન સકલ્પવિકલ્પાત્મક છે. મને સુખ સળે, ૬ૂઃખ ન મળે 
આવી ૪ચ્છારૂપ મન છે. કઇ પ્રહૃત્તિનિકત્તિથી સુખદુઃખ યાયછે એ 
નિશ્રય ભોડતાના જે તત્વથી થાયછે તેં ખુદ્ધિ કહેવાયછે. મતને આ 
નિશ્ચયાત્મક ખુદ્દિની અપેક્ષા રહેછે, તેવિના ઇચ્છાની ઉત્પત્તિ ધટતી 
નથી. “આમ હોવાથી ગુદ્ધિ મતવું કારણુ છે. ઉડ્તરીત્યા બુદ્ધિ મનથી 
સણ છે ને મહાત્‌ છે. માટે સનથી બુદ્ધિ પર છે-સહ્મ, મહાન્‌ 
અને'તેતા કારણરૂપે છે. , જ રી 


રું નચિકેતા ! ઉડત છ'દ્રિયા, તેન! અર્ચા, મન અને ખુદ્ધિ એ 
સર્વ પ્રતિવ્યડિતમાં સ'બ'ધ પામેલાં છે, જેમ એક જ પૃથ્વીતલમાંથી 
ભિન્નિન્ પ્રાણી વનસ્પતિઆદ્તિં સ્યૂલશરીરોરપ પૃથ્વીઓની ઉત્પત્તિ 
થાયછે, તેમ આ અનત ખુદ્દિઓ ન સ'બ'ધે મન, અથે અતે 
દૃદ્રિયો એ સર્વ જે એક મહાન્‌ ખુદ્ધિમાંથી ઉત્પન્ન થાયછે કે થયેલ છે; 
એ મહાન્‌ ખુદ્દિ તે સમદિ ખુદ્દિ, આ જ પહરણ્યગર્ભતત્ત્વ છે જે અવ્ય- 
ડતપ્રકૃતિથી પ્રથમ ઉત્પન્ન થયેલ સાન અતે 'અસાનમય છે, એ પ્રથમ 
ઉત્પન્ન થયેલ છે મારે મહત્ત્વ કહેવાયછે. સર્વે વ્યડિતિ-ખુદ્ધિઓઆ એમાં 
સમાયછે માટે બુદ્ધિથી આંત્મા (મહત્ત્વ) પ૨ છે-ખુદ્ધિયી 
સક્ષમ, મહાન્‌ અને ખુદ્દિના કારણુરૂધ છે. આ મઇત્તત્ત આત્મા છે; કેમકે 
રેવ, મતુષ્ય અને તિયફઔંદિ સર્વૈન્ય ડતની ખુદ્દિમાં-તે અતુસ્યૂત છે 
કેવલઆત્મા તેથ નનૂદો છે. ર 


હે નચિકેતા! તેં ન્નેયું કે ત્રાત્રાદિ ઇદ્દિતું કારણ ચખ્દાદિ વિન 
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, ક્ષાત્કાર થાયછે, માટે તે પણુ હું તને ખતાવુંછું, આ યોગવિધિર્ની ચાર 
અવસ્મા છે. પ્વિવેકોષુસૃષે વાણોને સનયાં લય પમાડવી, આ 
તેની પહેલી અવસ્થા છે. માત્ર વાણીને « નહિ પણ્‌ વાગાદિ પાંચ 
કગદ્રિયોને। અને ત્રોત્રાદિ પાંચ ત્તાને'દ્રિયાનો મનમાં લય કરવો. આ 
તો દેખીતું છે કે કોળ પશુ પ્રકારના સુખની પાપ્તિની ઇચ્છાતે લઇને 
સાને'દ્રિયો અને કર્મે'દ્રિયાની શુભાશુભ વ્યાપારમાં પ્રવૃત્તિ થાયછે, સુખ- 
પ્રાપ્તિની ઇચ્છા એ જ ઇતદ્રિયોની પવત્તિતું કારણુ છે. અસુક વસ્તુ 
સુખકસ છે એવી સ્મૃતિ તે વળી પચ્છાતું પણુ ફારણુ છે. આ ઇચ્છા 
અતે સ્મૃતિ બ'તે મતોવિલાસ છે-મનરૂપ છે. એટલે ઈદ્રિયોની પજૃત્તિતું 
કારણુ મન છે. સણ નિયમ જ એવે! છે કે કાર્કવસ્તુ તેતા કારણુમાં લય 
પામે. માટીથી ઘડોકાર્ય બતેછે તે માટીમાં લય પામેછે; માટે મતેવિ- 
લાસથી ઇંદ્રિયોની પ્રવૃત્તિ થાયછે તો તે સનમાં લય પામવાને યોગ્ય છે. 
ઈંદ્રિયાતો મનમાં લય કરવો! એટલે ઇંદ્રિયોને સ્વપ્રૃત્તિમાં પરવશ યઇ 
જવા દેવી નહિ. મનના સ્વરૂપનો ભૂલાવે! થવા દેવો! નહિ. ધીમેધીમે 
તેને અટકાવતાં શીખવું. સ્મક્રતિઅતુસાર ઇચ્છા થઇ કે તેને મતમાં જ 
દાખવી, એ જ ઇંદ્રિયોતો લય. જેમ કોઇ ઉન્માતી ઘેડડાને શાંત કરવા- 
મારે અંધારી બાંધીતે કે અશ્ચશાળામાં બાંધીતે શાંત કરવામાં આવેછે, 
તેમ ઉંદ્રિયોરૂપ અશ્વો કે જેતે ર્વભાવ જ બાલવસ્તુસાથે સત્તિકર્વ પા- 
મીતે સતમાં વિકારો ઉત્પન્ન કરવાનો છે, તેતે મતરપ અશ્વશાળામાં 
ખાંધી દેવા, તેતી અયોગ્ય પ્રશૃત્તિતા લય કરવો. આમ થવાથી મતેો- 
વિકૃતિ થતી અટકેછે. 

ઇદ્રિયોનો ખાલવ્યાપાર નિરોધ પામતાં મનને: બાહાવ્યાપાર 
આપે બ'ધ થાયછે. ભાત્ર તેનો આંતર્વ્યાપાર રહેછે. હવે વિવેકી અ- 
ભ્યાસીએ આંતર્વ્યાપારવાળા તે મનને જાત્ત્માસાં લય પસા- 
ડજું; એ યોગવિધિની બીજી અવસ્થા છે. સૂર્ય જેમ પ્રકાશકિરણુનેો 
સમૂણ છે તેમ મન સ્મૃતિ અતુસાર ઇચ્છાએાનો સમૂહ છે. પૂવાતુ- 
ભવરપ નિશ્રય, સ'સ્કારદારા સ્મૃતિ થાયછે. આથી કરી સ્મૃતિ અને 
છચ્છારૂપ મન, પૂવાતુભવરૂપ નિશ્ચયથી ઉદ્ભવેકે. અથાત્‌ મનતું 
કારણુ નિશ્ચય છે, નિશ્રય કાંઇ એક નથી, અંતેક છેઃ એ નિશ્રયન 
૨.એમાં૨૩મી શ્રુતિના। અર્થ આવેછે. 


ષ૭્ત 


માયાનો પ્રભાવ જ રેવા છે. પરમ કારુષિક શ્રીસદ્ગુસુઓતરકથી ' 
કહેવાયછે કે આ સરવ ભાસતું જગત્‌ વસ્તુતાએ પરમાર્થસ્ગરપ છે, અ- 
ભેદરૂપ છે, છતાં જિસ્ાસુઓ, તેસાં સ્યિર્‌ થઇ શકતા નથી. કિ બહુના? 
આ ત્ઞાનતા જિસાસુઓ જ ધણુ! મળી શકતા નથી. આ શરીર 
પદ્રિયા આદિ આત્મા છે એવા તત્વખાધતો અભાવ કે અતુપદેશ 
છ્તાં પણુ ધણા માણુસો અથવા તો સર્વ કાઇ એમ કહેછે કે “હું ક્લા- 
ણાને પુત્ર, ભાઇ અને આ મારે। ષ્લાણા છે. ઘણીવાર માણુસ એમ 
કહેછે કે “મારુ શરીર સ્થૂલ છે અથવા નિર્ખળ છે અત્ર શરીરકરતાં 
હું ન્નૂદો છું એમ સપણ ષતીત થાયછે તથાપિ લોડભ્રાંતિ દેહેદ્રિયાદિમાં- 
અતાત્મમાં-આત્મખુદ્ધિ ધારેછે. “ડું મારી માયાથી ઢ કાઇ ગયેલો 
સર્વને પ્રકાશ થતો! તથી” આવું શ્રીકૃષ્ણુપરમાત્માએ અર્જીનને 
ક્યુ” છે તેતું -મરણુ વાંચનારે ફરી લેવું. આ જ ખોધ ભગવાન્‌ ચમ- 
રાજન નગિકેતાપ્રતિ વિસ્તારેછે. હે નચિકેતા ! પા કારણુપર' પરામાં 
જણાવેલો અતિસૃષ્ટમ; મહાન્‌ અને પરમગતિરૂપ આત્મા સવર્ભવો.- 
સે ગૂઢ છે. બહ્ષાથી સ્ત “અપર્યતનાં સર્વ ભૂતોમાં, અવિદયાપભાવથી તે 
અતિઝુપ્ત રહેલો છે. સવૈ વિહિતક્સા! આચરી જેણે ખહ્ષારપેણુ કવી નથી, 
શ્રીસદ્ગુરની શુશ્રષા કરી જે ઉપાસનાતી દીક્ષા પામ્યા નથી, તથા એ 
અપાં કરી, જે શ્રવણુ, મનન અતે નિદિધ્યાસન કરતા નથી, એવા અ- 
સ'સ્કારી જીવાત્માઓને આ સુરુષ-આત્મા ષકાશતેોા નથો. પરતુ 
પાછળ કારણુપરંપરામાં બતાવેલા અતિચ્ૂદ્્મ આત્માને વિચારનારા 
સક્મદારીએએ તે લત્તમાતિ આદિ મહાવાડયમાં નિદિધ્યાસનના 
પ્રચારથી સ'સ્કાર પામેલી, તથા ખહ્યાત્માના એડયરૂપ એક જ લક્ષ્યમાં 
એકાત થઇ ગયેલી, અને સૂછ્દમ . આત્માના નિશ્ચયમાં તત્પર એવી 
સૂદ્મ છુડ્ડિવડે, તે સુસ્ષ-આત્માં રૅેખાયજે.પ હે નચિકેતા ! જેમ 
કાણ્તું મયન કરવાથી તેમાં રહેલો ગુપ્ર અગ્નિ ષકાશી નીડળેછે, તેમ 
શ્રીસદ્યુરુએ ઉપદેશેલા ૨કારરૂપ પ્રણુવમાં કે તસ્વસસ્તિ આદિ મહા- - 
વાડચોમાં નિંદિધ્યાસનર૫ મથન કરવાથી અતિ સૂછ્મતાના વિચારમાં 
ધસી ગયેલી સક્મયુદ્ધિમાં આત્મસાક્ષાત્કાર થાયછે, હે નસિકેતા ! તને 
અતાવેલી કારંણુપેરપરામાં ચાગવિધિથી સયમ ડરતાં પણુ આત્મસા- 
૨. એમાં ૨૨મી શ્રુતિતે। અર્થ આવેછે. 


૮૧- 


«નણુવાની છે. તે સમદિખુદ્ધિર્પ મહાન્‌ આત્માને શાંત આત્મામાં 
“લચ પમાડવેો. આ ચોથી અવસ્થા છે. સમદિણુદ્ધિ સર્વમાં સામા- 
ન્યપણે-અતુસ્યૂત હોવાથી તે મઠાન્‌ આત્મા કહેવામણે._ તે જ મહત્તત્ત 
અથવા માયાવી ઈશ્વર કહેવાયછે. સર્વ બહ્માંડાનો તે કરા, રક્ષા અતે'હતા 
છે.એતું કર્તુત્વ, રક્ષતૃત્વ અતે હતૃત માયાને લઈને છે. ફોતરાંવાળી 
હોંગરમાં ખીજરૂપતા છે પણુ ફોતરાં વગરના ઊત્તમ ચોખામાં બીજરૂપતા 
નથી તેમ માયાવી ઇશ્વરને જગતની કારણુતા ધરેછે શહ્ધને નથી 
શ્રટતી, માયાથી રહિત શુદ આત્મા છે. તે તે માયાવીનુ' અધિદાન છે, 
એટલે શુટ આત્મામાં માયાવી ઈશ્વરતો--સમદિખુદ્ધિના લય ડરવે।. 


સમદિફિપ મહા સમુદ્રજલમાં વ્યદિરન્‍ૂપ ભાસતા ભિન્નભિત્ર 
અદ્ખુરોપ, હ સવરૂપ છું એવી અધિકારીની ભાવનાથી એક મેરો 
યુદખુદ થઇ ગયો છે. અથવા એ જ સમુદ્રમાં ન્તૂદા જ્નૂદા હીમશિખરે- 
સમાન વ્યટિઓ “હુ સર્વશપ છુ'' એ રૂપ પ્રવાઢમાં તણાઈ એકત્ર 
“થઈ તેના ઊપર સૂર્યનાં પ્રચ'& કિરણે! પડવાથી તે છૂટી જઇને અથવા 
ગળી જઇતે જેમ જલરૂપતા પામી જાયછે, તેમ વ્યદિખુદ્ધિમાંથી 
વિરોષ અહતા નીકળી જઈ સામાન્ય અહ'તા થઇ જઇ તેમાં હુ 
અદિતીય ખાહારૂપ છું એવા આત્મસાનરૂપ સૂર્યનાં પ્રચ“ડકિરણેા 
નનેઠાવાથો તેમાં રહેલુ' હુ'પણુ' નીકળી જઈ--માયા સૂકાઇ જઇ 
તરત રાદ્ધઆત્મા પ્રકટી નીકળે છે. આતે જ સમદિતે! શુદ્ધઆત્મામાં 
લય થયો કહેવાયછે, માયાના નાશની સાથે જ સમદિખુટિ, વ્યદિખુદ્ધિ, 
મત અતે પઈ'દ્રિયા એ સર્વનો તાશ થઇ ન્નયછે. જે પછી ઉદભવતાં જ 
નથી. યોગ્ય અધિકારીની આ જ પરમપુસષાર્યતા, આ જ પરમગતિ, 
તેજ વિષ્ણુતુ' પરમપદ, ચર્ણાત્વા ન સિવર્સન્લે લસ્ત પરતં મસ 
“જેને નનણીને અધિકારી પાછા આવતો નથી તે જ આ માર્‌-- 
આત્માતું પરમધામ છે. 

પુત્ર નચિકેતા 1 આવ્મસાક્ષાવકારના સાધનરપ આ યોગવિધિ 
તારી પાસે પ્રગટ કર્યો. અધિકારી થવામાં તું અતિ આગળ વધ્યો છે, 
-વિસુક્ત દશામાં ઓવી રલે! છે, મને પ્રિય છે) એટલુ જ નહિ પણુ 





૧ પરપોટા. 
જ્ૃજૃ 
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સમૂહસ્વરપ નિશ્રયાત્મક ખુદ્દિ છે, તે જ સાનઆત્મા છે ને મતતું કારણ 
છે; માટે તે કારણરૂપ બુદ્ધિમાં મતતો લય સ'ભવેછે. મારે આ વસ્તુ 
બેઇએ અથવા મારે આ વસ્તુ ન જઇએ; એવી સગર્વ ઇચ્છાયુક્ત મન 
હોયછે. વીદ્દણુલોઢાના તીદ્દણુઅકુશવડે જેમ મદ્ોન્મત્ત હાથીતે વશ 
ઝરવામાં આવેછે તેમ મનર્પી મદોન્મત્ત હાથીને વૈશાગ્યરપ નિશ્ચયા- 
ત્મકખુહ્દિવડે વશ કરવું. એટલે કે મનનો ખુદ્ધિમાં લલ કરવો. શુભા- 
શુભ પવૃત્તિઓ જ કાંઇ દુ:ખ ઉત્પન્ન કરેછે એમ નથી. શુભાશુમ ૪- 
ચ્છાઓથી પણુ દુઃખ ઉત્પન્ન થાયછે. ૪ચ્છાથી જ અ સર્વ સ્થૂલસૂજ્મ- 
રૂપે ભાસતું જગત્‌ છે. શુભેચ્છાતુ' પરિણામ સુખ અને અશુભેચ્છાવું 
પરિણામ દુ:ખ છે. સુખમાં પણુ વિજ્વેષ થતાં દુઃખ થાયછે, માટે 
સવત છઃ સોસ્િસિઃ “વિવેકને તો સર્વ દુઃખ જ છે.” એટલા- 
સાટે ઉત્તમ વૈરાગ્યબુદ્ધિધી મનનો નિરોધ ડરતાં શીખવે।. 


ચોગવિધિતી ત્રી અવસ્થા, સોન આઓત્સાને મહાત આ- 
ત્સાસા લય પમાડવેદ એરપે છે. ઇચ્છામાત્રનાં ખોન્ને ખુદ્ધિમાં 
રહેલાં છે, માટે ખુદ્ધિ સાનઆવ્મા કહેવાયછે, પ્રતિખુદ્ધિમાં અથવા વ્ય- 
દિખુદ્ધિમાં “હું” એવું જે સાત છે તે વિશેષસ્ઞાન છે. આ વિશેષસ્ાન, 
સમદિખુર્ધિમાં-મહાન:આત્મામાં-મહત્તત્તમાં સામાન્યપણું પામેછે. પે.- 
તાતી સ્વપ્નાવસ્યામાં વ્યદિખુદ્ધિ, જડચેતનરૂપ અન્યજગત્‌ ડલ્પીને 
પોતાના ખુહ્ધિષ્રભાવનો જેમ પોતે ભોગવરો કરેછે તેમ આ સમદિખુદ્ધિ 
પણુ સમગ્ર વ્યઇ્ખિદ્ધિના ભોગવટા કરેછે. પોતાના સ્વસ્જગત્તું જેમ 
વ્યદિખુદ્ધિ કારણ છે તેમ સર્વ વ્યદિખિદ્ધિતું સમદિખુદ્ધિ કારણુ છે; માટે 
સમદિખુહ્ધિમહત્તવમાં; વ્યદિખુદ્ધિરૂપ જ્ઞાનઆત્માનેો લય કરવે। ચોગ્ય 
છે. અથીત્‌ પ હું, મારું, તારું, પછ, અનિદ્ટ ઇયાદિ વૃત્તિઓથી મૂકાઇ 
જવું, વઝુેવ' છીટુવજ્સ” આખી પૃથ્વી મારું ફુડુંબ છે, અથવા 
તેથી પણુ વધારે લાઘવપણું ન્નેઇએ તો સ્તવમત્તેઈ ત્વાત્સાર્સ સર્વ 
ભૂતોમાં આ મારા આત્મા છે. સર્વમાં હું જ છું. આવી અતિ ઉચ્ચ 
ભાવનાના રગમાં વ્યદિખુડિને ઝબોળી કાઢવી. તે જ રગમય કરી 
દેવી. તેમ થયું એટલે વ્યટિના સમદમાં લય થયે। એમ સમજવું. 


પ્રિયપુત્ર નચિકેતા ! હવે તારે સમદિતા લયરૂપ ચોથી અવસ્થા 
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«્વણુવાની છે. તે સમદિખુહ્ધિસપ મહાન્‌ આત્માને શાંત આત્મામાં 
લયપષપમાડવેો. આ ચોથી અવસ્થા છે. સમદિખુદ્દિ સવમાં સામા- 
ન્યપણે અનુસ્યૂત હોવાથી તે મહાત્‌ આત્મા કહેવાયછે.. તે જ મલત્તત્વ 
અશવા માયાવી ઈશ્વર કહેવાયછે. સર્વ ખહાંડાતે તે કરો, રક્ષા અને'હ'તા 
છે, એવુ કર્તુત, રહ્ષતૃત્ત અને હતૃતત માયાને લઈને છે. ફ્ોતરાવાળી 
ડાંગરમાં બીજરૂપતા છે પણુ ફરેોતરાં વગરના ઊત્તમ ચોખામાં ખીજરૂપતા 
નથી તેમ માયાવી પશ્નરતે જગતની ડારણુતા ધટેછે શુદ્ધ નથી 
ઘટતી. માયાથી રહિત શુદ્ન આત્મા છે. ને તે માયાવીતુ' અધિઇાત છે, 

એટલે શુદ આત્મામાં માયાવી ઈશ્વરતે--સમદિખુહ્ટિના લય કરવે।. 


સમદિરૂપ મહા સમુદ્રજલમાં વ્યઇિરૂપ ભાસતા લિન્ભિત્ર 
ખુદ્ખુરોપ, હ સવરૂપ છુ' એવી અધિકારીની ભાવનાથી એક મેટા 
આદ્ષુદ થધ્ ગયો છે. અથવા એ જ સમુદ્રમાં ન્તૂદા ન્તૂદા હીમશિખરે।- 
સમાન વ્યટિઓ “હું સવૈશ્પ છું? એ રૂપ પ્રવાહમાં તણાઈ એકત્ર 
'થઈ તેના ઊપર સૂર્યનાં પ્રચહ કિરણો પડવાથી તે જૂટી જઇતે અથવા 
ગળી જઇતે જેમ જલરૂપતા પામી ન્નયછે, તેમ વ્યદિખુદ્ધિમાંથી 
વિરોષ અહતા નીડળી જઈ સામાન્ય અર'તા થઇ જઇ તૈમાં છુ 
અદિતીય અહ્દરૂપ છુ એવા આત્મન્તાનરૂપ સૂર્યતાં પ્રચ'ડકિરણે। 
નેઠાવાથો તેમાં રહેલું હુપણુ' નીકળી જઈ--માયા મૂકાઇ જઇ 
તરત શુદ્ધઆત્મા પ્રકટી નીકળે છે. આતે જ સમદિતે! સુદ્ધઆવ્મામાં 
લય થધો કહેવાયછે, માયાના નાશની સાથે જ સમદિખુદ્ધિ, વ્યદિષિદ્ધિ, 
મત અતે ઈ'દ્રિયા એ સર્વનો નાશ થઇ ન્નયછે. ને પછી ઉદભવતાં જ 
નથી, યોગ્ય અધિકારીની આ જ પરમપુરુષાર્યતા, આ જ પરમગતિ, 
તેજ વિષ્ગુનુ' પરમપદ, ચર્ગ્ઞાત્વા ન સિવર્સત્તે તરત પર્સ સત 
“જેને ન્નણીતે'અધિકારી પાછો આવતો નથી તે જ આ માર્‌-- 
આત્માવતું પરમધામ છે.” 

પુત્ર નચિકેતા | આવ્મસાક્ષાવ્કારના સાધનરૂપ આ યોગવિધિ 
તારી પાસે પ્રગટ કર્યો, અધિકારી થવામાં તું અતિ આગળ વયો છે; 
. વિમુક્ત દશામાં આવી રલે છે, મતે પ્રિય છે, એટલુ' જ નહિ પણુ 





૧ પરપોટા. 
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આખા વિશ્વને તું પ્રિય છે. તારા અધિકાર અને મારા પ્રેમને લઈને 
તુ-સમદિમાંની આં સર્વ વ્યક્તિઓને જય છે કે તેઓમાંતી ઘણી 
વ્યઝિતિઓ કેવી [વચિત્ર દશામાં છે. . અધટનધટતાપટીયસી માયાને . 
એ સર્ષ પ્રભાવ છે. તેની અઘટિત ઘટના કેટલી બધી છે તે ડું જને. . 
આધટ, આ મઠે, આ પટ ઈત્યાદિ વિષયોતુ' તાન અ'તઃકરણુતે *. 
થાયછે માટે અ'તઃકરણુ તેનો આશ્રય છે. વિષય અતે આશ્રય ભેદ 
પામેછે. પણુ આ માયાતો તો આશ્રય પણુ આત્મા અતે વિષય પષુ 
આત્મા છે એ કેવી રૂર્ઘટતા છે ! અદ્તીય આત્મા ભેદશત્ય છતાં - 
પણુ પ્રપચરૂપ એશ્વરયેની અપેક્ષાએ માયાવીભાવ પામેછે, એ ખીજ 
દુરધ#તા ! સ્વસ્થિતિમાં પોતાની અપેક્ષા હોય તે ચઆત્માશ્રયદ્દોષ ગણાયછે. 
પરતુ તિલેપ આર્મામાં માયાની સ્થિતિ માયાને લઈને જ છે, આ ત્રીજ 
દુર્ઘઢતા! સત્ય, અસત્ય અથવા સલાસત્ય ઉભયરૂપે એવુ માયાતું' 
સ્વરૂપ ન કહી શકાય તેવુ અનિર્વચતીય છે, તથાપિ માયા ભાવરૂપે 
પ્રતીત ચાયક્ે એ ચોથી દુધેશ્તા | માયા જડ છતાં પણુ સ્થૂલસક્ષ્મ 
જગત્‌ના કસ્તારૂપ છે, એ પાંચમી દુર્ધશ્તા ! સુષુપ્તિ અથવા લયમાં 
માયા ભાસતી તથી તથાપિ ભવિષ્યત્‌ નામફશપના ખીજરપે તે છે, 
એ છઠ્ઠો દુર્ધટતા ! અનાદિ આત્માનો નાશ થતો નથી પણુ અનાદિ 
માયા આત્મજ્ઞાનથી નાશ પામે છે, એ સાતમી દુર્ધટતા. ! જ્ઞાનીઓની 
અપેક્ષાએ તે કાર્યસહિત નાશ પામતાં છતાં અન્નાનીઓતી અપેક્ષાએ 
તે સદા સ્થિત જ છે, એ આક8ંમી દુર્ધેટતા માયા કોઇ પણુ પ્રમાણુતાને 


ઉ ત ઘટીરારે એવી રચતાને પક્ટ કરી દેખાડનારી માચા. 


ર આત્માશ્રચને માટે જગ્મ! શ્રીપ ચટશીનુ' ગુજરાતી ભારાંતર 'પૃછ ૨૪મે।.' 
રૂસત્નાવ્વસતાવુમયાસ્મિયા સો મિજ્નાપ્યામિતાવ્મયાસ્તિતા તો । સનજ્નાહ્યસન્ાવ્ઝુ- 
મચાસ્મિજા ગો મછાટ્યુતાસિર્વતાતિયસૂવા ॥ 

અથે--માચા સત્‌ નથી, અસત્‌ નથી, તેમ તે ઉભચર્પ નથી; માચા 
ખથી ભિત્ત નથી, અલિન્ઞ નથી ;વળી સાકાર નથી, નિરાકાર નથી તેમ 
તે ઉભચર્‌પ પણ્‌ નથી, તે તે। મહાઅદૃભૂત અને અનિર્વચનીય ૪. વસ્તિ” 
વિરોષ વર્ણન માટે જુએ। શ્રીપ'ચદશીરું ઝુજરાતી ભાષાંતર હૂ. ૪૮-૪૯, _ 
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વિષય તથી તથાપિ બધમોક્ષતુ' પતે દારણુ છે, એ નવમી દુધમતા ! 
આમ અનેક પ્રકારની તેની દુઘેટતા છે. ચાયાતુ' અતિ હર્ધટત હેવાથી 
તે દૂષણુરૂપ છે એમ સમજવુ' નહિ, કમક દુધટતામાં દુર્ધટતા 
દૂષણુ નથી પણુ ભૃષણુ છે. સુધટતામાં ફર્ધ:તા દૂષણુ થાયછે. 
જેમ ઉત્તમપ્રકારના ભોજનમાં વિષ દૂષણુ છે પણુ વિષમાં 
વિષ ટૂષશુ તથી તેમ, અનેક સાનિએ પરત્વે અવિદ્યા કાર્ય સહિત 
નાશ પામેછે. પતિકલ્પના અ'તમાં પણુ તે તાશ પામેછે, પુનઃ તે 
અસ'ગ આત્મામાં ષોતાતા પભાવર્થી ૪ સ્થધત થાય છે. અતેકવાર 
નિરાદર થતાં છતાં પણુ તે ફરી દ્રીતે સ્ત્રિત થાયછે એ તેતી ધૃષ્ટતા 
આથ્ચર્યર્‌પ છે. આમછે તથાપિ તે બ્રહ્મના એક દેશમાં છે; સર્વત્ર નથી. 
થછાનેનાની દૃદિમાં તે નથી ૬. ન્યાં છે ત્યાં ઈશ્વરત્વ, સમછિતવ, વ્ય-* 
દિત્ત, ઇયો આદિ છે. એથી જ જન્મમરણુરૂપ દુઃખની પ્રાપ્તિ 
છે. સર્વ પ્રકાશક શુદ્ધ યહ્યા જેમ નિર્લેપ છતાં તેના એક દેરામાં સર્વ 
પ્રપ'ચરૂપ માયા છે'તેમ સમછિમત્ત્ત શુદ્ધ છર્ના તેના કઇ કોઇ દેશમાં 
વ્યટ્ટિઓ તમે।મયી, રજેમથી કે સત્તતમયી હોયછે, પુત્ર નચિકેતા 1 
તારા જેવી જે સત્ત્તમયી ન્યટ્ટિમાં ધૈરાગ્ય પરાકાછએ પહોંચ્યો છે; તે 
બ્યઇિત્રતિ માયાની તિજૃત્ત કરવારૂપ થોગવિધિતી ચોથી અવસ્ષા છે. 
તેથરી સમદિખુદ્ધિ લય પામી બદ્યાસાક્ષ!ત્કાર થાયછે. જે વ્યક્તિઓમાં 

સત્તવદ્ધિ નધી તેએ ની વિવેકપ્રસા રજરતમસષી ઢ'ફાઇ ગઇ છે. 
તૅમતે આત્મસ્વરૂપતા ભૂલાવારૂપ મોહ થષે। છે. તિદ્રાવશ થઇ ગમેલે 
મતુષ્ય જેમ પોતાનાં ચોરાઇ જતાં ધનસપત્તિનું રક્ષણુ કરી શકતે 
નથી, તેમ અવિવદ્યાર્ષ ધાર નિદ્રામાં વીંટાઇ ગયેલા જીવાત્માની 
દ્રિયો સ્વઃત્મરક્ષણુ કરી શકતી નથી, ખાલવૃત્તિમાં તણાઇ જઈ 
આત્માનુભવ મેળવવાને ચેગ્ય થતી નથી. પણુ “હું ફ્લાણાનો પુત, 
લાણી ન્નતતે।; કુમાર, યુવાન, ૬ૃ&, ધતી, નિધન, સુખી, દુઃખી, 
આવાન્‌, સ્રીરહિત, સપુત્ર, કે અપુત્ર' પૃત્યાદિ અહ'તાતી વિપરીત 


૨ તસ સતપ ન ગોત્પસિર્ને વરો ત ' સાજ: 1 ત શુછુયુર્ત ષે યુસ્ઝઃ દેવા 
થશ્યાર્યતા. 
અથેઃ--આત્માની પરમાર્યટશા તો તેગું નામ કે જેમાં ઉત્પત્તિ અને 


નાશ, બદ્ધ અને સાધક, તથા મુમુક્ષુ અને સુક્ત એ કાંઇએ નધી. એ સર્વે 
માચાનતે લઇને જ છે. 


તસ 


ભાવનામાં કે “આ મારાં ક્ષેત્ર, પશુ, .સ્રી, ધત ઇત્યાદિ, છેઃ અથવા 
“આ મારો મિત, શત્‌, કે બરાબરીઓ ,છે? ઈત્યાદિ મમતાની *વિપરીત 
જ્ઞાવનામાં નિમચ થાયછે અને પછી અધમતાને પામેછે. સસારચક&માં 
જરી ફરીને આવેછે અને જાયછે. આવી વ્યક્તિઓનો ઉદ્દાર બદ્ાનિર 
શ્રીસદગુરૂના શરણુવગર થતે। નથી. તારી વિરોષઅહતતા-વ્યષ્િ- 
અભિમાન-ગળી જઇ સમછિરૂપ થઈ ગયુ' છે મારે હે તિય નચિકેતા ! 
તતે જ નહિ પણુ સર્વ વ્યષ્ટિઓને થ્રીભગવતી શ્વતિની મેરણાથો હુ 
કહુ' છુ કે, હે અધિકારીઓ | તધ તમારાં અવિદ્યારૂપ મોહતિદ્રામાંથી 
ચજાગોા. સર્વ અનર્ધના બીજરૂપ ધેર અન્ઞાનનિદ્રાનો નાશ ડરે. 
તમારાં ધસત્ઞાનરૂપ ધનસ'પત્તિતે ફામકોધાદિક ચોર લુટી ન્તયછે 
માટે તમે ઉઠે. જે તેમને ચોરી કરતા અટકાવી શકતા હે તે! અટકાવો 
અને નહિ તો લુ'ટાચેલે માણસ જેમ ત્યાયાધીશતો આશ્રય લેછે તેમ 
તમે પણુ તમારી લુહાચેલી ધર્મજ્ઞાનફપ ધનસ'પત્તિતે પાછી મેળવવાને 
જેમને આત્માનો અયરક્ષ અતુભવ થયો છે તેવા ઉત્તમ આચાર્વને 
પામો-મળા. ચોગ્યરીતે શ્રદ્ધાપૂર્કક મળા. તમારા અધિકારતી 
ચે!ગ્યતા ન્નેઇ 'પરમમૃપાળુ આચાર્ય તમને યોગ્ય ઉપદેશ આપશે. 
અયાત્‌ ભહ્મતિઇ શ્રાંસદ્ગુસતે સળો તેઓશ્રીમે આપેલા યોગ્ય 
ઉપદેશથી તમે તમારા અત્ત્મસ્વર્પને જાણે।. હુ' અતે માર્‌" ઇત્યાદિથી 
થયેલી વિપરીતભાવનાને સમજતા થાઓ. ક્ષારભૂશિમાં સર્ડ#ીરણુથી 
ભાસતી મ્ગતૃષ્ણામાંની જલખુદ્ધિ કાઢી નાંખો. રજ્જીસર્પમાંથી 
સર્પેખુહિના ત્યાગ કરી, તેમતાં યથાથસ્વરપ સમજતા થાએ. મૃગતૃષ્ણુ 
અને રજ્જીસર્ષ જેમ મિથ્યા છે તેમ આ સવ નામ, રૂપ અને કમની 
ત્રિસુટીવાળુ” જગત્‌ મિય્યા છે. એ સધળુ પુરુષમાં માવ કદ્પેલું જ છે. 
એવગરવતું કેવલ શાંતરપ, નિર્લેપ, સદા એકરસ સતસ્વરૂપ આત્મતત્ત્વ છે 
તે“ હુંછું એમ જણે. હે અધિકારીઓ 1 મકા અધોર વતમાં 
સિ'હગ્યાદ્રાદિ હિ'સક 4્રાણિએ રહેવાથી અતે અતિ તીદ્દણુ કાંટાવાળી 
અહુ ઘાટી ઝાડીઓ હોવાથી તેતે! માર્ગ જેમ દુર્ગગ છે, તેમ માયાની 
સ્તિએ1-અન્યથા ભાવના તે વિપરીતજાવના કહેવાચ. 
2. એમાં થૈદમી કૃતિનો અય આવેછે. 


તપ 


અતિ દુર્થટતાને લીધે આત્મસ્ઞાનનો માર્ગ પણુ જેનેદ દુઃખે છેડા 
આવે એવી અગ્ની સછી કાઠદેલો ધારના જેવો $્ગેશ છે, 
ગેમ જ્ઞાની પુગ્ષે। કહેછે. ખહાસાનતો માગ દુગૈમ છે એટલે કેવલ 
પગે ચાલી જવાય તેવો નથી. તેતે માટે કોઇ યોગ્ય સાધન નેઇએ. 
_ આ સાધન તે શ્રીગુરુપરમાત્મા છે. તેઓશ્રીના અતુગ્ર્યી જ કમે ક્રમે 
અધિકાર વધતાં છેવટ સ્તાનપ્રાસિ થાયછે. શ્રીચુરુ પણુ બહ્મનિક હોય તે! 
શિષ્યતેો ઉદ્દાર કરી શકેછે, નહિ તો નહિ. કેમકે આત્મા દુર્લક્ષ્ય છે 
એટલે કે, શખ્દ, સ્પરી, રૂપ, રસ ને ગ'ધ આ પાંચે ગુણુથૉ તે રહિત છે, 
શખ્દ શ્રોત્રમાલ્ર છે, સ્પરરી ત્તગગ્રાલ્ય છે, રૂપ ચક્ષુત્રાલ છે, રસ રસના 
શ્રાલ્ છે ને ગ'ધ ધ્રાણશ્રાલ્મ છે, આ પાંચે ઇદ્રિયે.થી આત્મા શ્રાલ્મ 
થઈ શકતો! નથી. અધાત્‌ આત્મા ૧ અશખ્દ છે, અસ્પરી છે, 
અરૂપ છે, અર્સન છે, અતે અગ'ધ છે. જે ચ*સાવયવી પદાર્થ હોયછે 
તેનો શનૈઃ શનેઃ નાશ થાયછે. આત્મા નિરવયવી છે એટલે તેતો 
નાશ થતો નથી, માટે તે અવ્યય છે અતે તિત્ય છે, જે પદાર્યની 
ઉત્પત્તિ ધરેછે તેતો અ'ત પગુ હોયછે. આત્મા ઉત્પન્ન થતો! નથી 
અને નાશ પામતો નથી માટેતે અઅતાઘન'ત છે. ગ્સહત્તત્ત્તશો પણુ 
તે પર્‌ છે. શાંત, એકરસ ને નિશ્રક્ન હોવાથી તે કવ છે. આ 
પ્રમાણે અતિદર્ડામ આત્મા છે તેને જાણીને અધિકારી પુસ્ષ 
સૃત્યુઝુખથો મૂકાઇ જયછે.૨ જે અધિકારી સુશ્વ, આ નિશ્ચલરપ 
આત્માને બહાવેત્તા શ્રીગુસુઝુખથી શ્વવણુ કરે, શ્રૃત્યતુકૂલ તકથી તેનુ 
મનન કરે અતે હુ'જ બહાછું એવા વૃત્તિપ્રવાહરૂપ નિદિધ્યાસન કરે તે 
અધિકારી પુસ્ષ, અવિલાનું કાર્ય જે આ સર્વ સ'સાર છે તે રૂષ 
મૃત્યુથી મૂકાઇ જાયછે. સ'સારબ્રમણુથી છૂટી જઈ સઘ ખહ્ાવસ્થામાં 
જ વિરાજી રહેછે. આત્મસ્વરૂપતે જાણીને જ સ”સાર બ'ધનથી મૂકાઇ 
ન્નયછે એટલુ* જ નહિ પણુ સે" ₹ મૃત્યુએ કડેછું આ સનાતન 
નચિકેતાતુ' ઉપાખ્યાત્દ કેડ ખુદ્ધિમાન્‌ પુરુષ પાઠ કડ તે અથવા 
અછાનિછ આચાર્યથી સાંભળોને બ્રહ્મલોક ક પૂજાય છે*. એટલે 





૧. એમાં ૧૫ મી શ્રતિને। અર્થ આવેછે. 


5, હાથ, પગ, નાક ઈત્યાદિ અવચવ કે ભાગવાળુ' 2. પ'૫છળ આ «૪ ચુષ્પની 
૨૧મો શ્રુતિ જાએ. ૪. એમાં ૨૬ મા શ્રૃતિનોઃઅર્થ આવજે. 


૮૬ 


% ખુદ્દિમાનુૃ પુસ્ષ, નચિકેતાના સનાતન આપ્યાનનો માન યયા- 
વિધિ 'પાઠે જ ફરે અથવા તે શ્રીસદ્ગુસુપાસેથી બરાબર એકચિત્ત ચપ 
સાંભળે તો તે પણુ બ્હ્મલેકમાં સ્યિત થઇ બહ્માના લયસાથે સત્મફૃપે 
સ્થિત થઇ ન્નયછે તો પછી આત્મસાક્ષાત્કાર થવાથી આત્મરૂપે સ્થિત 
થાય તેષાં ૨] આશ્ચર્ય છે. અથવા ૫ જે પુરુષ પવિત્ર થઇને આ પર્‌- 
સજુહ આપ્યાનને બ્રહ્મસભાસાં યથાર્થ શ્રવણુ કરે, તે અનતક્લને 
પામે, અતે વળી કોઇ શ્રાટ્ટને દિવસે જે શ્રરણુ કરે, તે! તે શ્રાદ્ધ તે 
પુસ્ષતે અન'તફૂલ આપતાજ થાયછે.પ હે નચિકેતા ! આત્માતું 
પ્રતિપાદન કરનાર આ તારું આખ્યાન શ્રવણુમાત્રથી જ જભ્રહાલેોકપાપતિ 
આદિ અન'તકૂલ આપનારું થાયછે, તો આત્મસાક્ષાવ્કાર જેને થયે છે 
એવે! અધિડારી મૃત્યુમુખથી છૂટી જઇ ખહ્ારૂપે સ્થિત થાય તેમાં શુ” 
આશ્ચર્ય છે! 


વૉચનાર ! અહોં નચિકેતા કુસુમગુસ્છનું ત્રીજો પુષ્પ પૂર્ણું વિ- 
કાશી રહેછે, એમાં દેડી અને દેહતું વિવેચન ફરી બતાવ્યું છે. દેહસ- 
ધાત-ઇદ્રિયા આદિથી દેહી-પુરૂષ પર છે; એ પરને અતુભવવેો એ જ 
રેહસ'ધાતનો પરમ પુસ્ષાર્થે છે. એમ તેમાં બતાવ્યું છે. પાછળ ગયેથ્યાં 
ખે પુષ્પા અને આ ત્રીજી, એ ત્રણેનો એક ગુચ્છ તું તૈયાર ડરી લેજે. 
તે તું તાર! હાથમાં રાખ કે તેતી સુવાસ દૃદ્ય કે મસ્તકમાં લઇ ન્ન. 
મહાત્મા નચિકેતાનો તે પ્રાણુ છે. આ પ્રાણુમાં તું જેમ જેમ વધારે 
શ્વાસોચ્છવાસ લંઇ મૂઈીશ તેમ તેમ તે તતે વધારે વધારે પોતાને સ્વ- 
રૂપે બનાવશે. તેનાથી પોષાઇ તું બીન્ન ગુચ્છની સુવાસ લેવા 
સાવધ થા. 


પુષ્પ ત્રીજું સસાપ્, 
ગુચ્છ પહેલે સમાસ. 





૨. એમાં ૬૭મી શ્રુતિનોા અર્ચ આવેછે. 


ઝુન્છ બીજોન 


-ન૯ક્ટન્- 
પૃષ્પય લુ. 


વાંચનાર ! આપણે હવે બીનન શચ્છપ્રતિ ગમન કરવાના છીએ. 
આત્મદર્શનમાં અતાદિ અવિદ્યારૂપ પ્રતિબ'ધ, થીભગવાન્‌ ચમરાજએ 
મહાત્મા નચિકેતાને “જત સર્વેબુ મૃતેણુ ગૂરાત્મા સ પવારે” એ 
વાડયથી સમન્નન્યો છે. “ઇવ્યતે ત્વન્રયા યુસ્ટયા”# તે અતિ સહમ 
ખુદ્ધિથી જ અતુભવાયછે. સક્ષ્મણુદ્ધિ થવામાં ખીજ આગતુક પ્રતિ- 
બધો પણુ છે. તેમતે જાણ્યાવગર તે કાદી શકાતા નથી, માટેતે જાણવા 
નેએ, “ચસ્ત્ઘાસેશાનવાન્મવસિ” છયાદિઘી આપણે જષ્યું છે 
%્ મતોનિગ્રહ તે વિવેકષુદ્ધિવગર આત્મદર્શનની ચોગ્યતા મળતી નથી. 
મનની અટઢતા અતે ખુદ્ધિની મલિનતા થવામાં ઇંદ્રિયો જ કારણુ છે. 
જે તેએ અપતિખદ્દ હોય તો સર્વ અનર્યતું કારણુ થાયછે. એક પણુ 
અપતિબદ્દ હોય તે તેથી પણુ નાશ થાયછે. “જસંમસાલમપલમમીનઃ 
સમા રતા? પત્તમિસ્લ પતત । ઘર ત્રમાર્ી સ વ સ સંતો ચઃ 
તેવે પંત્તમિસ્વ પંસ્ત” હરિણુ શબ્દવિષયઉપર બહુ ગ્રેમ રાખેછે. 
અશ્વ શ્રોત્રે'દ્રિયતે વશ છે. પારાધિલોક ઇરિણુને મારવામાટે રાનમાં 
જલતરગતું અથવા ખીજું મધુર વાજાં વગાડતો પોતે છાનો રહેછે. 
વાન્ન'ના સૂરે હવામાં જઇ હરિણુને કાને જતાં તેઓ તે સુરતસ્ક 
તણા૪ જાયછે. વાજની નજીક જઇ તે અતિ પ્રમાદીપણે સાંભળેછે. 
અને અસ્વસ્ય થયેલા હરિણુને પારાધિ મારી નાંખેછે. આ માત્ર શ્રા- 
ત્રદ્િતે વશ થવાતું પરિણામ છે. હાથી, હાથણીના સ્પર્શસુખને બહુ 
“ઈચ્છેછે, હાથીને પકડનારા માવતો જમીનમાં ઊ'ડો ખાડા કરી ઉપર 
હલકાં લાકડાં પાયરી જમીનજેવું કરેછે. અને તેઉપર કાગળની બનાવેલી 
હાથણી મૂકેછે. જ'ગલી હાથીનાં ટોળાંને તેએ નસાડી આ મૃત્રિમ હાથ- 


* રુન્‍ત'પુષ્પની*૧૨ મી શ્રુતિ જીએ. 
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શીભણી હાંકી લાવેછે, શત્ુઓના હાથમાં અતિ માર ખાતો હાથી પણુ 
આ કૃત્રિમ હાથણી જેઈ સ્પરરીસુખની લાલસાથી તેપ્રતિ દોડેછે અને 
પરિણામે બ'ધન પામેછે, કેવળ સ્પર્સેદ્યિને વશ થવાતું આ પરિણામ છે. 

એ જ પ્રમાણે પત'ગીઆએ રૂપથી મોહ પામી દીવામાં પડી હણુયણે. 
આ સક્ષુઇદ્રિયતે વશ થવાતું પરિણામ છે. માછલાં પકડવાતે મચ્છી- 
સારો ખરાલેઢાની એક ઝીણી આંકડી રાખેછે, આંકડીને એક છેડે 
રારી બાંધેલી હોયછે અને તેના અણીદાર તીહ્ણુ વાંકડીઆ છેડાઉપર 
ડણુકની ગોળી લગાવેછે. દોરીનો! બીજે છેડે હાથમાં રાખી માછીમાર 
ગંકડીઆને પાણીના પ્રવાહમાં નાંખી દેછે. રસતવશ માછલું આંકડી 
ઉપરની ગોળી લેવા તે મૉંમાં લેતાં તેનો તીદ્દણુ આંકડો તેના તાળવામાં 
ભરાળ'જાયછે. અને મરણુ પામેછે. આ રસતે વશ થવાનું પરિણુ।મ 
છે, એ જ પ્રમાણે ભમરે। ત્રાણુવશ થઈ આખો દ્વિસ કમલમાં ખેશી 
રહેછે. સાંજે કમલ ખોડાતાં છતાં પણુ ઊડતો નથી, માંહે રૂધાઈ 
જાયછે અને મરણુ પામેછે. આપ્રમાણે હરિણુ, હાથી, પત'ગ, માછલું 
અને ભમરો માત્ર એક એક ઇદ્દિયને વશ રહેવાથો પણુ દુઃખી થાયછે કે 
મરણુ પામેછે તો માનવન્નત તે! પાંચે ઇદ્રિયાતો ભોગવટા કરનારી છે. 
હુવે'જેે પોતે ષમાદી રહે, તેનાં પરિણામનો વિચાર ન ડરે તો તે હણાઈ 
જાય તેમાં આશ્ચર્ય શું છે? ઇદ્રિયોને તેના વિષયમાં અમર્યાદપણે જેડાવા 
રૃવી તે જ બંધ. વિષયાતુરાગી પુરુષ જ બહ છે. “વજ્ો છિ વતે ચો 
વિવચાઝસની” ઇદ્રિયોતું યથાર્ય સ્વરપ જણી વિવેકીપ્રુર્પે તેનો નિ- 
ગ્રહ કરવો! જઇએ. પરમજૃપાલુ ભગવાન્‌ યમરાજા પણુ પવિત્ર નચિકે- 
તાતી પરાપકારખુદ્દિની તૃસ્તિતે અર્યે તે જ કહી બતાવેછે. 


પ્રિય નચિકેતા ! જેનું પતીક અને આલ'બન ર૪કારરૂપ પ્રણુવ 
છે તે ઘહ્મતું સ્વરૂપ મે તને સક્ષેપથી કહયું. વળી અવિદ્યાના સ'ઘા- : 
તરપ આ સર્યથી બહા પર છે તે અને તે સબધી યોગચર્યા પણુ મે 
તને કડી, અતિ સડ્મખુદ્ધિથી આત્મસ્વરંપનો અતુભવ થાયછે. તો 
હવે સૂક્ટમખુદ્ધિ થવામાં આગ તુક પ્રતિબ'ધો કયા છે તે હું તતે કડુંછું; 
“જેમકે યોમ્ય અધિકારી તે #નણે તો! તેનાથી છેટો રહી તેને વશ્ઞ યાય 
નકિ, આ આગતક પ્રતિષ'ધોમાં' પ્રથમ ઇદ્રિયો છે. 'આન'દરવરૂપ 


તટ 


આત્માનો અતુભવ શ્રોત્રાદિ ઇંદ્રિયો કરી શક્તી નથી માટે પસ્વય'ભૂં 
પર્સેશરે બાલ્ષવિષયમ્ટર જતારી ત્રેઃત્રાદિ ઇંદ્રિયોને હણી છે. 
હણી છે એટલે મારી નાંખી છે, એમ નહિ, કેમકે જે તેમ હોય તે તે 
જૃતકતી પેઠે પોતપોતાના વિષયમાં પવર્સલી રહે નહિ. સ્વય'ભૂ પરમેશ્વરે 
તેને તેમાં જ ન્નેડાયેલી ર1૦ છે. અનાત્મવિષયોમાં સાંધી છે. સ્વા- 
ત્મસ્ક્દ્પથી દૂર રખી છે. જે આત્મસ્વર્પતરક તે શેડાય તો હણાર્ઈ 
પણુ મટે. ક્રાઇ મહારાજાને પોતાના સમીયવાસી મંત્રીના ઉપર અ- 
ભાવ થતાં તેતે જેમ દૂર દેશમાં મે!કલવામાં આવેછે; મહારાન્નનઃ 
'દશીનથી છેટે કાઢકામાં આવેછે, તેમ ત્રોત્રાદિક ઇદ્રિયોને પણુ ક્વય'ભૂગએ 
આત્મદરીનથી ટૂર કાઢી છે, અતે તેટ્લ3્સાટે તે ખાહ્યવિષચાને 
'જીએ છે પણુ આંતરાત્માને જોતી નથી. સ્વવિધયમાં જેડાતી 
₹દ્રિયાની સાથે સકામ મન જેને અધોમન કહીએ તે પણુ ન્ેડાયછે. 
જે જીવાત્માતુ' અધોમરન પ્રબલ હાયછે તે ડઠવાત્મા ઉત્તરોત્તર અધમ- 
દશાને ધાપ્ત થાયછે. શ્રીઝુરુપરમાત્માના અતુગ્રહથી જ્ને ૪ દ્રિયોને 
-સ્ગવિષયમાં જતી કોઇ પણુ ઉપચારે રોકવામાં આવે, તો! સકામ 
અથવા અધેોમન પકડાઈ જાયછે; ગેટલે બીજી નિષ્ક પ 'દ્રિ- 
ચોતી ચંતર્‌ પ્રશૃત્તિ ડરાવે છે. ઇદ્ચિનેો નિગ્રહ કાંઈ ધણુ કરી 
શકતા નથી. કોઈક જ કરેછે. જે અસર્પણું ઇચ્છેછે અને 
જેની ઇદ્રિયા અ'તર્સુખખ થઈ છે તેવો કે!ઇક જે વિવેકી પુરષ 
મત્યગાત્માને જીએછે.૫ વિસ્તી્ણું વિષયરૂપી અરણ્યમાં 
રડતા ઈદ્રિયાર્પી અશતે જેણે શમદમાદિ સાધનસ'પન્ન થઇને 
તકકામ મનરૂપ લગામવડૅ પાછા ખે'ચી આંતર્વત્તેનમાં તાણ્યા છે, 
જે અમરણુધર્મરૂપ સ્વરૂપને ઇચ્છેછે અતે જે આત્માનાત્માતો વિવેક 
કરછે એવે! કોધક જ “સ્ઝુવ્યાળાં _ સરસ્ઞેબુ જસ્તિયતાતલે સિજ્ચે। 
ચતતાાસાષિ સિ સિદ્ધાનાં વમન વત્તિ તસ્તતઃ” ધીરપુસ્ષ સવ- 
વ્યાપી, સર્વના લયાસ્પદ, સર્વના ભાગતા અતે સર્વ જગતતા અધિટટાનરપ 
પ્રભગાત્માને જાએછે--અતુભવે છે છે, જ્યાંસુધી ઇદ્દિયા બહિશુખપણે 
વત ત્યાંસધો આત્માનુભવ, થતો નથી; મારે મહાન્‌ ગ્રયત્નવડે ઇદ્રિ- 
ન્યોતુ” સ્વભાવસિદ્ધ બહિર્સુખપણુ' અઢકાવવુ' એ જીત્તાસએનો સખ્ય 
પુસ્પાયે છે. ર 
૧* એમાં પહેલી શુતિતે। અર્થ આવેછે. 
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હે નચિકેતા | આત્મદરીનમાં પ્રતિકૂલ હોવાથી બાલ વિષયો 

“અનાત્મરૂપે છે--અવિવદ્યા રૂપ છે. તેમ જ અવિઘાજનિત દણાદષટભોગ- 
રૂપ બાલવિષયોમાં તૃષ્ણા છે તે પણુ આત્મદરીતમાં પ્રતિખધક છે. 
આ તૃષ્ણા અતે પખાહ્યવિષચેતે જે અલ્પણુદ્ધિજીવો પાસેછે 
તેએ વિસ્તોણે મૃત્યુપાશને પાસેછેઃ ખહ્માથી સ્ત'બપર્ય'તતુ' 
નાવતૂ જગત્‌ માત્ર ષૃયયુને વશ છે. અવિઘાજનિત કામનાઓ અન 
સઉ ક્ત્ાનો સ'ધાત મૃત્યુરૂપ છે. એ સર્વત્ર વ્યાપ્ત છે. પાથરેલી 
જાળમાં જેમ માછલાં ફસાઇ જયછે, તેમ આ અવિદઘ્યાજનિત 
પૃત્યુપાશમાં વિષયાસડ્ત અન્ાની કસાઇ જયછે, અધીત દેહેદ્રિયાદિના 
સ'યોાગ અને વિચોગરૂપ જન્મમરહુઆદિ અનેક અનર્થમાં તે પકડાઇ 
જાયછે. અન્તાનીઓની આ દશા ન્નેપ્તે વિવેકોષુસપો।, સર્વ કચ 
અને ઉપાસનાના ફલને અનિત્ય જીએછે. કમંઉપાસનાથી મળતાં 
સ્તંગ અતે બહ્મક્ષેક આદિ સર્વ અનિત્ય છે, પયગાવ્મસ્વરૂપની 
પ્રાસિરૂપ મોક્ષ એ જ નિવ્ય છે. તે કર્મથી નથી રહિ પામતે! કે નથી 
ઘટતો. આ મોક્ષરપ અમરષણાને જાણીને એટલે કે દેવ, ગ ધર્ષ, 
વિદ્યાધર, મતુષ્ય, તિયફ્‌, ઇત્યાદિ સર્વમાં આત્મા ફૂટસ્થરૂપે અવિચલ છે 
એમ જાણીતે આ અનર્થેપ્રાય સંસારમાં જે કાંઇ અનિત્ય અફવ છે, . 
તેમાં કેૈમોપાસતા આદિ કરી, ધ્રવ-અઅમર્પણાની તે વિવેકીપુરુષો 
ઇચ્છા કરતા નથા#પ સ્વર્ગ અથવા બહ્મલોકતી વિવેકીપુસ્ષો ધ ચ્છા 
કરતા નથી. પુત્રેષણા, વિત્તેષણા અને લોકેષણા એ સર્વ આત્મ 
દરીનમાં પ્રતિકૂલ છે માટે તેમનો તેઓ ત્યાગ કરેછે. 


હૈ નચિકેતા! જે વિજ્ઞાન પામ્યાથી' ષ્રદ્દાવિદ્દો કોઈ પણુ સુખની 
પ્રાર્થના કરતા નથી તે આત્મવિત્તાત છે. આત્મા વિસાનસ્વરૂપ છે, 
“ચજેઆણે કરીને શખ્ઠ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ,ગ'ધ, એ પાંચ સાનેદ્રિયોના 
વિષયોને અતે આન દતે અતુભવ કરાવનાર મૈશુતને સર્વ લોક જાણે 
છે, તે જ આત્મા છે. નચિકેતા શ'કા કરે છે કે, ભગવાન શ્રીગુસુપાદ' 
સર્વ લેક આ વિષયો અને સુખો જણે છે. એ વાત ખરી, પણુ : 


૬. એમાં ખીજ શ્રુતિને! અર્થ આવેછે* 
૨. એમાં ૩ છ શ્રુતિના અર્ય આવ છે. 


લવ 


તેએ કાંઇ એમ નનણુતા નથી કે દેહાદિધી વિલક્ષણુ એવે ટું આ સુ- 
ખોને નનણુંછું. તેઓ તો એમ જ સમજે છે કે હુ ન સ'ધાતરૂપ 
હોઇતે એ સઘળાને નણું છું. ભગવાન્‌ યમરાન્ન ડહેછેઃ--પતિપ્રસ'ગે 
સવ માનવ એમ નથી માનતા એ તેમનું અજ્ઞાન જ. પસ'ગવશાત્‌ 
માણુસ કહે છે કે, આ મારૂં રારીર છે; શરીર પડી જાય તોપણુ શુ? 
હું તો મારં ધાર્યુ પાર ઉતારીશ ; આવા આવેશમાં શરીર સ'ઘાતમાંથી હું 
કોઇ અન્ય છું એમ પ્રધ્યેક માણુસને અતુભવ થાયછે. વિવેકથી જેતાં 
શખ્દાદિ વિષયો જે જેમ આત્માથી ભિન્ન છે, તેમ દેહ પણુ ભિન્ન છે. વિષયો 
યૃ'ચભૂતની તન્માત્રા અથાત્‌ સહમ ભૂતરૂપ છે,તેમ દેહ પણુ મહાભૂતના 
કાર્યરૂપ હોઇ, ભૂતર્‌પ છે. એ સર્વ જડ છે, નને દેઠસ'ધાત શખ્દાદિતે 
જાણુનાર્‌ હોય, તો! શબ્દાદિ વિષયો પોતે પોતાને અથવા અન્યને નણ- 
નાર હોવા જેઈએ; કેમકે તેએ એક સ્વરૂપે છે. પણુ દેહ, દેહને જાણતો 
નથી, ૨૪મ્દ શબ્દને કે ર્પાદિ અન્ય વિષયને જાણતો નથી 2 તેમ સ્પર્શ, 
રપ, રસ, ગ'ધ પણુ પોતે પોતાને કે અન્યને ન્નથુતા નથી. શખ્દાદિ 
વિષયોને અને સુખને સર્વ લોક એ આવ્માવડે જ જાણે છે. જે દેહા- 
દિથી વિલટ્ટણુ છે, તેનાથી જ સર્વ પ્રડાશે છે, અને એ જ સર્વનો સાતા 
છે. આત્માથી નહિ જણેલું એવું અ લેમ શું આકી છે ? કાંઈ 
નહિ. હે નચિકેતા! દેવોએ જેમાં શ'કા કરાઈ છે,* ધર્મે અધર્મથી 
જે અન્ય છે* વતે વિષ્ણુના પરમ પદર્‌પ, જેનાથી ખીજીં કાંઇ પર 
નથી તે જ તે? સર્વ આત્મા છે. વળી 'જેનાથી જાગત્રત્‌ સ્વસ 
ના બતે ઝ્ેયને સર્ષ લેક જાલેછે, જ આત્મા છે. આ 
સ્વય'પ્રકાશરૂપ પૂર્વે કહેલા મહાન્‌ સર્વવ્યાપક આત્માતે 
જાણીને વિવેકી પુરષ કોઇપણ ુ નતની ચિતા કરતેદ નથી; 

અર્થીત્‌ હું કત્તી છું, હું ભોક્તા છું, ઇયાદિશપ શોકથી તે તરી ન્નય છે. 





ક પછ પ2 મામાં ૨૪ મી શ્રુતિ જીએ. ૬ પૃણ ૭૪ માં ૯ મી સતિ જુએ. 
૧ એમાં૪થી .તિતોા! અર્થ આવેછે. 


લર 

હે તચિકેતા ! “જે કોઇ વિવેકી પુરુષ અ॥ ક્મેફ્લ ભોગવ- 
નાર પ્રાણાદિ કલાપને ધારણુ ડરતાર જીવાત્માને ન્નણે છે. અધાત 
ત્વ'પદલટ્ષ્ય જીવાત્મા, તે જ તત્પદલક્ષ્ય સર્વ કાલના સત્તાધીશ ઈશ્વર 
અને ભૂતભવિષ્ય સર્વ કાળના નિયામકને અભેદર્પે છે એમ જણે 
છે, એક ધનરૂપ બહનો જે સાક્ષાત્કાર ડરેછે, તે વિવેકી ધુસ્ષ પોતાના 
જે રાતથી પોતાને રક્ષણુ ડરવા ₹/ચછતે! નથી. રક્ષણુ કરવા ઇચ્છતો 
નથી એટલે એમ નહિ કે શરીરનો ધાત ડરી નાંખે છે, માણસ પો- 
તાના પ્રતિગ્યવણારમાં અને સ્થિતિમાં જે પોતાથી કાંઇ અન્ય છે એમ 
સમજે છે, તા જ તેતાથી પોતાનું રક્ષણ ઈચ્છે છે. જે વસ્તુમાં ચનિલ- 
ખુદ્ધિ છે તે વસ્તુમાં રહ્વષણબુદ્ધિ થાય છે, આત્માથી અન્ય કાંઈ છે નહિ 
અતે તે તિય છે એમ સમજાય એટલે પછી તેને રહ્ષણુ કરવાતો અવ- 
કાશ નથી રહેતો. હે નચિકેતા! જે જાણુવાની તારી ઈચ્છા છે તે જ 
તેપ આત્મા છે. 


પુત્ર નચિકેતા ! આત્મા અતિ દ્વિસ્તેય છે. તે વાણીનો વિષય* 

નથી, અધ્યાવ્મક, અધિરૈવ અને અધિભૂત ઈયાદિ સર્વ ભેદથી રહિત' 
છે; તેમ જ જતિ, ગુણ અતે ત્પિયાએ રહિત હોવાથી તે સાક્ષાત્‌ કહીઃ 
' શકાય તેમ નથી. વ્યક્તિક્પે ભાસતું સર્વ, વાસ્તવિક વ્યઝ્ત નથી, 
પણુ તેઃઆત્મરૂપે છે. અભેદ છે. ઉપાસનામાં જેડાએલા વિવેકી' 
પુરૂષો પણુ ઉપાસ્ય વરતુમાં આવત્મસ્વર્પનો અતુભવ લળ શકે છે. 
સર્ધે વ્યડ્તિઓ તેમ સર્વ દેવો પણુ આત્મા જ છે, સર્વ દેવામાં મથમ 
હિરણ્યગર્ભ છે. “જે સુમૃક્ષુ પુસ્ષ, તપથી--સાતાદિ લક્ષણસ્વરૂપ 
ખહ્મથી પ્રથસ ઉત્પજ્ઞ થએલને અને જલથી--આયકાશાદિ પ'ચ 
૨ એમાં પ મી શ્રુતિના અર્થ આવેછે. ર આ દહી ક્ષતિસાં સમ- 
[ઈના ફૂટસ્થ સ્વર્પનું' વણન કર્યું છે. આકાશાદિ પં મહાભૂતે! માયાનું” 
કાર્ય છે, તેની પણુ પૂવૅ આ હિરણ્ચગર્ભનેા પ્રાદુર્ભાવ ખતાવ્યો છે. 
. અથીત્‌ તે સાચાના કાર્યર્પ નથી એમ સમનન્‍્નય છે. સમદિઅજ્ઞાનમ 
અહ પ્રતિખબભિર્ષ આ હિરણ્ચગર્લ છે. આ ગ્રતિબિખ ચુક્ત માચાર્થી 
આકાશાદિ સર્વ માથાનું કાર્ચ ,વિવર્ત્યું છે. શક્તિના ઉત્તરાધમાં વ્યષિ 
અજ્ઞાનના પ્રતિબિ'બનેૅ ખતાવ્યુ' છે. આ સમછિવ્યછિનાં પ્રતિખિખમ 
અભેદ નતેનારા સુઝુક્ષુઓ ખ્ાહ્ને જ જુએછે એવા આ શ્રુતિતો ભાવ છે. 


લડ 


જહા શણાયી. પણુ પૂર્વે ઉત્પન્ન થએલને તયા સર્વ ભૂતાએ સિ હત 
_ખુદ્ધિસાં પેરોને સ્થિતઃ શએલાતે જીએછે, તે મુસક્ષ તે જ આ 
“થહ્તે જીએછે. હે નચિકેતા ! જેમ સુવર્ણથી ઉત્પન્ન થતાં કુ'હલે! 
“વગેરે સુવર્ણ જ છે, તેમ 'આ હિરણ્યગર્ભ સર્વ જગત્‌ માત્રતો 
' પ્રાણ છે; એનાથી સર્ય જગત્‌ ઉત્પન્ન થાયછે મારે તે સર્વ હિરણ્ય- 
“ગર્ભ રૂપ જ છે. આતે કેઈ ઉપાસકો અદિતિ દેવતા પણુ કહેછે. 
૨સર્વ રેવતામચી હિરણ્યગર્ભ રૂપ પ્રાણસ્વર્પે જે અદિતિ દવતા 
પૃરખદ્દાથી ઉત્પન્ન થાયછે; વળી ખુદ્ટિરૂપ ગુહામાં પેશીતે રહેલી 
| અદિતિ, કે જે ચર્વ ભૂતે।એએ સહિત ઉત્પજ્ઞ થઈ છે; તેને જે ગુમુકુ 
'નણેછે તે સુમૃક્ષુ તે જ તે* બદહ્મતે ન્નણેછે. * ' હિરણ્યગર્ભ સર્વ દેવો 
* માત્રની ઉત્પાદક શક્તિ છે. સર્ય શબ્દાદિ તન્માત્ર રપ * ભૂતોને તેં 
* ખાઇ જાયછે, અથાત્‌ ચર્વભૂતે! લય કાલે તેમાં સમાઇ ન્તયછે; માટે તે 
* અદિતિ કહેવાયછે. સમષ્ટિ સ્વરે તે સર્થ દેવતામયી છે, અને વ્યટિ 
સ્વરૂપે તે અવિઘદમં પ્રતિબિ'બિત છે. આમ વ્યઇિસમણ્માં અદિતિતો 
“ અશ્ેદ જેનારા ઉપાસકે! ધાહાને જ જીએછે. * 
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હે નચિકેતા ! હિરણ્યગર્ભ કે અદિતિમાં કેવળ ખાતો અભેદ 

ી મારો ઉપાસકો જ ભાત્ર બહ્માનુભવ ડરી શકે છે એમ નથી. 
“વિવેકી કર્મક્ષો પણુ પોતાની વિવેક ખુદ્ધિવડે બહમાતો' અતુલવ લઈ 
શકેછે, ચે અરણીઓએઓ માં સ્થિત જાતવેદ અશ્ચિ છે. યસમાં 
યાધારણુ 'અશચિવડે કુંડ પ્રજવલિત કરવાની મૂલ પ્રથા નથી. અર- 
ણીતા મે કાષ્ટ લઝ તેતું મોય રીયા સ'વર્ષણુ કરી તેથી ઉત્પત્ર થતો 
અસિ લેવાની યરપરા છે. આ અસિ વિરાટ કહેવાય છે. આ અ- 
“સિવી ઉત્પત્તિ જ અરણીઓની અભેદતા ખતાવે છે. અશિ પ્રફાશાત્મક 
છે.: અભેદતામાં પ્રકાશરવરપ--તાનસ્વરપ આવ્મા અતુભવાય એવો 
“આમાં સ'કેત છે. અદિતિ--હિરણ્યગર્ભ સર્વ દેવોને! ભોક્તા બહ્મ- 
ર . સ્તર છે, તેમ આ અશ્ચિ સર્વ હવિતો ભોક્તા છે. વિરાટરૂપ-બહારૂષ 
છે, તે ગાભિણી ૨ સ્રીએએ પોતાના પતિ સાથે પથમ અભેદ પ્રેમથી 

- સપાદિતે ગર્ભ 'જેમ હિત અન્નપાનાદિથી સરક્યો છે, તેમ આ 
અસિ) યત ફરતોર અપ્રમત્ત હવિષ્યવાળા પુસ્પાએ; ધી, દૂધ, 
૨ એમાં ૭મી શ્રુતિનોા અર્થ આવેછે. ' ર એમાં ત્મીશ્રુતિને અર્થ આવેછે. 


લ્૪ 


દહીં ઇયાદિવડે દિવસે દિવસે સ્તુત્ય અને વધ છે. અનિદ્દિતઃ 
યોગીઓએ પણુ આ વિરાથ્રૂપ અચિતે અ'ત!કરણુમાં ધારણુ કરવા 
યોગ્ય છે, જેમ અદિતિ નામે હિરણ્યગર્ભ દેવ બ્રહ્મરૂપ છે, તેમ આ 
અસિવિરાઢ પણુ સર્વ ભૂતોમાં સ્થિત હોવાથી અદિતિરૂપે, બહારૃપે 
ધ્યાન ફરવા યોગ્ય છે. જે વિવેકી કર્મઠો અગ્નિને ખાહ્મથી અભેદ- 
પણે ઉપાસે છે તે, એ જ તે બહાને ચિ'તવે છે, એમ હે નચિકેતા! 
વું સમન. 


૧જ્યાંથો--જે પ્રાણુશપ હિરણ્યગભથી “કે અદિતિથી આ સરયુ 
અને ચ“ ઉદચ પામે છે અતે જ્યાં અસ્ત 'પાસે છે તે હિરણ્ય- 
ગર્ભરૂપ દેવને અગ્ન્યાદિ અધિરૈવ દેવો અને આધ્યાત્મિક વાગાદિ દેવે, 
એ સર્વે દેવા અર્પણ થએલા છે. અર્થાત્‌ સમષિસત્તામાંના 
અગ્નિ આદિ દેવો અને વ્યાટિસત્તામાંના ચક્ષુ વાગાદિદેવો--ઇદ્રિયો, 
એ સર્વ હિરણ્યગભેમાંથી જ ઉદ્દભવે છે. એએનતું ઉત્પત્્યાસ્પદ હિરણ્ય- 
ગર્ભ છે. આથી અન્ન્યાદિ અને વાગાદિમાંને કોઇ પણુ દેવ તેને ઉટલ”- 
ઘોતે જતે! નથી, તેઓ હિરણ્યગર્ભરૂપતાથી અન્ય રૂપતા પામતા 
નથી આવું સાન એ જ તે? ખહમરૂપતા છે. 


પુત્ર નચિકેતા ! તારા, સારા અને અન્ય જવે।ના શરીરમાં સર્વ 
ખુદ્િવૃત્તિઓના સાક્ષીરૂપ સ્થિત ચૈતન્ય* જે અહીં છે તે જ ચૈતન્ય 
યાં છે--ઈશ્વર. હિરણ્યગર્ભ અતે વિરાટતા શરીરમાં છે. ખહ્દાથી 
સ્થાવર પર્વતમાં ભાસતું સ'સારી ચૈતન્ય બહાથી કાંઇ વિલક્ષણુ છે એમ. 
નહિ સમજવું. ઉપાધિવશાત્‌ તે અવિવેકીઓને કાર્યકારણુરૂપ સસાર 
ધૂર્મવાળુ' લાગે છે. એક જ આકાશ ઘટ્ટમઠાદિક ઉપાધિભેદથી ભેદતા 
પામે છે, તેમ આત્મચૈતન્ય પણુ ઉપાધિને લપ્નતે ભેદવાળું' ભાસે છે. જે* 
અપ્નુત્ર વિજ્ઞાનસ્તનર૫ છે તે જ અહીં સ'સારમાં છે. કૈવલ્યસ્વરૂપે. 
વરાજવું ષ્રહ્ષ એક ધતરૂપ છે, પરતુ ઉપાધિભેદથી અહિ”આં તે નામ- 
રૂપ કાર્યકારણ્‌ સ્વરૂપે ભાસતું લાગે છે. આમ છવેશ્વરગત ચૈતન્યતું 
એકપણું છે છતાં ઉપાધિ સ્વભાવવાળી અને ભેદ્દૃદિરૂપ લણક્ષવાળી 

૨ એમાં ૯ મી શુતિનો અથ આવે છે. 

2 એમાં ૨૦ મી શ્રૃત્તિનોા અર્થ આવે છે. 
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અવિલાથી મોહ પામેલો જે પુસ્ષ, અહિંઆં અદદત બ્રહ્મમાં હું નન । 
છું અને મારાથી પરખ્રહ્ા જૂદું છે એમ ભિન્નતી પેડે જીએ છે તે 
સુરષ સર્‌્ણથો સર્‌ણ પાસે છે. ફરી ફરીને જન્મે છે અને મરે છે. 
એટલાસાર્‌ ઘ્હ્યામાં એમ ભેદ નહિ ન્નેતાં વિત્તાતસ્વરૂપ, એક રસ, 
આકાશની પેઠે પૂર્ણ એવું ખ્રહ્મ તે “ડુંજ છું? એમ વિવેકીએ ન્નેકું. 
આ વિવેકધના જ્યાંસુધી સ્જુરી નથી ત્યાંસુધી પૂજ્યપાદ શ્રાંઆચાર્યના 
અતે ભગવતી શ્રતિતાં વાક્યોથી સ'સ્કાર પામેલા પ શતવડેજ આ 
ગએેક રસ ઘ્હ્યને જાણું. અર્થીત્‌ અહીં એકરસ ખ્રહ્મમાં કંઇપણ 
નાનાત્ય નથો એમ સમજવું, સસ્કારીં ચિત્તમાં એકરસ ખહ્મત્વની 
વૃત્તિઓતું પુનઃ પુતઃ આવર્ત્તત થવાથી ભેદસ્વરૂપવાળી અવિચા નાશ 
પામી જાયછે. આમાં જે પુસ્ષ નાનાત્વ જીએછે તે મૃત્યુથી 
સૃત્યુને પાસે છે.૫--ફરી કરીને જન્મે છે ને મરેછે. 


હે નચિકેતા ! આવા અદ્દતીય આત્મા જવરૂપપણાવડે મતુ- 
“બ્યના ચ્શરીરનો મધ્યે સ્થિત છે--હદયાકાશમાં છે. હદય અગૂઠાના 
પર્વ જેવડું છે. એવડુ' હદય આ બહ્ારૂપથી પૂર્ણું છે, માટે તે જીવાત્મા 
-સાક્ષીરૂપ અ'ઝુણ માત્ર પુસ્ષ છે એમ ડહેવાય છે. આ અ'ગુઇ 
-સાત્ર પુસ્ષ, ભૂત ભવિષ્યત્‌ સર્વ પદાવીના ઉપર સત્તા ચલાવનારે 
જું એમ જે વિવેકી જણે છે, તે પોતાના તે તાનથી રક્ષણ ડરવાને 
₹ચ્છતે। નથો. આ ત્તાન જ તે* ષ્રહ્મ છે. * આ અગુષ્ટમાત્ર 
ચુરુષ જાણુ ધૂમાડા વગરની જ્યોતી હોય એમ છે. તે સર્વ 
કાલને। સત્તાધીશ, આજે છે અતે ડાલે પણ હરો જ આ 
આત્મદેવ ધમાડા અતે કાજળી વગરના પકાશમાન્‌ અચિ જેવો આજે 
છે તેવો ને તેવે! સર્વદ્યઃએક રસ અન'તકાલ ચુધી પણુ' કોઇ ન્નતની 
વિકૃતિ વગરતો છે. વળી તે હદયાકાશમાં સ્થિત છે. તે જ તે* ખરલ 
છે. અસ્તિ, ભાતિ ને પ્રિયરૃષપણાવડે તે સદા વિરાજે છે. હે ન- 


ક એમાં'૧૬ મી શ્રુતિનો। અર્થ આવે છે 
૨ એમાં ૬૨' મી સ્‍્રુતિનો અર્ધ આવેછે. ર એમાં ૬૩ મી શ્રુતિનો 
અ“ આવેજી, 
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ચિકેતા! પ્જેમ ઉચા પર્વતોસાં વર્સેછુ' જળ, ગાળીઓ અને . 
નીચાણુવાળ। પર્ષવતતા પ્રદેશમાં છૂટું છૂટું થઇને દોડડેછે.--છિન્ન 
ભિન્ન થઈ નટ થાયછે, તેમ આત્માને ભેદરૃપે નદ! જદો જોનાર 
પુરુષ, તે વિખરાઇ જતા ભિત્ત ભિન્ન શરીરને પાસે છે .₹ અવિદા 
દૃદ્ટિથી આત્મામાં ભેદ જેનારે પુસ્ષ આગળ આગળ ભૅદ જ પામતો 
શતયછે, ગ્યેટલે કે આત્માથી પૃથક્‌ એવાં શરીરો જ પામતો જાયછે; 
પરતુ અવિઘ્ાદિ ઉપાધિથી પ્રતીત થતું લૈદ્દર્શન જેતું ટળી ગયું છે અને 
જે વિશુદ્દ, વિજ્ઞાનધન, એકરસ અતે અદ્ય આત્માને નણુનાર તથા * 
મતન કરવાના સ્વભાવવાળો છે, તે વિદ્દાન્‌ તો શુદ્ધ આત્મભાવને પામેછે. 
ચ્જેમ શુદ્ધ જમીનમાં નાંખેલુ' શુદ્ધ જલ તેવું' ને તેવું શુદ્ધ જ _ 
રહે છે. પણુ તે જ શુદ્દ જલ ગેર , _ હરતાળ આદ્તિળા પ્રદેશમાં 
વરસે છે, તો, તૈ તે રંગવાળું' થાયછે. વળી જળ સ્વભાવે શીત્ત છતાં 
અચિસબધ પામી જેમ ઉષણુ થાય છે, તેમ આવ્મા શુદ્ધ સુખરૂપ 
છતાં દેઠાદિ ઉપાધિના સ'બ'ધથી દુઃખર્પ ભ્રાસે છે. હે ગાતમ-- 
નચિકેતા! આપ્રેમાણે વિશુદ્ઠ વિજ્ઞાનધન અતે એકરસ આત્માને 
જાણુતા જ્રુતોએનતેઃ આત્મા, તેના ચિત્તમાંતું ઉપાધિકૃત ભેદદર્શનત 
નાશ પામવાથી તેવો જ થાય છે.૨ ખ્રહ્મારૂપ યાય છે. , 


પુષ્પ ૨૧ લુ સમાસે# 


--ક્ન્ઝ્ન્ડ્--- 


પુષ્પર જુ. 

વાંચનાર ! દિતીયગુચ્છમાંતું પથમ પુષ્પ પૂરૂં થયું છે. ર તેમાં 
જણાવેલા આગ/તુક પ્રતિમ'ધોતે તું છતે તે તને સ્ત્રરપ ખોધ થાય. 
ઝુ ક 
ઇદ્િને સ્વેચ્છાથી વિષય પ્રતિ નહિ તણાના દેતાં તેની આંતર્‌ પ્રકૃત્તિ 
કરાવવી, એ આગતુક પ્રતિબ'ધોને અટકાવવાનું પહેલું પગથીઉ છે. 
આતી પછી ચિત્તશુદ્ધિ થવાસારૂ દેવખુદ્ધિએ કર્મ કરવાં, એ બીજું 
૬. એમાં ૬૪ મી ચુતિને-અર્થ આવેછે. દિ 

થુતિનો અર્થ આવેછે. 


ર એમાં ૨૫ મી 


હ્છ 


પૃગથીઉ; અતે પછી પૂત્યપૂજક ભેદ ટાઢી નાંખી હિરણ્યગભની 
ઉપાસનામાં એકરસતાતો અતુભવ ડરતાં શીખવું એ, ત્રીજી પગયીઉ' 
છે. ઈંદ્રિયા જેમ જીવાત્માતે સ્વસ્વવિષયમાં બાંધી રાખે છે, તેમ દેવે 
પણ્‌ પોતપેતાના યાજકોાતે સ્વસત્તામાં બાંધી રાખે છે; આથી કરીને 
દેવયજનતમાં પણુ દાસખુદ્ધિથી મળી જવું એ પષ્યુ એક પ્રતિબંધ ગણાય 
છે, એ પતિબધેોમાં સુખ્ય દેહ છે. દેહ ત્રણુ પ્રકારતા છે. તેમાં કારણુ- 
ન ન નથી. ચમ અને સ્યૂલદેહઠરૂપ પતિખધથી 
ખર્‌પ ફળ નીફળી આવે છે, માટે પ્રતિબ'ધ દુઃખ કહેવાયછે. એટલે 
સ્ધૂલ અને સમ એ ખે દેહો ડુઃ ખર્પ છે. યદિ ક્યૂલ શરીરથી 
સર્વ બે!ગ ભે!ગવાય છે અને સર્વ કર્મ કરાય છે એ વાત ખરી છે, 
તથાપિ સહ્મ શરીર છે તો! જ સ્યૂલથી તેમ થઇ શકે છે; તે માટે સૃછ્મ 
શરીરને પતિબ'ધ--દૃઃખરપ ગણવામાં આવે છે. ચ્રદ્મ શરીર 
સૂત્રર્પૅ છે, અને તેનાથી થએલ પટફપ સ્થૂલ શરીર છે. સ્થુલસડ્મ 
જેમ ખ'ધતું કારણુ છે તેમ તે મોક્ષ અતુભવવામાં પણુ સાધતરૂપ છે. 
ઝરવા વર્ત્તતથી આ શરીરો મોક્ષ મેળવવામાં સાધનભૂત થાય છે તે 
જણાવવામાટ ભગવાન્‌ યમરાન્ન આ શરીરતું વધારે વર્ણુન પ્રિયફ્િષ્ય 
નચિકેતા પ્રતિ મતુષ્યોના ડલ્યાણુ માટે કરી બતાવે છે. 
હે નચિકેતા | ભિન્ન ભિન્ન વર્ણી અને ઉદ્યાગોવડે જેમ લૈડિક 
નગર પૂણુ છે; તેમ સ્થૂલ શરીર પણુ અસ્થિ, માંસ,રકત, પયાદિ 
ભિન્ન સામગ્રીવડે અતે ખોલવું, સાંભળવું, ચાલવું, ઈત્યાદિ 
ભિન્ન ભિન્ન ક્િયાવડે પૂણુ છે માટે તે પુરી કહેવાય છે. આ સ્થૂલ 
શરીરફપ 'પુર્‌ અગિયાર દર્વાજાવાછી' છે, લૈકિક નગરને 
જેમ દરવાજા હોય છે તેમ આ સ્યૂલ શરીરર્‌પ પુરતે પણુ મૉં, ખે 
નાસિકા; ખે ડાન, બે આંખો, એમે સાત ઉપરતા અને નાભિ, ચુદ, 
શિશ્ચ, એ ત્રણુ નીચેના મળી દશ ખુલ્લા દરવાન્ન છે, અતે એક ષ્રહમર'- 
રૂપ બ'ધ કરેલો ઉપરનો મળી અગિઆર દરવાજા છે. આ શરીર- 
રૂપ પુરના દરવાન ખાલી છે એમ નથી; ત્રહ્જુવગેરેના વિષચોર્‌પ 
, દેવો તેના હ્રારપાળ છે, કેમકે તે દારા સર્વ વૃત્તિ્ઞાન આત્માને વિદ્તિ 
૨ એમાં ૨ લી ક્રતિને! અષે આવે છે. 
2 શાબ્દ, સ્પર્શ, 2૫, રસ, ગ'ધ એ જ્ઞાને'દ્રિયાતા વિષયે છે, 
૧૩ 





લત 


થાય છે. પસમાનાદિ પથ પ્રાણા આ પુરના નાયક છે, કેમકે સર્જે 
ક્રિયા તેમતાથી થાય છે. ત્વચા, માંસ, શોણિત, મજન, મેદ, અસ્થિ, 
સ્નાયુઓ, વગેરે આ નગરના વંડા છે. આવી સવે સામગ્રીવાછી' 
નગર એક રાજધાની છે. તે શુદ્ઠ વિજ્ઞાન રૂપ અજન્સ્‌ 
આત્માનું છે. લૈકિક પુરમાં જેમ રાજ હોય છે તેમ આ શરીરરૃપ 
પુરમાં પણુ રાન્ન છે. એ રાજા તે આત્મા છે, તે શરીર્ધર્મયી 
વિલક્ષણુ છે. જન્માદિ છ પ્રકારની વિક્રિયાએ* વગરનો તે અજન્મ 
છે. સૂર્યના પકાશની પેઠે તે નિથ »કાશક, કોઈથી ભેદાયા વગરનો 
પોતાને સ્વરૂપે છે. ર્વય'પ્રકાશ છે. શરીરરૂપ પુરમાં તે હૃદયાકાશમાં 
સ્થિત થએલે। છે. આવા નિવિકારી આત્માનું ધ્યાન ડરીને વિવેષી 
સુર્ષ રોડ ડરતો નથી, અતે તે વિસુકત સતો! સૂકાઈ જાયછે. 
આત્માતું વિમુક્તત્વ સ્વતઃસિદ્ધ છે. તે સદા મુજ્ત- જ છે, તથાપિ હે 
પ્રિય નચિકેતા ! તારા જેવો વિવેકી પુસ્‍્ષ આ સ્વય'જ્યોતિ આત્માને 
સાક્ષાત્કાર કરી ડલ્પિત અન્ઞાતરૂપ બ'ધને પરિયાગ ડરી વિમુક્ત થાય 
છે. જેમ સુખી પુરુષને સુખની ને ધની પુસુષતે ધનની પ્રાત્તિ ઘટે 
છે, તેમ વિમુકતને પણુ વિમુક્ત1* ધટે છે. આ વિઝુકતતા તે જ 
તે આત્મા. પૂર્વે ધર્મ અને અધર્મથી વિલક્ષણુ એવો આત્મા જણુવા 
તે' ઇચ્છયુ' હતું તે નન તે આત્મા છે. 





૬૧ પ્રાણુ, અપાન, વ્યાન, સમાન ને ઉટ્ટાન એ પાંચ પ્રાણ છે. ર પા- 
છળ પૃષ્ઠ પલ માંની ૨૮ સી સુતિ જીઓ. ૭ માચાના અધનધટનત્વથી 
જ આત્મામાં કહિપત ખધ છે. વાસ્તવિકર્ષે નથી. આત્મામાં વેટન અથવા 
સ'સર્ગ રૂપે ખ'ધ ઘટતે। નથી, કેમકે રૂૂૃુર્પ પદાર્થથી વેછન થાચછે. વળી 
જે પદ્યાર્થને વેષ્ઠન થાય છે તે પદ્ટાર્ય મૂર્તર્ધે હે*થ તો! જ વેટઠત થાચજે. 
આત્મા મૂર્સરૂષે તથી એટલે તેમાં વેછન રૂપ બધ ઘટતો નથી. સંસર્ગ બ'ઘ 
સચાગસબધથી અને સમવાયસખ'ધથી થાય છે. સૂત પદાથીને સસર્ગ 
પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુથી સિદ્ધ થાચછે. આત્મા અમૂર્ત છે એટલે પ્રેયક્ષ પ્રમાણુથી ' 
તેનો સસર્ગરૂપળ' સિદ્ધ થતો નથી. અપ્રત્યક્ષ વસ્તુની સિદ્ધિ અનુમાન 
પ્રમાણુથી થાચછે, તેમ અમૂર્ત આત્માના સસર્ગ બંધની સિદ્ધિ પણુ અનુમાન 
પ્રમાણથી સિદ્ધ છે એમ કે।ઇ કહે તે! તેમ પણુ થઈ શાકે તાહિ; ડેમડે અપ્રત્યક્ષ 
વધ્યાસુત્રની અતે નરકંગની અનુમાન મમાણથી (સહદ્દિ થઈ શકતી નથી, 
માટે આત્મામાં સસર્ગબ'ધની અનુમાન પ્રમાણથી પણુ સિષ્ટિ ધટતી નથી. 
ચાખ્ટપ્રમાણુથી પણ આત્મામાં તસસર્ગન'ધ ઘટતો નથી; કેમકે શાખ્ટ 


લ્લ 


પુત્ર નચિકેતા | આ શરીર્‌ રૂપ પુરમાં આત્મા છે એમ કહેવા- 
થો તે શેક જ શરીરમાં રહેનારો તે પરિચ્છેદપણું પામેલો છે એમ 
સમજવાતુ નથી. આત્મા સર્વત્ર છે. તે પમતુષ્ય, દેવ, 'પૃશ્દ્રી, 
વાજ, સૂર્ય, આકાશ અતે યજ્ઞના ચેતન રૂપ છે; કળશમાં કે 
ગૃહુસા બેસનાર અતિથિ આણણ્‌ કે સોસરસરૃપે છેડ તે અ- 
સ્િરૂષ છે; ચાલતે। છે; સર્વને વસાવનાર છે? જ્લ, 'સૃથ્વી, 
બેસ; અને પવતેઘમાં શનાર છે; સત્ય અતે સર્વથ્રી સોટા 
એવે ૫ આત્મા છે; તે સર્વગ્યાપી અને સર્વથી મહાન્‌ છે. અથવા 
પ્રમાણ લૌકિક અને વૈદિક એએમ ખે પ્રકારનુ છે. લૌકિક શાબ્ટપ્રમાણ પક્ષ 
'અતુમાનાદિક પ્રમાણે।વડે સિદ્ધ થાય તે! ૪ તે પ્રમાણુ મનાય છે, પસ્તુ 
ગ્રત્યક્ષ અતે અનુમાન પ્રમાણથી તા આત્મામાં સ'સર્ગભધ થઈ શકચે। જ 
નથી, તો પછી વ'ધ્યાપુત્ર અને નરક ગની પંડે લેકિક શાભ્દપ્રમાણથી સસ- 
ગેળ'ધ કેવી રીતે સિદ્ધ કરી શકાય? ન « કરી શકાય. વૈદિક શાખ્ટપ્રમાણ 
તતા આત્મામાં સ'સર્ગબ'ધ સિદ્ધ કરતે! જ નથી, કેમકે કોઇ શ્રુતિ આત્મામાં 
અ'ધ છે એમ કહેલી જ નથી. આ પ્રત્યક્ષ, અનુમાન અને શાબ્દપ્રમાણે।- 
સાંના કેઈ એકાદની સહાયતાથી જ ઉપમાન, અધાપત્તિ આદિક ગ્રમાણે। 
ગ્રમાણરૃપતા પામેછે તે! તેમનાથી પણુ આત્મામાં સસર્ગબ'ધ ઘટતે। નથી. 
આત્માર્પ અધિષછાનમાં ખધર્‌પ સર્વ «ગત્‌ કહિપત અને અનિર્વચ નીચ « છે. 
અનિવૈયનીચ દેહાદિને તે ઘટે છે. આત્માં કેવળ આન'"દરૂપ છે. પૃવેં 
અજ્ઞાનાવસ્થામાં પણ તે મુકત જ છે. આત્મસાક્ષાત્કાર થતાં માચારૃપ 
કલ્પિત ખ'ધ હતે તે નિર્ત્ત થયે,એટલે આત્માં સ્ક્ત થતે। મૃફાઈ «તય છે 
એમ કહેવાય છે. ૬. એમાં ૨ છ શ્રુતિતો અર્થ આવે છે. એમાં આત્મા- 
નાં લિન્તભિત્ત ૨૪ વિશેષપણે છે તે પ્રત્યેકને અરથ નીચે પ્રમાણે છેઃ--હૃણઃ 
આત્મસાક્ષાત્કારવડે કાર્ય સહિત અ[વેધાને હનન કરેછે માટે તે હસ છે 
અથવા સર્વ છવોના--જગતૂના ખાલ પ્રાણુરપષ સૂર્ય છે. વત્ર આત્મા 
જમતલ્તસ્વુવશ “સૂર્ય સચરાચર જગતનો આત્મા છે? એમ અન્ય શ્રૃતિમાં 
* પણુ કલ્ુ' છે. વળી પ્રકારારપે તે સર્વત્ર ગતિ કરે છે માટે તે “હ'સઃ છે 
ચાકચાર્થમાં આ શળ્ટનો1 અર્થ ચાલતો! છે એમ જણાવ્યો! છે. જ્ઞસ્તિવત્‌ 
ક હદયમાં, આકાશમાં અથવા દિવ્યસ્વર્પ ચૂર્યમાં જે ચેતન રૂપે વસેછે-- 
હે છે તે, વાકચાર્યમાં આને સૂર્યતા ચેતન રૂપ છે એમ જણાવ્યો! છે. વજુ 
સેને વસાવતાર ઝતાર્કષતઝ અતરિક્ષમાં રહેનાર વાયુર્પ આત્મા. અતર 
-હૃદચાકાશમાં તથા ખાલ મહાકારામાં વાયુર્ધે આત્મા સર્વત્ર સ્થિત છે. 
“્ાકયાર્થમાં તેને વાયુના ચેતન રૃષે છે એમ જણાવ્યો છે. સત્તા યજ્ઞમાં 
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હે નચિકેતા! આવા મહાત્‌ અને સર્વગ્યાપી આત્માના અધિગમમાંપ 
પણુ લિગ* છે. દૃઘ્યતા ઉપર ભાગમાંથી જે “પ્રાણ વાયુને ઉપર 
લઇ જાય છે અને અષાત વાચુતે તીચે લઈ જાય છે તે ચેતન્યન 
રૂપ આત્મા પતિવ્યડ્તિના હૃદયાકોશસાં સ્થિતિ ડરી રહેલે। છેન 
નતે સર્વ સુમક્ષુઓઆતો ઉપાસ્ય છે, સમગ્ર પ્રજાઓ ડરરૂપ બલિ 
આપી જેમ રાજને ઉપાસે છે, તેમ શરીરમાં રહેલી સર્વ ચહ્ષુરાદિ 
ઇદ્રિયો આ આત્માતે રૂપાદિ વિષયોનું ગ્રહણુ ટરી ઉપાસે છે*” હે 
નચિકેતા ! સર્વ ઇંદ્રિયો અને પ્રાણાદિ કલાપ એ સૌ આ આતવ્માતે 
મારે પ્રવર્સે છે. હવે તું સમજી શકીશ કે પુર્વે તે' મૃત શરીરમાં 
આત્મા છે કે નથી? એવે પ્રશ્ન કવી છે તે સ'ભવતો જ નથી. “શરી- 





સર્વ હવિને હોમનાર અસે જેતા એ ક્ષતિવડે હોતા અસ્ટિર્પ છે. તાર્રસ 
પૃથ્વીના પરસ્વભાવર્પ આ વેદી છે. ર્ચકેફિઃ વસેસ્સઃ શચિચ્યાઃ એ 
ડ્ાત્યય પ્રમાણે વેટી તે પૃથ્તી અને તેમાં ચેતનરપે રહેનાર. પૃથ્વીના થેતને 
રૂપ છે. સતાવે અતિથિ--પરેણે।. સોમરસ અથવા ખ્ાહણુ, રુસેનસજ 
ચજ્ઞમાં સે!મરસ ભરવાનુ' એક મોટું પાત્ર--અસુક માપનુ--દ્રોણ તે ટુરોણ. 
અથવા દુરોણ્‌ તે ગ્રહ તેમાં વસનાર અતિથિ, વાક્યાર્થમાં આને ફળશ- 
અ ષ્િ કે, કે ગ 

સાં કે ગ્રહમાં બેસતાર અતિથિ શેોમરસ ડે બાહાણ રૃપે છે એમ 
જણાવ્યુ છે. નૃવત્‌ નરન ચેતતર્‌પ. વસ્ત દેવ ઇ'દ્રિયો) ના ચેતન 
ફૂ સર્વને! સાક્ષી એવો, ક્ટ સત્યમાં કે ચજ્ઞમાં રહેનાર, વાક્યાશરમા 
આને ચઝનતા ચેતત રૂપ છે એમ જણાવ્યુ' છે. સ્તર આડાશનદ 
ચેતનરૃષ. અસા જલમાં થનાર. મોગા પચ્વીયં થનાર. સર્વે 
વનસ્પતિ આદિર્પ. જતતઝા ચઝમાં થતાર. ચજ્ઞના ક્ળરપ. અર્ત 
પવેતસા થનાર. નદી ઇત્યાદિ ર્ષે થનાર , સર્વ ભૂતોમાં અને તેના 
કાર્યમાં અસ્તિ, ભાતિ, અને પ્રિચરૂપે બિરાજી રહેલે। આત્મા સર્વન્યાપી જે. 
સર્ય કર્મમાં તેના ક્લરૂપે આત્મા જ કારો છે. એ જ ક્ટ સત્ય રૃપ છે. 
એ જ નફ સર્વચી મહાન છે. સર્ય લાસ્વરં કછ “આ સર્વ જગત્‌ બણ જ 
જે*. ખ્રહ્મયી વ્યતિરિક્ત કાઇ છે « નહિ. 

૬ પ્રાષ્તિ કરવામ. ર ચિન્હ. 2 એમાં ૩ છી ક્તિનો અર્થ આવે છે. 

૪ પાછળ રછમા પૃછમાં ૨૦મી કૃતિ જુએ. ી 

પએમાં ૪થી કૃતિને અથ આવે છે. 


૧૦૧ 


રમાં સ્થિતિ ડરી રહેલા પણુ છૂયાપડોજતા આ દેહી આત્માનુ” 
એટલે કે દેહથો ચાલ્યા જતા આ આત્માતું અહિ આં શરીરમાં 
૨ ખાકી રહે છે? શરીર જડ છે તેમાં સાક્ષીરપે આત્મા સ્થિત 
છે, એટલે તે ચેતનર્પે ભાસે છે. મરણુ નિમત્તં ડમેવડે જ્યારે આ 
શરીરતે તે છોડી દૈ છે, યારે શરીરમાં બીજુ શું રહે છે ? કાંઈ નહિ. 
આ શરીરના ચેતનધર્સની ક્થિતિતું જે કારણુ છે, તે જ કારણુયી 
સર્ય માણાદિ ડલાપ અતે દૃદ્રિયો વસ છે. ત્યારે એ નથી હોવું યારે 
પછી બીજીં કાંઈ નથી હોતું. જેના અન્વયથી* સર્વ છે અતે જેતા 
વ્યતિર્‌ેક્થી? ખીજીં ડાંઇ નર્થી, તેજ તે આત્મા છે, 
હે નચિકેતા | વ્યવહારખુદ્ધિશ્રી લોકો બોલે છે કે ફલાણા 
માણુસસાં હછ પ્રાણુ છે. વળી ફ્લાણા માણસના પાણુ ગયા ને તે 
મરી ગયો. અધોત્‌ પ્રાણુથી જ જીવત છે એમ લોકિકબુદ્ધિથી 
ફેહેવાય છે, પણુ તેમ નથી. સર્વ પ્રાણાદિની પ્રસ્‍ૃત્તિ આત્માતે લઇને 
છે. અથવા ખીજ રીતે કહીએ તો ચેતન્યર્પે જણાતા જીવાત્માની એ 
સર્વ સામશ્રી છે. સામગ્રીથી પુરુષ કે નાયક જીવે છે એમ કહેવું, એ 
તો! વિકલ્પ માત્ર છે; કેમકે સામગ્રીથી સુરુષ જછત્રતો હોય અથવા 
સામથી જવન હોય, તો, તે ઉત્પત્ત થવાની પૂર્વે સુસ્ષ છવતેો હતો 
એતું સમાધાન થઇશકે નહિ, માટે લે!કામાં પ્રાણુથી જીવત છે અથવા 
પ્રાણુ એ જ જીવન છે એમ કહેવાય છે તે વિકલ્પ માત્ર છે. * કોઈ 
પણ્‌ ભાતવ પ્રાણુથો નથો જીતતે। કે સ્પપાનથી તથો જીવતે. 
કેઈ ખીજવ3ે જ જીવે છેર જે છવતરૂપ આત્મામાં આ પ્રાણ 
અતે અપાન આદિ સવ પાણુકલાપ આશ્રય" ડરી રહેલાછે;* જે 
સર્વતેો। સાહ્વી ભૂત અને સર્વના એધિટ્ટાન રપ છે, એ જ સર્વ ધ્મી- 
ધર્મથી રહિત આવ્યા છે. 
રૃ આ સ્થળે માત્ર અધિકારનું અવલખન કરીને “એ નથી હોતુ 
ત્યારે પછી બીજું કાંઈ નથી હોતુ? એમ બોલાય છે. વાસ્તવિક રીતે તો 
સૃત શરીર પણુ આત્મારૂપ અઘિદ્યાનમાં જ છે. “૨ કારણ હોવાથી કાર્ચ 
હોય તે અન્વય કહેવાચ છે. 2 કારણ ન હોવાથી કાર્ચ નત હેચ 


તે બ્યતિરેક કહેવાય છે. 
" ૪ એમાં પમી થ્ુતિને! અર્થ છે. 
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હે નચિકેતા ! ન્યવડારે પ્રમાણુભૂત માનેલી ક્રિઆઓ ન્યાંસુધી 
સ્ૂણરારીરથી ચાલે છે ત્યાંસુધી સ્થૂલ શરીર જીવે છે એમ કહેવાય છે. 
તે ન બધ પડતાં તે મરી ગયું ગણાય છે. આ સ્યલમરણુ સાથૅ આત્માનું 
મરણુ થતું નથી. માત્ર સ્થૂલસ'બધથી તેતું વિસત શને પ થાય છે, આપણે 
પતિદ્વિસે નિદ્ાવશ થઈને પાછા જાગ્રતિમાં આવીએ છીએ. જૂનાં 
વસ્ત્રો ત્ય જેમ નવાં વસ્રો ધારણુ કરીએ છીએ, તેમ જીવાવ્મા પણુ 
એક સ્થૂલ છોડી બીન્ન સ્થૂલમાં જેડાય છે, અતે નનગ્રત થઇ તે 
નવા સ્મરૂલને અતુસરી પોતાની પ્રારબ્ધગતિ ભોગવે છે. અતે 
નવા ક્રિયમાણમાં પ્રવર્તે છે.  ચહવે આ સતાતત્ત ગોપ્ય બાહા ડું 
તને કહુ છુંત અતે હે ર ગોતશ! જે પ્રકારે સર્‌ણ પામીને 
આત્મા ફરીને જીવરૂષ થાય છે* તે પણુ કહુ છું. 
સ'સ્રતિ થવામાં બે હતુ છે. એક તે! પાપપુણ્યરૂપ ડમી 
અતે ખાજે પૂવજન્મના જ્તાનકર્મજન્ય સ'સ્કારરપ વાસના. શરીર 
સખધવાળા *બીજા હેહીઓ પોતપોતાનાં કશ અને સ સ્કારવશાત્‌ 
સતુષ્યાદિમાં જગય શર્‌ીરત્વ પાસવાનતે મધ્ટે અન્ય ચોતી પામે છે. 
અનેક શરીરથી ઉત્તરોત્તર સુણ્યકમેનો સંચય થતાં થતાં તેના યોગથી 
જીવાત્મા ઉત્તરોત્તર ઉચ્ચતા પામે છ, અને પાપકમેનો સ'ચય થતાં 
ઉત્તરોત્તર અધમતા પામે છે. અત્ય'ત પુણ્યયોગ ત્રહ્યાદ્તા શરીરની 
પ્રાસ્તિતો હેતુ થાથ છે. પુણ્ય કમત યાગ ન્યૂન થવાં છેલ્લે કીડારૂષ 
જ ગમ શરીરતી પ્રાત દેહીનતે થાય છે. આથી પણુ યુન્યયોગ ન્યૂન 
થતાં અને પાપ યોગ વધતાં તેવા અન્ય દેહીઓ વૃક્ષાદિ સ્થાવર- 
ભાવને ષામે છે. ખહ્ષાથી કીટ અતે સ્થાવર પર્યતની જીવાત્માની 
સ્થિતિ થાય છે તે યથાડર્સ છે. જન્મોજન્મમાં જેવાં જેવાં કમો 
કરાય તેવી તેવી ભવિષ્યત્‌ જન્મની ચોગ્યતા બધાય છે. સ'સ્રતિ 
જેમ યથાકમે છે તેમ ચથાશ્રુતત પણ્‌ છે, એટલે કે નેવી જેવી 
ઉપાસના તેવી તેવી જીવાત્માતી સ્થિતિ થાય છે. સાત્વિક દેવની 
ઉપાસના કરવાથી ઉપાસક સાત્વિક થતો થતો છેલ્લે હિરણ્યગર્ભતા પા- 


૨ છૂટાં પડવુ, 
૨. એમાં કઢી શ્રતિતો। અર્થ છે, ર, એમાંહમી શ્રુતિનો અથ છે, 
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મે છે. અને તમે।!સયી ઉપાસના કરતાં કરતાં ઉપાસક મતુષ્ય મટી' 
ગ્રાણી, કીડા અતે જૃક્ષાદિ સ્થાવરપણું પામે છે. 


હે નચિકેતા ! 'જે આ પુસ્ષ, ઊંઘી ગએલા સર્વ પ્રાણાદિ 
લાપમાં; અવિદ્યાવડે સ્રીઆદિ સ'બ'ધી પ્રતિકામતાઓતે ઉત્પન્ન 
ર્તો! જાગે છે, તે જ શુદ્ધ આત્મા છે. તે જ ગુલ સનાતન 
શ છે, કે જે તતે ડહેવાને મેં દચ્છયું છેઃ ર્થુલ, ચક્ષ્મ 
અને કારશુ એ સવનો લય થઇ «તાં પણુ આ થદહ્ા સદા 
સ્વસ્વરૂપે સ્થિત જ છે, માટે સર્વ વેદાંતશાસ્ત્રમાં તેતે જ અસ્ત 
કહેલુ છે ભૂર!દિ ઉપરના અને અતલાદિ નીચેના સર્વ લોડ તેમા 
આશ્રચ પાસેલ॥દ છે. સસાર સમુત્તો પાર પામવાને ઇચ્છતો 
કોઇ પણ મુમુક્ષુ તે સર્વવ્યાપી મહાન્‌ બહ્મર્પ આત્માને ઉલ્લ ધન 
કરતે! નથી, છેલ્લામાં છેલ્લું પરમપદ સર્વના અધિકાનરૂપ કે મોહ્રૂપ 
ત્તે જ તેપ બહ્મ છે. 
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બહારૂપ અધિટાનમાં ઉપર બતાશ્યા પ્રમાણે સર્વ જગત્‌ ભાસે 
છે, તથાપિ ખાદ્ય અવિકારી અને એક જ છે. હે નચિકેતા! પ્રતિ- 
પાણીઓતું જન્મવું અતે મરવું એક સમયે નથી થતું: ભિન્ન ભિન્ન 
સમચ્રે થાય છે. વળી સત્ત્વ, રજ અને તમો ુણુની તારતમ્યતાતેક- 
લઇ્તે પ્રચેક પ્રાણી પકૃતિથી ભિન્ન ગુણુવાળા જણાય છે; જો આત્મા 
ગક જ હોય તો આમ ખની શકે નહિ, એટલે પુરુષનું નાનાવ્વ સિદ્ધ 
થાય છે એમ તાર્કિકો ડહેછે ; પર'તુ આ સર્વ ઉપાધિભેદથી છે ; વાસ્તવ 
રૂપે નથી. ચજેમ દાહક અને પકાશક ગુણુવાળા અશ્નિ એક 
હોધ્તે કેઈ પણુ જતના આકાર વગરનો છે; છતાં લાંબાં, જાં, 
પાતળાં, ડુંકાં, ગોળ કે બીન્ન આકારનાં ઇઈધણાંમાં પેઠેલેદ તે 
અચિ તે તે ધણા પ્રતિ તેવા રૂપવાળેદ થાય છે, તેમ સવ 
ભૂતોની ગગ'તર્‌ રહેલે। આત્મા એક છે; છતાં પણ તે તે રૃપેપપ્રતિ 
ભિન્ન લિન્ત શરીરરૂપ ઉપાધિથી તે તે રૂપવાળે! થાય છે ; અને 
તે જ બહાર* પોતાતા નિર્વિકારી રપે સ્થિત છે. ધટમઠાદિની 
૨. એમાં «મી શ્રતિતે। અર્થ છે. * ન્યૂનાધિક્તા, 
£ એમાં ૯ મી ક્રતિને! અર્થ છે. 
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ઉપાધિથી જેમ આકાશ, ઘટાક્શ અતે મઠાડાશરૂષે ભાસેછે પણુ 
પાતાના સ્વરૂપથી આવિકૃત છે, તેમ આત્મા પણુ ભિન્ત ભિન્ન 
શરીરરૂપ ઉપાધિથી જૂદ્વ ભાસે છે, પણુ વાસ્તવિક તે જેવા છે 
તેવા જ છે 


યુત્ર નચિકેતા ! સ્થૂલ શરીરના સ'ખ'ધથી જણાતો આત્મભેદ 
ઉપરના દૃછાંતથી જણાવ્યો, સૃછમ શરીરમાં પેઠેલો આત્માં પણુ 
સ્વસ્વરૂપે સ્થિત છતાં ભિન્ન ભિન્ન ભાસે છે તેને માટે વાયૃતું દષ્ટાંત છે. 
૧જેસ સમદિ વાસુ એક છતાં ટઠાદિ અતેક સ્થાતસાે પેઠેલેા 
હોઇને તે તે ર્ષપ્રત્યે તે તે ર્પોવાળો થાય છે. « અયીત્‌ ભિન્ન 
ભિથ્ કમે કરીતે જણે ભિન બતે હોય એસ દેખાય છે, તેમ સર્જે 
ભૂતોની અતર રહેલો! અદત્માં એડ છે, છતાં પણ તે તે સૂક્મ 
ર્પોપ્રત્યે તેવો તેવો જણાય છે અતે બહાર્‌પ પોતાને રૂપે 
સ્થિત છે 
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હે નચિકેતા : સ્ય્રલ અને સૂક્મ રરીરમાં પેઠેલો આત્મા નાતા- 
રૂપે ભાસતો છતાં સ્વસ્વરપે જ સ્થિત છેઃ ભિન્ન શરીરથી લેપાતો નથી. . 
એવી જ રીતે ભિશ્ય શરીરનાં સુખદુઃખોથી પણુ તે લેપાતો! નથી,. 
ભગવાન્‌ સૂર્ય નારાયણુ સર્વ જીવોની ચક્ષુ ઇંદ્રિયના દેવતા છે* તે સર્વ- 
ના ચજ્ુઓમાં સ્થિતિ કરી રહેલા છે. અથાત્‌ સવેલેોકનાં ચક્ષુરૂપ છે. 
ર્સર્વ લોડતા ચણુરૂપ સૂર્ય જેમ ચણી સખ'ધો બાહ્યરાષાવડે 
લેપાતેદ નથો. ચક્ષુના અ'ધત્વ દોષથી સૂર્ય લગવાન્‌ અ'ધત્વ પામ- 
તા નથી તેમ ચક્ષના સ્વચ્છત!દિ ગુણોથી તે સ્વચ્છતા પામતા નથી; 
અથવા તો મૂત્ર પુરીષાદિ મલિન પદાર્થોને કે પુષ્પાદિ રમણિક પદાથોને' 
ચક્ષુ જીએ છે, તેથી તે અને તેના દેવ સૂર્ય મલિન કે રમણિક થતાં નથી. 
જેવાં છે તેવાં જ રહેછે. તેસ સર્વભૂતોાના દૃદયાકાશમાં સ્થિત: 
એવે! આત્મા એક છે, છતાં પણુ તે લોકનાં અવિઘાજનિત દુ:ખે।- ' 


૨. એમાં ૧૦મી શ્રતિનો અર્ષછે. ₹ પ્રાણ, અપાન, સમાન, ઉટ્ટાન, 
વ્યાત, નાગ, ફૂર્મ, કકલક, દેવદત્ત અને ધનંજય એવા રૂપમાં ડર્મભેદે 
થાય છે, ૨. એમાં ૨૨મી શ્રુતિતે। અર્થ છે, 
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વડે લેપાતેો। નથી.--વિકાર પામતો નથી. તે તો! સદા વિપરીત 
ખુદ્ધિના અથ્વાસથી બહાર શ જ છે. 


બાહ્યાકાશમાં રહેલો એક સૂર્ય અનેક દર્પણમાં પ્રતિબિ'બરૂપે 

જેમ ભિન્ન ભિન્ત ભાસે છે. વળી. દધશરે દોષથી પ્રતિનિબ વિકૃતિ 
પામેલું પૂણુ જણાય છે, પરતુ તેથી સૂર્યમાં કાંધ, વિકૃતિ થતી નથી, 
શુદ્ધ જ રહે છે; તેમ દૃદયાકાશમાં સ્થિત થએલે સિરપ આવ્મા 
પણુ લિત્ર જિસ રૂપે ભાસતાં છતાં, શાસ્્રદટ્ટિવડે સ્વસ્વરૂષમાં પ્રતીત 
થાય છે. આત્મામાં નાનતાવ્વ માત્ર દૃદિભેદથી છે. વાસ્તવિક નથી. 
આત્માતો પ શક ચર્વગત અને સ્વત'ત્ર છે. તેના જેવો અથવા 
તેનાથી અધિક શક્તિવાળા ખીશે કેણઇઇ નથી. સવ જગત્‌ માત્ર 
ઝને વશ વતૈ છે એટલે તે વશો કહેવાય છે. કેમકે તે સર્વર્ભતાને॥ 
અ'તરાત્મા છે. જે એકરસ વિશુદ્દ અને વિત્ાનરૂષ આત્મા પોતાના 
એડર્પતે, પોતાની તામરૃપાત્મક માયા શક્તિવડે ઘણે પ્રકારે ડરે 
છુ; સહિ ખુદ્ધિસત્તનાં અન'ત અણએઓમાં અતેક રૂપે પ્રતીત 
થાય છે; તે આત્માને બાલવૃત્તિથી નિવૃત્ત થએલા આચાર્ય અને 
આગત્રતા ઉપદેશનાળા વિવેકી પુરષો સ્વષુદ્ધિમો સ્થિત 
શએકલ્ષો જીએ છે. તે ઈશ્વરરપ થજેલા પુસ્ષોનતે આત્માન'દ રૂપ 
શાશ્વત સુખ મળે છે; પણુ બાલાસક્ત અતે અવિવેકી એવા 
ખીજાએને તે મળતું નથી ૫. 


પોતાની અચિથ શાઝ્તિવડે પરમાત્મા અતેકફપે પતીત યાય 
છે, આકાશમાં વિલુત્‌ શક્તિ સર્વત્ર ભરેલી છે, પણુ વવાકાલે અતુકૂલ 
મેઘસમૂહેામાં તે પ્રકાશી નીકળી પાછી લય પામી ન્નય છે, તેમ અનેક- 
રૂપે પ્રતીત થતા સર્વ ભાવો યથાકલ્પે ઉત્પન્ન થઇ યથાકાલે લય પામાં 
નય છેઃ તેની તે તે ઉપાધિથી મુડત થઇ ન્નય છે, આથી તેઓ અનિય 
કહેવાય છે, પકાશી નીકળેલી વિઘ્ુત્‌ લય પામી જેમ નભમાં પોતાને 
સ્વરૂપે સ્થિત રહેછે, તેમ લય પામેલા સર્વ ભાવો પણુ પોતાના 
રવરૂપમાં સ્થિત રહે છે. જેમાં એ સવ સ્થિત થાયછે તે જ આત્મા 
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1૧ એમાં ૬૨ મી શ્રતિને। અર્ધ જે. 
જ૧ 
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છે. આથી આત્મા * અતિત્યેને નિત્ય કહેવાય છે. અવિદ્યા- 
વશ સમસ્ત પ્રાણીઓ જ આત્મબોાધથી વિસુખ વર્તે છે એમ નથી. 
ખુદ્ધિમાન્‌ બહ્માદિ દેવા પણુ પરમાન'દાભિસુખલત્તિથી5 મૂકાઇ જઈ 
ખહ્યુખલૃત્તિવાળાયૂં થાય છે. શૈત્યગુણુપધાન 4- જલ જેમ અચિસ- 
સગૈથી દાહડપણાને પામે છે ; તેમ તેઓ પણુ કોઇ નિ'યતાને અતુવર્સ 
છે. એ નિય'તા સવે ચેતનતું ચેતન છે. તે એક છે. સર્વસ છે. 
જે સહ સ'સારીઓનાં કર્મફળોા ને યથાકાલે અનાયાસે આપે છે, તે 
આત્માને જે વિવેકી સુસ્પોઃ સ્વષુદ્ટિમાં સ્થિત શએલે! જીએ 
છ૪-અતુભવેછે તેઓને આત્માન દરપ પરમ શાંતિ મળે છે. પણુ 
બીજાએ તે મળતી તથો.5 


વિદ્યાન'દ્તું આસ્વાદન લેતો નચિકેતા, સ્વરૂપભૂત નિસસુખખ 
*%ડુ હરો તે જાણવાની ઇચ્છાથી ભગવાન્‌ યમરાનનને હાથ જેડી ઊભો 
થઇ ડહે છે કે;-- 


પૂજ્યપાદ ભગવાન્‌ ! આપશ્ીનાં દરીનથી, કૃપાથી અને ખોધથી 

હું કૃતાર્થ છું, આત્માનું અદ્તિયત્ત હું સમજી શકુ છું. આપે 
જણાવેલું પરમ સુખ તે કેવું હશે તે ન્નણવાને ઇચ્છું છું. આત્માનું 
સવરપ ન્ણુવારૂપ મારા ત્રીજ વરમાં આનો સમાવેશ છે તે! કૃપા કરી 
સને તે જણાવશે. આટલું કહી તે સ્વસ્તિકાસતે ખેશી ગયે. 


ભગવાન્‌ યમરાત્ત કહે છે. પુત્ર નચિકેતા ! * તે આત્મ- 
સુપ્મ ગ્રકૃજ અતે ન બોધો શકાય તેલું છે. પાકૃત પુસ્ષોનાં મન 


૨ એમાં ૨૩ મી શ્રુતિને1 અર્થ છે. 

* ખહ્યાન'ટ્ની શત્તિ. ૧5અઆદવત્મરવર્પથી અતઃકરણની શત્તિ નીકળી 
અનિત્ય સુખે।માં કે તેના વિચારમાં નેડાય તેવી રૃત્તિવાળા, -4 શીતળતા 
જેનો સુખ્ય ગુણ છે તેવું' જલ. 

2 એમાં ૨૪ મી ક્ષુતિને! અર્થ છે: 
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વાણીથી તે ડહી રાકાય તેવું નથી. પરા', પમ્ય'તી૨, મધ્યમા ૨ અને 

સૈખરા* એમ વાણીના ચાર ભેદ છે. નશો વૈખરી વાણીથી પોતાતે 
વ્યવહાર ચલાવે છે. એ વૈખરીથી વિષય સુખો પણ્‌ સપણ કરી શકાતાં 
નથી. મતુષ્ય અનેક જાતનાં મિષ્ટાન્નો જગે છે, તેનો સ્વાદ લે છે. 
અધાંએથી થતા સુખમાં અતે સ્વાદમાં ભેદ છે તે તે જણે છે, પણુ તે 
વૈખરી વણીથી બતાવી શકાતો નથીઃ આ અને એવાં ખાત્ન” 
વિષયજન્ય સુખા છે. તેઓ ક્ષણિક છે. એના કરતાં માતુષિ, ગાંધર્વિડ, 
ચૈત્રિક અતે દેવતાઈ સુખો ઉત્તરોત્તર ધણાં અધિક છે. સર્વષી અધિટ 
હિરણ્યગભેરૂપ વિષયજન્ય સુખ છે. એ સુખ પણુ બહ્યાનદરૂપ 
સુખસસુદ્રતું એક બિન્દુ છે. ખહ્યાન'દરૂપ સુખ તિય છે અને તે 
વાણીના વિષયમાં ન આવે એમાં કાંઇ આશ્ચર્ય નથી. 


થહ્માનદરપ નિયસુખ મનવાણીનો વિષય નથી પણુ જે 
સાનીઓએઓ સર્વ પ્રકારની એષણાઓથી મુકંત થઇ ગયા છે, નિર્ગુણ 
ઉપાસનાવડે જેનાં મધ્યમા પંશ્યતીનાં કપાટ ઉધડદી ગયાં છે એવા 


૨. જ્ઞાનસ્પ'દ તથા જ્રિચાસ્પ'દાદિ સર્વ સ્પંદનથી રહિત, કેવલ 
સન્માત્ર (જેના આસ્તિત્વનું માત્ર અનુમાન જ કરી શકાય છે એવી ), 
સ્વત'ત્ર, મહાકારણુર્પ, અલક્ષ્ય, મહામૌનર્‌પ, ઉન્મનીભાવાકાર ને શખ્દ- 
ખહાની અઘિદ્દાન ભૂમિકા એવી ને વાણી તે પરાસજ્ઞાવાળી છે. ર ભાવ- 
નાદિ રવર્પવાળી, જ્ઞાનશાક્તિપ્રધાન, સ્કુરણુમાત્ર કિચાસ'પત્ત, અ'તર્સુખ, 
સામાન્યાકાર, હૃદયસ્થાનમાં પ્રગટ થનારી, કારણરૂપ, આકારાર્પ 
ઉપાદાન કારણથી ઉત્પન્ન થએલી, સ્થિર્પવનરપનિમિત્તથી વ્યક્ત, સ્પ'ટ- 
માત્ર, સ્વસવેદય, શાંત, તટસ્થ, સાક્ષીભૂત, મોનાકાર અને ઉજવલ એવી 
જે વાણી ને 'પશ્યતી. 2. ઉરસ્થલ અને કંઠ આ ખને પ્રદેરાની મધ્યે 
પ્રગટ થનારી, કિ'ચિત્‌ જ્ઞાન શક્તિ તથા ક્રિચારાક્તિસપત્ર, આકારારૂપ 
ઉપાદાનથી ઉપજેલી, પવનર્‌પ નિમિત્તથી વ્યક્ત, ચ“ચલ, કાર્ચર્પ, સ્વસ- 
વેધ, મતો ને સૂક્મ એવી જે વાણી તે મધ્યમા. * 

૪. હૃસ્વાદિ તથા ઉદાત્તાદિ સ્વર્પવાળી, કકારાદિ વણુથી ખનેલી, 
કથી સુખગે।લકપર્યતના સ્થાનમાં પ્રગટ થનારી, આકારાર્પ ઉપાદાનથી 
જનતિત, ખહુવિધ, ચચલ, પવનર્‌્ષ નિસિત્તથી વ્યક્ત, સ્વપરવેલ્ર, પ્રાચ: 
સવ પ્રાણીવડે ઉચ્ચારણુ થવા ચાગ્ય, કિચારાક્તિપ્રધાન, કાર્ચ્રૂપ અને 
શ્રેત્રે'ડ્રિયવડે વેધ એવી જે વાણી તે વેખરી છે. (ઉપદેશત્ર. ૨૬): 
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પવેવેઝીઓ એ 'સુખતે તે'આ છે એમ પ્રત્યક્ષ અસુભવે છે. 
અહાવેત્ત શ્રીગુરુ અને ભગવતિ શ્રુતિ આ આવ્મસુખને સાક્ષાત્‌ કથન 
કરવા સમર્ય તથી. માત્ર તે અતુભવગમ્ય છે, પ્રિયતમરૂપ છે, 
એમ જ ડહેવાય છે. આવા તે આત્મરૂપ નિવ્યસસુખને હું કેમ જાણું? 
હું તેને કેમ વિચારી શકુ? એ શુ” કોઇ પણુ રીતે પ્રકાસે છે? અથવા 
સપણ દેખાય છે? આ પ્રકારે આત્મસાનનતો અધિકરી પુરષ પોતાના 
મનમાં વિચારે છે, પણુ તે સ્પછ્ટ ડહી શકાતું નથી. 


૧ તે સ્વય'જ્યે,.તિ આન'દરૂપ બ્રહાસા સૂર્ય પ્રકાસતે। નથો. 
અવોત્‌ બહાતે સૂર્ય પેકાશી શકતો નથી. ચદ અને તારાએ તથી 
પ્રકાશી સકતા, આ વીજ ળીનેોદ સશૂહ પણુ તેને નથા ષડાસતો 
તો પછી આ દરિગોચર અતે મતૃષ્ય બુદ્ધિથી સુસાધ્ય થઇ શકે તેવો 
અગ્નિ; ખહાને કયાંથી જ પ્રકાશી શકે? ત પ્રકશી શકે. સ્વભાવથી 
અપ્રકાશ રૂપ લોહપિ' જેમ અસ્નિનો આશ્રય ડરીને પ્રકાશમાન થાય છે 
તેમ સૂર્ય, ચ%, તારા, વિઘન્માળાઓ પ્/યાદિ સર્જ તે જ પ્રકાસતા 
સ્વયજ્યાોતિ અત્માને અવલબીને સ્કાસે છે, તે ભહાતી ડૉ'તવડે 
આ સર્જ જડ ચેતનાત્મક જગત્‌ કેડાસે છે પ આત્મપકાશને લઈને 
જ સર્વ સ્પટ્ટ થાય છે. સ્વતઃ નથી થતું. કાર્યગત વિવિધ દીત્તિઓવડે 
ખછ્ા સર્વત્ર ષફાસે છે, એમ, વિવેકવિચારણાર્થી જણાય છે, 


હેતીથય પુષ્ય સસાસેન 


"-.- સગ્કસ25“.-ઝક્્ક------* 


પૃષ્પ ૩ જી. 
દિતોય યુધ્યમાં એકાદશ દવારનાછું શરીર, શરીરની સ'સ્રતિ, 
વિસુડિત, આત્માનું અજન્મવ્વ અતે સ્વપ્રકાશકત્વ ભગવાન્‌ યમરાનનએ 
મહાતમા નચિકેતાને ઉદ્દેશી કડી બતાવ્યું છે. વાંચનારતે એતું સ્મરણ્‌ 
હોવું જોધ. આકડા અથવા શીમલાના તૂલને જેઇ જેમ તેના શક્ષની 
કલ્પના કરવામાં આવે છે, તેમ આ સ'સારવક્ષને જેઈ તેના મૂળની પણુ 





૨ એમાં ૨૧૫ મી શ્રતિનોા અર્થ છે, 
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કેદ્પતા કરી શકાય છેઃ સ સારફક્ષનું મૂળ ધાહમ છે, તે બતાવવા મારે 
ભગવાન યમરાન્ન પ્રિય શિષ્ય નચિકેતા પ્રતિ પારભે છે. 
હે નચિડેતા | એક ખીજમાંથી જેમ શક્ષુ થાવ છે, ૬ક્ષમાંથી 


વળી ખીજ થાય છે અને પાછો તે ખીજમાંથો જૃક્ષ થાય છે, તેમ આ 
સસારની ભિન્ન ભિન્ન ભોસતી પ્રતિવ્યક્તિઓ ખીજ્કુર ન્યાયથી જ 
વિરતરૅ છે--વિવર્ત છે. બીજ અતિ ચૃદ્ટમ છે. સત્રૂપ છે અતે 
તેમાંથી વિવર્સલ મધ્યસ્થ રૂપ મસિશ્યા છે. સત્‌ સ્વરૂપથી મિથ્યારૂષ 
હોઇ નીચે ઊતર્યું છે, આથી બીજ ઊંચે એટલે કે મૂળ ઊંચે અને 
વિસ્તાર નીચે છે એમ કહેનાય છે; માટે 'અ।દ સ'સાર ઉર્ધ્વમૂલ છે. 
એમાં ધણુ! છત્રેતું જ-મવું, વધવું, શોક પામવે1, દુઃખ ભેગવવું ને 
મરવું એ રૂપ અનર્થતા છે, ક્ષણ હ્વ'ગુ પ્રત તે અન્યથા સ્વભાવવાળા 
છે. મદારીંએ કલ્પી કાહેકા ખોટા પદાર્થ, ઝાંઝવાં, ગધર્વનગર* ઇત્યાદિ 
જેવો હોઇ કોઇપણુ કાળે નાશ પામે તેવે! છે. આજ છે તેવે! કાલ 
ને હોતે! અને આવતી કાલ હશે કે નહિ તેતો! નિશ્ચય તથી, માટે આ 
સસાર અશ્ચત્થનેો લક્ષ છે. કોઇ એને તત્ત્વતો સ'ધાત કહે છે તો 
જઇ તત્ત્વનું પરિણામ કહે છે ; કોઇ આર'ભવાળા કહે છે તો કોઇ અ- 
નાદિ કહે છે ; ક્રોઇ સહ કહે છે તો કેોધ્ધ અસત્ય કહે છે ; આવી રીતે 
તે સેંકડો પાખ'ઠખુદ્વવું આસ્પદ છે. વેદાન્તદરીનતે તેને પરબ્રહ્મ મૂળ- 
વાળા કક્ષે છે. અવ્યડંત અજ્ઞાન એ તેતું “નટ છે. જ્તાનત્રિયા 
શકડિતશપ હિરણ્યગર્ભ તેનો પ્રથમાંકુર છે. સર્વ પ્રાણીએતાં લિગ 
શરીર તેના શાખાંકુર છે. તૃષ્ણારૂપ જળસેચનથી તેની અભિમાન 
રૂપ ઉચાઇ વધે છે. ખુદ્ધિ અતે ઇંદ્દિયોના શખ્દાદિ વિષયોરૂપ તેતા 
નવાંઝુર છે. જતિ, સ્ષ્ૃતિ, ત્યાય, વિદ્યા, ઉપદેશ, એરપ તેનાં પત્રે। છે. 
યસ, દાન, તપ, આદિ અનેક વિક્તિકરિયારૂપ તેનાં સુવુખ્પા છે. સુખ, 
દુઃખ અને પ્રાણીવેદનારપ તેના અનેક રસે છે. ભિન્ન ભિન્ન પ્રાણી- 
એનાં ઉપજીવનરૂપ તેનાં ફળા છે. તૃષ્ણારૂપ જળસેચનવડે, ક્શવાસ- 

4. એમો હલી શ્રતિનો અર્થ છે. 
૨. આકારામાં નાદળાંનેપ સમૂહ નગરના આકારે દેખાય તે, અથવા 


આકારામાં ઇદ્રનનળથી નગર ખનાવ્યુ' હોચ તે, અથવા કોઇને મરૃણુકાળે 
આખાં આગળ નગરની પ્રતીતિ થાય તે, ગ'ધર્વ નગર 
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નારૂપ જટોવડે તષા સાત્વિક ભાવોાવડે વડવાઇઓ વધીને તે બહુ જં 
દૃઢ થઇ રહ્યો છે. ખહ્માદિ દેવોરૂપ પક્ષીઆએ સત્યદિ સમ્તલેોકર્પુ 
તેમાં માળા બાધેલા છે. પ્રાણીઓનાં સુખદુઃખ, હર્ષે, રોકથી ઉત્પત્ર 
ચતા શખ્દોરૂપ્‌ નૃત્ય, ગીત, અને વાદિત્રવાળા છે. ત્રોડા કુસ્તી, હાસ્ય, 
સ્નેહાલિ'ગન, સદન, અહો “મૂકી દે મૂજી દે” ઇત્યાદિ અનેક શબ્દ્ોવડૅ 
અતિ ધોંધાટવાના છે. તત્ત્તતસ આદિ મહાવાડયોારૂપ અસ'ગ શસ્ા- 
વડે તે છેદાય તેવો છે. અશ્વત્થ (પીપળા) નાં પાંદડાં જેમ વાયુવડે બહુ 
ચલાયમાન રહે છે તેમ આ સ'સારશ્ક્ષ પણુ કામકમૈરૂપ વાયુવડે 
સદા પચલ્ષિત સ્વભાવવાનો છે. સ્ત્ગે, નરક, તિયેકૂ અને ગ્રેત દિરૂપ 
નીચે પડા ગએલા શાખાએઓવાળેો છે, પરપરાવડે હોવાથી તે 
સનાતન છે. આ સ'સારણક્ષનું જે મૂળ છે તે જ જ્યો॥તઃ સ્વરૂપ જીદ્ધ 
છે. તે જ સર્વ મહતાવડે બ્રહ્મા છે, અને તે જ અવિન શીપણાથી 
અમૃત ડહેવાય છે. તેમાં સર્વશેક આશ્રય ડર રહેલા છે. 
તેને કોઇ પુરૂષ ઉલ્લ'ધત કરો શકતે! નથી. તે જ આ આત્મા 
છે. 


જે કાંઇ આ સ્થાવચ્જ'ગમાત્મક સ્થૂલસક્ષ્મરૂપે સર્વ જગત્‌ 
આ. પન્બ્રહ્મમાં ગતિ કને રહેલુ' છે, તે સર્ય જગત્‌ 
તેમાંથ્રી જ નાડળચુ' છે. તે જ બ્રહ્મમાં માયાના અચિ'ત્ય પ્રભાવથી 
વિવર્લું છે. જેમ કઇ મહારા'્નએ પાતાની પ્રશ્નતે યથ્રાનિયમે ચલા- 
વવ.ને મહા તીદ્દયુ વજ ઉગામી રાપ્પ્યું હોય તેતે જેનઇ સર્વ પ્રશ્ન ભય 
પામી નિયમસર વર્ત્ત ન્નય છે : કાંઇ પણુ અન્યથા વર્ત્તન કરતી નથી; 
તેમ આ ચ, સૂર્ય, તારા, ગ્રહ, નક્ષત્ર, ધ્ત્યાદિરન્‍પ સર્વ જગત્‌ યથા- 
નિયમે વર્લુ “નય છે, એટલે એ પરબ્રહ્મ મહાભયરૂષ ઊમામેલા 
વજ જેવું છે. એમ જે સાનીએઓ જાજે છે, તેએ અભર થાય છે. 
આ સર્વ જગતૂ બજ્થી વિવર્ત્ત છે, ખહ્ષમાં સ્થિતિ પામે છે 
અને લય પણુ બ્રહ્મમાં થાય છે.* અથીત્‌ સર્કના મૃત્યુરૂપ-મહાણયર્‌ ૫... 





₹ૃ, એમાં બીછ ક્તિને। અર્થ છે 


* સતો વા «માર પત્તાનિ ગઆયાસ લેત સાસાતિ ઝીનત યતાયન્યામસ- 
[સ્ઞાસ્ત ત્યાદિ ક્ર તને! એ અર્થ છે. 
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અઘ જ છે. એ મહા ભૈરવરપપ છે. સચાનાં સર્વ “ એ સર્વ લયતે 
પણુ ભય છે” સીપળ સૌતળાનાં “સર્વ ભીષણુ (ખીવરાવનાઃ? ) ને! 
ભીષણુ છે? આવા બહાતે ને વિવેકીઓ રવસ્વરૂપ સાક્ષીભૂત સમજે 
છે--અતુભવે છે; તેઓએ મરણુધમૅરપ સ'સારથી મૂકાઇ જઈ ખહ્મારૂપ 
થાય છે. અમર થાય છે. અચ્િ પોતાથી સર્વ અન્ય વગ્તુતો। ભક્ષક 
છે પણુ સ્વસ્વરૂપ ભક્ષક નથી, તેમ આ મહાભરવ૩ય બ્રહયા તેનાથી ભેદ 
સમજતારને ભયર્‌પ છે પણુ સ્વરવરૃપ (સાક્ષીભૂત) સમજનારને ભય- 
રૂપ નથી. 


કવળ મર્ત્ય લોકમાં જ પરમાત્માનો ભય છે એમ નથી. સવ 
લોકોમાં તેના ભય છે. સમથે ઈશ્વર અને લોકપાળોને પણુ કેઉઇતો ભય 
ન હોય તો તેમની નિયમિત પ્રદૃત્તિ ઘટતી નર્થી, માટે જ ૨આ પરમા- 
ત્માતા ભયથી અસ્ઞિ તપે છે અને પ્રકાશ કરે છે. એના જ ભયથી 
ત્રણે લોકમાં સર્ય પ્રકાસે છે, વળી એ જ ભયથા ઇડ, વાજુ, 
અને પાંચમો મૃત્યુ દોડે છેચ સર્વ લોકોમાં યથાકળે સૂર્ય પ્રકાશ 
કરે છે, ઇંદ્ર ચોગ્ય કાલે ન્નેઇતી ૬ૃછિ કરે છે, નિયમિત રતે વાયુ વાય છે 
અવ પાંચમો હું મૃત્યુ - યમરાક્ત પણુ મૃ'યુલોકના જવે।ના પ્રાણુ યથા- 
કાલે શરીરથી નનૂદા કરૂંછું; એ સર્વ તે પરમાત્માના ભયથી નિયમિત 
રીતે ફ્રાય છે. અમે સર્વ મહાન્‌ દેવો પણુ તેના ભયથો પોતપોતાની 
પરૃત્તિ કરીએ છીએ તો. સાધારણ જીવને તેતો ભય હોય એમાં કાંઇ 
આશ્ચર્ય નથી. આ ભય તે ખીન્ને કાંઇ નહિ પણુ મૃત્યુને વશ થવારૂપે 
છે. હે પ્રિય નચિકેતા |! તારા જેવો જે અધિકારી? અહિઆઓ--આ 
સર્તલોકમાં શરીરથી જીવતો છે ત્યાં સુધી અને શરીરન નાશનો 
પૂર્વે મૃઢયુવશ થયે! નથી ત્યાં સુધીમાં, જે તે પરમાત્માતે જાણુવાને 
શક્તિમાન્‌ થાય છે, તો તે અધિકારી સ'સાર્થી મૂકાઇ અમર થાય 
છે--સ્વસ્વરૂપે સ્થિત થાય છે, પણુ પરમાત્માને નહિ જાણવાથી તે; 
ડન ૪3:55:55: 
૨, શ્રથમ ગચ્છના ર «ત પુષ્પનો અ'તિમ ભાગ જીઓ. 
૨. એમાં ૩ છ કૃતિને! અર્થ છે. 
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એમાં ૪થી શ્રતિતે। અર્થ છે. - છ 


૧૧૨ 


તે નહિ નનણનારે છવ, પ્ૃથિવ્યપ્દિ લોકમાં પોતપોતાનાં કમેપ્રમાણે 
નેઈતાં શરાંરતે માટે સમર્થ થાય છે, પોતપોતાની યોગ્યતા પ્રન 
માણે યોગ્ય શરીર પામી ફરી ફરીને મૃત્યુરપ ભયને વશ થાય છે; 
એટલા જ માટે આ મતુષ્ય શરીરથો જ્યાંસુધી શુભ કમે થઈ શકે છે 
લાં શુધીમાં જ જ્તાનપ્રાસિ કરી લેવી. નાતપ્રાપ્તિ કરવાને માટે 
માનવ શરીર જ યોગ્ય છે અન્ય દેવશરીરો ચોગ્ય નથી. 'જેસ ૬- 

પેણમાં તેમ આત્મામાં. એટલે કે શુદ્ધ દર્ષણુમાં આપણે સુખ ન્ને- 
એ તો કોઇપણ નનતની વિકૃતિ વગરનું નેવું છે તેવું જ દેખાય 
છે; તેમ વિવેદાદિ સાધતચતૃષ્ટયતી પ્રાપ્તિથી શુદ્ર થઇ ગયેલા મા- 
તીના મનમાં, અ આત્માનુ પ્રતિનિ'બ શુદ દેખાય છે. અથાત્‌ 
મનુષ્ય શરીરથી જ આત્મનાતની પ્રાસિ થાય છે. બીજા ઓથી થતી 
નથી. જે મતુષ્યો શાસ્નાક્ત વિહિત કમો કરી પિતૃલોક પામે છે તેઓ, 
ત્યાં પિતૃલેકમાં આત્મસાન મેળવી શકતા નથી, જગ્રદ્દાસનાથી 
ઉત્પન્ન થએલા અવિવિક્ત ભોગો જેમ સ્વસેમાં દેખાય છે; તેમ 
પિતૃલે।કમાં કમેક્ળનતા ઉપભોગતી આસક્તિ હોવાથી આત્મરૂપ 
અસ્પણ દેખાય છે, જેમ જલમાં છેખાય છે તેસ ગ'ધવલોકમાં 
રખાય છે. ગધર્ય લોક પામેલા જીવોને પણુ યાં આત્મદરીન યથાર્થ 
થતું નથી. જલાશયની પાસે આપણે ઊભા હોઇએ, તો આપણું શશીર 
સ્થિર હોય છે છતાં, જળ માં પડેધું પ્રવિબિંભ તેમાંતી તરગમાલાએ ને 
લીઘે જેમ છિન્ત ભિન્ન થઇ ગએલું અથવા તો વિકૃતિ પામેલું દેખાય 
છે, તેમ ગધર્વલ્ષેકમાં સ્થિતિ પામેલા જીવો વિષય ભોગમાં અત્યત 
આસક્તિવાળા હોવાથી તેમને જલસ્થ પ્રતિતિબના જેવું આત્મદર્શન 
થાય છે. ખ્રહ્યલેોકસાં છાયાં અતે આતપનોી પેઠે આન્ર્દ્શન 
સ્પછ્ટ દેખાય છે. દેકાદિથી પૃથક દેખાય છે. પરતુ અહ્મલેડની પ્રાપ્તિ 
ઘણાકાળપર્વેત અતિ ઉત્તમ ઉપાસના કરવાથી મળે છે. આત્મનાન 
અથવા આત્મદરીતપ્રાપ્તિને માટે મર્તભૂમિ અને માનવ શરીર જ 
વધારે થોગ્ય છે. અન્ય દેવાદિક શરીરો કમેભૂમિ તથી પણુ વૈભવભૂમિ 
છે; માટે જે અધિકારીને આત્મસાક્ષાત્કાર કરવાની નિસાસા છે 





1. એમાં પમી સુત્તેને! અર્ષ છે, 
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તેણે, મતુષ્ય શરીચ્થી જ શ્રીઝદ્પરુશાસ્ત્ર'દિક સાધને! મેળવવાના 
પ્રયનમાં «રા પણુ શિથિક્તા કરવી નહિ. 


હૈ નચિકેતા 1 તે આત્મસાક્ષા'કાર કરવાની પર'પરા ખે રીતની 
છે, અયોત્‌ આત્મસાક્ષાત્કાર કરવામાં ખે સાધનો છે. એક વિચારફપ 
સાંખ્યસાધન અને બીજું ઇદ્રિયાદિના નિરોધરૂષ યોગસાધન છે. 
આ બને સાધનો હૈં તતે અતુત્રામે કર્ડુછું તે તું શ્રવણુ કર. 


જઆકાશાદિ પ'ચમરાભૂતોરપ ૨ ભિન્ન ભિન્ન કારણથી 
ઉત્પજ્ઞ થતી ખ'ચ સ્ાતે'દ્રિયાડુ જે સ્વભાવજન્ય જ્ઞાન છે તે 
ભિન્ન ભિન્ન છે, પ્રત્યેક સાને'દિય પોતષોતાના વિષયને ગ્રહણુ કરેછે, 
એ રીતે તે ભેદ પામે છે. વળી એ સ્વભાવજન્ય સાન ઉત્પત્તિ અને 
વિનારાવાછી' છે. ન્નગ્રદ્વસ્થામાં તે પોતપોતાના વિષયન્તાનને ગ્રહણુ 
કરેછે પરતુ સુધુપ્તિમાં તેનો લય થાય છે. વળી પાછું જગ્રદવસ્થામાં 
કદ્ભવે છે. હે નચિકેતા! ઇદ્રિયોતું જૃત્તિનઞાન ભેદવાછુ' અતે ઉદયા- 
સ્તવાળ' છે, મારે તે આત્મ તથી. આત્મા કેવળ શુદ્ધ, નિત્ય, એક 
સ્વભાવવાળા છે, ગેમ માનીને ખુદ્દિમાન્‌ છુરુષ શેોાક કરતે 
નથી.૨ શરીર અતે ઇદ્રિયોમાં જેતી આત્મણુદિ હોય છે, તેને ગરીર 
અને ઇંદ્રિયોની અપૂણંતામાં શે।ક થાય છે ; પણુ આત્મ! તો સર્વ વાતે 
પૂર્ણ અતે એક રસ હોવાથી તે સમજતારને શોક થતો તથી. તરત 
ક્ઞોજમાસ્તવિત્‌ “ આત્માને ન્નણુનાર શોકને તરી જ્ય છે.” 


હે નચિકેતા ! પૂર્વી કારણુપર'પરા ૨ જણાવતાં મે' તને કહ્યું છે 
તે જ અત્ર સ્પછ્ટ કરી બતાવું છું. વિશેષ સ્વરપવાળી ત્રોત્રાદિક 
*જદ્િયાનના ડરતાં સામન્ય સ્વરૂપવાછું મત પર્‌ છે; સવિકલ્પરપ 
મનથી નિર્વિકલ્પરૂપ ષુદ્ધિ પર છે, નિર્વિકલ્પ વ્યદિણણુદ્વિથી 
ળ 
સમછિ ખુદ્દિપર છે, સમણળિ ખદ્ડિથી અવ્યાકૃત સાયા પર છે*; 
૨. શ્રી પ'ચટ્શીના ગુજરાતી ભાષાતરના ૨રમાં પૃછમાં જીએ. 
ર. એમાં ૬ઠી કૃતિનો અર્ધ છે. 2. પરછ ૭૫; છ૬, છહમાં ૨૦, ૬૬ 
સુતિ જુએ. ૪ એમાં ૭ મી સંતિનો અર્થે છે. 
૧૫ 
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અતે પ સાયા%્રી વળો પુરૃષ પર; વ્યાપડ અને અલિગ છે. 
અલિ'ગ છે એટલે સર્વે સ્યૂલસૂહ્મ પ્રમચથી રહિત છે. ખુહ્યાદિથી ન 
સમજી શકાય તેવો છે. એવા ૨ પરમાત્માતે પોતાના આત્મારૂપ 
જાણીને માણસ સ'સારથી સૂકાઇ જય છે અતે અમરપણુ પામે 
છે, ૨.-મોક્ષ અતુભવે છે. એ પ્રમાણે વિચાર કરવારૂપ સાંખ્ય 
સાધત ગણાય છે. હવે ઇંદ્રિયોનો નિરોધ કરવારૂપ યોગસાધન છે, 
તે હું તને વણ્‌વી બતાવું છું તે સાંભળ. 


હે નચિકેતા 1૨ અદ સ્વયજ્યોતિ આત્સાવું રૂપ દર્શત- 

વિષયમાં સ્થિતિ કરતું નથો $ અને તેથી કોઇપણ જિત્તાસુ આં 
આત્માને પોતાનાં બાલચક્ષુવડે જેતે। નથી, છાહા કોઈ પણુ 
ઈદ્રિયાનો વિષય નથી, ને તેટલામાટે ઘહ્મજિસાસુઓ નેત્રાદિક ઇંદ્રિયો 
તા નિરેધર્‌પ યોગ કરીને સ્વસ્વરૂપવડે તેતે! સાક્ષાકાર ડરે છે. 
ખાહદ્રિયોતે પોતપોતાના વિષયો તરફથી ઉપરામ પમાડી દીધા પછી 
પણુ મત વિષચેોનો સ કલ્પ કરં છે, તે વિફલ્પાત્મક મનને પણુ 
મુમુક્ષુ પોતાની નિશ્વયપ્ત્મક ણુદ્ધિવડે નિયમમાં લાવે છે. 
અને એવા નિય'ત્રિત મનમાં પણુ સ્વરૃપાડાર વૃત્તિના પ્રવાહરૂપ 
સનતવડે જે સ્તાતીઓ આ આત્માતે સસીપ પ્રડારેલે। નાણ છે 
તે ત્ાતીઓ અમર થાયછે*- ખાલદૃત્તિમાં જે ડાંઇ પદાથો જવામાં 
આવે છે તે જેમ માંરૂં સ્વરૂપ નથી એમ જનાર નનણે છે; તેમ મન- 
નશીલ ખુહિશ્ત્તિમાં પણુ જે જે કાંઇ સૂહ્મ દેખાય કે મનાય છે તે હું 
નધી પરતુ એ સર્વતે જેનારો સ્ઞાતસ્વરૂપ હું બહા જ છું એમ જેઓ 
જાણે છે તેએ! અમર ચાય છે-બહ્મરૂપ ચાયછે. ૪ જે સમચે પાંયેય 
જ્ઞાને'દ્રિયા મનતી સાથે વ્યાપારવગરનો થાયછેમ ઇદ 
પોતાના બાલવિષયને જી દે, મત સડલ્પવિડલ્પને ત્યજી દે અને 
નિશ્રયરૂપ ખ્ુદ્ધિ પણુ પોતાની ચેષ્ટા ન ડરે. નિશ્રય કરવાતી વસ્તુ 

અને નિશ્રય કરનાર ખુદ્દિ એ ખે જૂદાં રહે નહિ. ખુદ્ધિ બલ્લાકાર જ _ 

૬. એમાં ૮ મી શતિને અર્થ છે, ર. એમાં જરા અથે ફેરવ્યે। છે. 
, ટે” એમાં ૯મી કૃતિને! અર્ધ છે. 
“ ૪ એમાં ?૦મી શ્રુતિતા! અર્થ આવછે. 
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“ચપ રહે તે સમયની તે સ્થિતિતે જ્તાનીઓ પરશભગતિ ક 
અએ જ છેલ્લામાં છેલ્લી ગતિ છે. પાછળ મે' તને કહ્યું છે કે સાન 
"સા પત્તમસિઃ તે એ જ ગતિ છે. 


હૈ નચિકેતા | મન, ખુદ્ધિ અતે ઇંદ્રિયોતું પોતપોતાના કલ્પિત 
'વિષત્રોમાં સ્વત'ત્રપણે વર્ત્તવું એ જ સ'સાર છે. અતે તેમતું એકામ- 
પણું તે બહ્ાવશ્થા છે, ' તે મતણુક્ધિ અતે ઇ-દ્રિચાની એડાપ્રતા- 
રૂપ ધારણાતે જ્ઞાનીઓ ચોગ એસ સાતે છે. ન્યારે અભ્યાસી આ 
યોગને પામે છે ત્યારે તે પ્રસાદ વગરનો. થાય છે. પમાદ તે 
ઇદ્દિયોની ચેદ્દા છે, ઇંદ્રિયો, મન અને ખુદ્ધિ એ સરવ તો ચેષ્ા રહિત 
થઈ ગયાં છે, એટલે આવી ધારણામાં યોગીને નિરંકુશ અપ્રમત્તા થાય છે. 
તેટલા સાટે ચોગ ઉત્પત્તિ અતે નાશ પ૫ કહેવાય છે. એટલે કે 
'દ્રિયાને સ્થિર ધારણુ કરવાથી તે ઉત્પત્તિ કહેવાય છે અતે પ્રમાદતે કાઢી 
નાંખે છે તેથી તે નાશ કહેવાય છે, અથવા આ અવસ્ષામાં ગએલે 
યોગી, ઈશ્વરવ પામેલો! હોવાથી, સર્ય જગતનાં ઉત્પત્તિ અતે સ'હાર 
કરવામાં સમર્થ થાય છે ; તેથી પણુ યોગ ઉત્પત્તિ અને નાશ કહેવાય છે. 
આ યોગરપ ઉપાયવિના આત્મા, * વાણીવડે પામવાને ચોગ્ય નથી. 
'વાણીતો તે વિષય નથી, અર્વીત્‌ આત્મા આવે કે તેવો છે એમ 
વાણીયી 'કહી શકાતો નથી તે મતવડૅ પામવાને ચેાગ્ય નથો. 
મનખુદ્ધિ આત્માને વિચારી શકતાં નથી. વળી તે ચક્ીુવડે પાસવાને 
પણુ ચાગ્ય નથી. આત્મા અરૂપ હોવાથી ચક્ષ તેને જેઇ શકતું નથી. 
“આંજી કરાઇ પણુ ઇદ્રિયોતો તે વિષય નથી. સર્વ સ્થૂલ કાર્યમાત્રનો 
'વિલય ડરી જેતાં તેના કારણરૂપ સૂદ્ટમ રહે છે, ઠારણુરૂપ સદ્મનો 
પણુ- વિક્ષય સમજતાં તેના અધિઇ(નરૂપ કાંઇ પણુ છે, એ પ્રકારે 
“ તત્તખુદ્ધિતિઇ યુરુષતે સમય છે, શ્રીગુસશાગ્રના ઉપદેશમાં શ્રદ્ધાવાત,- 
અને આત્માતે છે એમ માનનાર પુરુષાથી ખીજે તે,આત્મા,કયાં 
પમાય ? શ્રદ્ઘાપરાયણુ એવા આસ્તિક વાદીઓંના મતને છોડી દઇ 
વેદબાલ્ર નાસ્તિકમતમાં શ્રહ્ધા કરનાર બહિમુખ પુરુષોને આત્માના 
વાસ્તવ સ્વરપતો સાક્ષાત્કાર થઈ શક્તે। નથી.- નાસ્તિકવાદીએ જેએ 


9 એમાં ૨1મા શ્રાંતિનો અથે છે. ર એમાં ૬રમી શ્રતિને। અર્થ છે: 
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આત્માતે શત્ય છે એમ ડહે છે, તેઓનું શૂન્ય પણુ  અસ્તિત્વવાળુ ' 
છે એમ તો ખરૂં ૪. જે સર્વના અવશેષ રૂપ છે. તેને 'પછી શૂત્ય 
કહા કે સતરૂપ કહે, સર્વનું અધિષ્ઠાન કહો કે સર્વરૂપ કહો, પણુ 'તે 
છે એ નિર્વિવાદ છે. 


હે નચિકેતા | આત્માંતું અસ્તિત્વ તે સત્કાર્ય અતે ખુદ આદિ 
ઉપાધિવાછું છે. કોઈપણુ વસ્તુ છેઃ એમ કહીએ છીએ ત્યારે તે 
વસ્તુ અને તે “છે એવો નિશ્રય બતાવનારી ખુદ્ધિ, એ બ'ને ભિન્ન હોય 
છે, એમાં દૈતતાની પ્રતીતિ રહે છે. આત્મા તે! અદત છે. ઉૈતપણુ 
“જ્યાં સુધી ખુદ્ધિરૂપ ઉપાધિ છે, લાંસુધી રહેછે. જ્યાંસુધીના ખુદ્ધિ- 
સાનમાં આત્મા છે, એમ ડહેવાય છે, ત્યાંસુધીના આત્મસ્વર્પતે શાસ્ત્ર 
શબળખહ્ષા અથવા સોપાધિક ખહ્મ કહે છે, આથી એમ થયું કે 
સોપાધિક બહમ “છેઃ એ પ્રકારે ન્ણુવા ચોગ્ય છે. સોપાધિક એટલે 
ઉપાધિવાળુ -તમાયાવિશિષ, જેમાં આ સર્વ બહ્માંડા પ્રકાશી રહયાં છે; 
તે સર્વતો કરી, ધતા, ભની, અને ઉત્તા છે. પ્રાદુલાવ, સ્થિતિ 
અને વિ્ષય એ સર્વ વિકાર ઉપાધિ છે. સિય્યા છે. ક્રોડીયાં, 
શરાવ, ઘડા, ઇત્યાદિ સર્વ વિકાર કેવળ શબ્દરૂપ છે, વાસ્તવિક તે। માટી 
જ છે; તેમ આ સર્વ ઉપાધિફપે ભાસતું મિથ્યા છે. માટે આ મસિય્યા- 
રૂપ વિકાર વગરનો આત્મા છે તે જ નિરૂપાધિક, તે જ અલિ'ગ, તે જ 
“સત્‌ અને અસત્‌ આદિ સાનતા વિષયથી વજિત છે. આમ શખળ 
છાણના સ્વરૂપમાં વિચાર કરતાં કરતાં વિદિત? અતે અવિદિતિથી ૨ 
જે અન્ય, અદ્દય સ્વભાવર્‌પ, નહિ સ્યૂલ, નહિ સ્મ, નહિ દૃસ્વ, 'નહિ 
દીધ એવું, અટસ્ય, અનાત્મ્યચ અને અનિલયન* એવું, જેને શ્રૃતિ 
ભ્રગવતી પનેતિ નેતિ કહે છે એવું ખહ્યય અનુભવાય છે. આ અતુભવ 


૧. માચાના કાચર્‌પ સર્વ દેખાતું કે સમન્નતુ' જગત્‌ વિદિત કહેવાય છે. 
૨. , માચા અનિર્વચનીચ છે તે અવિદિત કહેવાચ છે. ૩. સ્વર્પવડે 
સમતારહિત, આને સાટે ન્યુઓ શ્રીપચદશીનું ગુજરાતી ભાષાંતર પૃ 
૨૫૪ની ટીપ. ૪. નિલચન એટલે આધાર જેને નથી તે સર્વના આધા- 
૨૨૫. પ. સર્ષચર અને અચરતયા ટશ્ય અતે અટશ્યક્‌પ જે કાંઇ 
જ્ઞાનને! વિષચ થાય છે, તે સવ, નહિ, નહિ, એ પ્રકારે જેમાં કહેવાય છે, 
તે ખલ. 
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ત્તે જ સસ્વમાવ "કહેવાય છે ; માટે આત્માની પ્રાપ્તિમાં સોપાધિક 
અને નિર્પાધિક એમ 'ખન્તે બહસ્વર્પતે,' છે એ પકારે અતે 
ન્તત્તભાવવડે પામી શકાય છે. પ્રથમ છે એ પ્રકારે પાસેલા 
આત્માનો તતવભાવ સન્ઝુપ્પ થાય છે '--અતુભવાય છે, એમ શા- 
ગ્ગતું રહસ્ય સમજી આત્મસ્વશ્પતું મતન કરનારા તાતીઓમાં કહેવાય 
છે. પિય તચિકેતા | આવ્મપ્રકાશતે મધ્ટે પથમ, અધિકારીતે આત્મા 
“છે એમ પરોક્ષ સાત ઉપશ્વવું, એટલે પછી પાછળ ખબતાત્યા પ્રમાણે 
તેમાં મનત કરાવતાં તેને આત્માનો અપરેક્ષ અતુભવ થાય છે 


' હૈ નચિકેતા ! મનુષ્યતે આ લોકતા તથા પર્લેકના વિષયજન્ય 
સુખેો(માં જે રાગ છે તે કામ કહેવાય છે. એ ડામ, ખુદ્ધિના આશ્રય 
કરી રહે છે, કોઇપણુ અધિકારી ચ્જ્યારે તત્ત્વભાવવડે આત્માતો 
સાક્ષાહાર પાસે છે વારે આના ઢટૃદયસમાં આશ્રય ડરી રહેલા 
સર્વે કાસે। મૂકાઇ જાય છે; કેમકે તત્ત્તભાવમાં ધ્યાતા, ધ્યેય અને 

“ધ્યાનની ત્રિપુટી રહેતી નથી. આમ થાય છે એટલે, તત્તતભાવની 
'સિહ્ધિપૂર્વે જે અધિકારી ભર્ત્ય -મરણુધમેવાળા હતો, તે, હવે આ-ના 
આ શરીરમાં અમૃત થાય છેઃ ખ્રહ્દા જ થાય છે. જીવોને વિવય- 
સુખમાં જે રાગ છે તે રાગ જ મરણુ કહેવાય છે, જ્યાંસુધી તતત્વબોધ 
થયો નથી--પરપ્રેમ અતુભવાયો નથી, વ્યાંસુધી જીવોને વિષયસુખતી 
અભિસચિ રહે છે. આ અભિરચિ એ જ જન્મમરણુનું કારણુ છે. 
અથાત્‌ એ કામનાવાળા મતુષ્ય મરણુધમવાળા એટલે મર્ભય કહેવાય છે. 
પાછલા અતેફ જન્મના શુદ્દ સંસ્કારો, જે શરીરસ'બ'ધે' કેણઇ મહાન 
“માતી કૃપાથી કૂળ આપવાને અલિસુખ થાવ છે, તે મર્તશરીરમાં-જ 
શ્રાણી જીવન્સુક્તિતું' સુખ ભોગવતો સતો બ્રહારૂપ થાય છે; કેમકે હું 
સુખા છું, ડું દુઃખી છુ, આ મારં ધન છે, અતે આ મારૂં રરીર છે ; 
જીવથી અન્ય બહ્મ છે નહિ, અથવા છે તો નિર્યુણૂરપ હોવાથી કશા- 
“શોડતારૂપ જીવ તે બહ્માપણુ' પામી શકતો નથી. ઇવાદિ સ'શયવિપ- 





₹, એમાં ૧૩મી શ્રુતિના અય છે. 
૨, એમાં ૬૪મી ક્ાતિતો! અર્ધ છે. 
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રડયરૂપ 'હૃદયગ્રથીએ।, કામનાના નાશની સાથે જ્યારે આ શર્‌ી- 
-૨્માંથો છૂટી જાય છે ; અને શ્રીગુસુશાસ્ત્રના અતુગ્રહથી જ્યારે હું 
સ'સારી નથી, મારે વિષે સુખદુઃખ નથી અતે હું હહ્મથી વ્યતિરિડત 
નથી, ઇત્યાદિ સ્વસ્વરૂપ પ્રત્યયતી સ'તતિ ઊઠે છે, ત્યારે અહકાર અને 
ચિદાત્માતો તાદાત્મ્યાધ્યાસચ ટળી જાય છે. આમ થયુ એટ્લે તરત 
સુવીદય યતાં જેમ પદાયો અ'ધકારથી જદા પડે છે તેમ મત્ય, મરયુ- 
ધર્મથી મૂડાઇ જય છે અને અમૃત થાય છે--ખહા જ થાય છે. 
૨ જ સર્વ વેદાત્તશાસ્રનેો ઉપદેશ * છે. 


પુત્ર નચિકેતા ! સર્વ અધિકારી પુસ્ષ્રોએ શ્રીગુસ્શાસ્રના ઉપન 
દેશથી આ જવષહ્ાનેો અભેદ જ સ્તાતવ્ય છે, એથી ખીજું પર કાંઇ 
સાતવ્યઃ' નથી. જેઓ વેદાન્તવિચારમાં જઇ આત્મસાક્ષાત્કાર કરી 
-શકતા નથી, તેઓને ઉપાસનાથી બઅહ્મલોકની પ્રાપ્તિ અને કમથી રવ્ગૈની 
પ્રાપ્તિ થાય છે, આ ખને પ્રકારતી ગતિ શરીરની જે નાડીવડે પમાય 
છે તે ડું સાંભળ. 





૨, એમાં ૧૫મી ગ્રતિને। અર્ય છે. 
ર. સૈનિકોની હારછતનતોા. આરોપ જેમ રાજમાં આરેાપાચ છે, ત્તેમ 


મૂળની અવિદાના પ્રભાવથી અહકારનુ' કર્તૃત્વભોક્તૃત્ત આદિ ચિદાભાસમાં 
આરોપાએલુ' છે તે તાટાત્મ્યાધ્યાસ ફહેવાચ છે. આ આરે્‌પ દેહમાં, ચિ- 
દ્ાભાસમાં અને સાક્ષીમાં એમ ત્રણુ સ્થળે થાય જે, પ્રારખ્ધયોગથી જીવ 
ખાહ્મણાદિમાં જન્મે છે. જીવતાં સુધી “હુ ખાહ્મણુ છુ' અથવા મનુષ્ય છુ” 
એમં સર્વને દેહમાં આત્મપ્રેતીતિ છે. કોશના વિવેકથી એ પ્રતીતિ શિથિલ 
ક નછ થાચ જે. ચિદાજ્ઞાસની સાશ્રે જ અહંકારની ઉત્પત્તિ છે અને ચિદા- 
ભાસન।॥ લય સાથે અહંકારને! લચ છે, છીવને1 વિવેક થતાં ચિદાભાસ 
અને અહ'કારની એક્તા રપ ગ્રથી નાર પામે છે. જવનું સ્વર્પ સમનનચા 
પછી ષણુ જ્યાંસુધી પ્રારખ્ધરોષ છે ત્યાં સુષી શરીરસ'બ'ધ રહે છે, પણુ 
જ્ઞાનનિષ ખુદ્ધિમાં, હું સંસારી નથી, મારે વિષે સુખદુઃખ નથી, હુ ખ્રહ્મા જ 
છુ, ખેવી વૃત્તિઓ ઉદભવે છે. આ ઊઠેલી દૃત્તિઓઆને। સતત પ્રવાહ ચાલતા 
સવ ભ્રાંતિનેો। નાશ થઇ સર્વ ગ્રથીતા કારણુભૂત અવિધા પણુ નાશ પામી" 
નજય છે. આત્મા સ્વસ્વર્ષે જ રહે છે. દેહાત્સ્યતા અતે આભાસાત્મ્યતા 
મિથ્યા થઇ «્તચ છે. 
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પ્ટદયતી એક સો! એક નાડીએ। છે, એટલે કે દૃદ્યદેશમાં- 
થી સુખ્ય એક સો એક નાડીઓ તીકળીને આખા શરીરમાં શાખા 
ઉપશાખાવાળી થઇને ફ્રેલાએલી છે. તેઓ સાંતી એડ સુષુમ્તા 
નામતી નાડી મૂર્ધા સ્થાનનુ' લેદન કરીને ઉપર ગચેલી છે. આ 
નાડી શરીરના સર્યેમડળદ્દારાચ બહાર'ધસુધી ગએલી છે. જે ઉપાસક 
પોતાના અ'તફાળમાં ગિત્તતે વશ રાખી પોતાના પ્રાણને તે સુધુમ્તા 
નાડીવડૅ ઉપર્‌ બહારધમાં લઇ જાય છે, તે અસરપણું પાસે છે* 
અયાત્‌ બહ્મલોકમાં નાય છે. ત્યાંના અભિમાની દેવોની સાથે મળી 
જય છે. બહ્માના આયુષ્ય સુધી ત્યાં તે દેવરૂષે રહે છે, અને મહાપ્રલય 
થતાં બ્રહ્માની સાથે તે પણુ બહ્મ થાય છે. જેએ કેવળ કર્ચડો છે તોઓ 
પોતપોતાના પુણ્યપાપ કર્મેતે અતુસરી સૃધુમ્તાથી અન્ય નાડીઓમાં 
અતતકાળે પ્રવેશ પામીને સ'સાર્ચક્રમાં આવે છે. એટલે કરે 
સુષુમ્તાથી અન્ય નાડોઓ ઉત્કસણસાં-૬રી ફરીતે જન્મમરણુમાં 
નિમત્ત થાય છે. હે નચિકેતા! આમ હોવાથી કોઇ પણુ અધિકારી 


ન! 


પુર્ષોએ આ મતનુષ્યશરીરથી જ આત્મસાક્ષાત્કાર કરી લેવો! જઇએ, 


પ્રિય શિષ્ય નચિકેતા ! અલાર સુધીમાં તને આત્મા સ'બ'ધી 
જે જે કહેવાયું છે તે સર્વના સારમાં એ જ મુખ્ય છે, કે નિર્વિકારી સતો 
* ઝમ'ગુણ્ઠમાત્ર પરિમાણુવાળા પુજ્ઞષષ, સર્વ જતાનદ દૃદયકસળમદેં 
પેઠેલે! અ'તરાત્મા છે--પ્રલેક જવર્પે છે. સર્વ રૂપે છે, પોતામાં 
જ. છે. આવ્મદરીન કાંઈ અન્ય સ્થળે ડરવા જવું પડે તેમ નથી. પોતે 
પોતાને જ ન્નેવું, પોતાને ન્નેવું એટલે જિત્ાસએ શરીરાદિમાં આત્મન 
ખુહ્ધિ છે તેતો વિવેક કરવો. જમગ્રતૂ, સ્વષ્ત અતે સઘુપ્તિ એ ત્રણુ 
અવસ્થાના સખ'ધવાળા આ શરીરમાં અન્નમયાદિક પચ કોશ છે. 


“ ર એમાં ૨૬મી શ્રુતિનો અર્ધ છે. ર મનુષ્યના નાલિક્મળ પાસે એક 


માંસપિ'ડ છે એ ક કહૈવાચ છે. ત્યાં સૂર્યૈનુ' સ્થાન છે. સાધારણ લેકે 
પેચુડી કહે છે તે એ છે. ત્યાં આગળ થઇને સુષુસ્ણા। ખરડાભણીને માર્ગેથી. 
બ્રહ્મરબા સુધી ગએલી છે. એ સુષુસ્ણા યોગીઓને મોક્ષમાગ છે, 


૩ એમાં ૧૭મી શ્રુતિને અર્થ છે, 


૧૨૦ 


અને તે પંચ ક્ાશમાં આત્મા અખડપણે અતુસ્યૂતપ છે. જેમ 
જુ'ઝનામનતા ઘાસમાંથો ઉપયોગમાં આવે એવો તેતો અ દરતોં નરમ 
પીલે। ખેંચી કાઢવામાં આવે છે, તોએ વિવેડયુડત સુહ્ધ મન કરી સરવ 
સરાયવિપર્યયતે છેડી દદ અતિ ધેધવડે તે આત્માતે પોતાના 
શરીરથી પૃથક્‌ કશ્વો, એમ વિવેક કરતાં જે નિર્પાધિક શુદ્ધ 
સ્વરૂપ અઝુભવાય તેને જ શુદ્ધ ખ્રહ્ા જાણુજું, હે શિષ્ય | તેને જ 
શગ અહ જાણવું * 


એટલું બાલી ભ્રગવાન્‌ યમરાન્ન ન્નણે ફૃતાથ થયા હોય તેમ 
સ્તભી શિષ્ય તચિકેતાને પૂહીપ્રેમથી દેવદૃદિવડે નનેવા લાગ્યા, પોતાના 
પ્રાણનો તેમણે બાલકુભક કર્યે. તેમાં નચિકેતા નાલ્લે અતે આત્મ- 
રસમાં ₹ગાયો. આન'દપૂણુ ચઈ ભગવાન્‌ ચેમરાન્નના પ્રાણુતો પૂરક 
ચયે। તેમાં તે ખે હાથ ન્નેડી આ પ્રષાણે ખોલ્વો.--- 


પરખહ્યરપ શ્રીસદ્ગુરુ ધન્ય છે! ખ્રહ્મ વિદ્યા ધન્ય છે [| સ્વસ્વરૂ- 
પને અનુભવતો ઈ ધન્ય છું! મારો જન્સ ધન્ય છે! મારા પિતા 
ઉદ્દાલક ધન્ય છે 11 મારે શ્રીસદ્ઝરુ પરમાત્માના ચરણુમાં આવવાના 
નિમિત્તરૂપ તેમતો યસ ધન્ય છે છે!! સર્વ ગપિમંડળને ધન્ય છે જેથી 
હું કૃતરૃત્ય થચો। !! મારે સર્વ પામવાનું હતું તે હું પામ્યો ! હું પૂર્ણ છું 
શ્રીસદ્ગુસ પૂણુ છે 11 ખાદ્ય પૂર્ણુ છે 1! સવ પૂર્ણું છે!! એફ રસ છે !? 
ગદ્ગદિત ૩થી આમ ખેોલતેો ખોલતા આનદની વૃદ્ટિરૂપે ગળી જતો 
નચિકેતા, સ્વદેહે જ ન્નણે ખાહારૂપમાં મળી જતે! હેય તેમ શ્રીગુરના 
ચરણુમાં મળી* ગયો. વયાં મોટે પ્રકાશ થયો અતે તેતો એક દરોડા . 
ચઈ મત્ય ભૂમિપ્રતિ દોડયો. પ્રારખ્ધ શેષ ભોગવવાને, જેવી રીતે તે 
આવ્યા હતે! તેવી જ રીતે તે"પાછો ગયો. ભગવાન્‌. નારદસુનિના 








૧ પરોવાએલે।, રો 


૨ આપુષ્પની ૬૪મી યતિ જીએ. 


૧૨૧ 


" ઘસનને અવલળી ર્હુલા પિતા આદિ સર્વ ત્રકષિમડળને તે 


પ્રસક્ષ થયે. 


વાંચનાર | અહીં ભગવાન્‌ યમરાન્ન અને મહાત્મા'નચિકેતાના 
સવાદ પૂરે થાયછે. પૂર્વે કઠ નામના મહાસુનિ પાસે તેમના વૈણિકપ 
શિષ્યોએ “એ ખણહાવિદ્યાતો પ્રકાશ કરનારી કોઇ આખ્યાયિકા અમને કૃપા 
કરી સાંભળાવે।” એવી પ્રાર્યના કરી હતી ત્યારે તેમની પાસે તેમણે યોગ- 
સમાધિથી આ આખ્યાયિકાનું સાન મેળવીને અયથી તે પ્રતિસુધી કહી 
સ'ભળાવી હતી.. વળી પણુ મહામુનિ કઠે પાતાના શિષ્યોને કહ્યું કે 
હૈ શિષ્યો ! ભગવાન્‌ વેવસ્વત મતુએ-- ચ્સૃત્યુએ કહુલી ચોાગવિધિ- 
રૂપ સર્વ સાઘનોને અને આ ખ્હાવિઘાતે નચિકેતા પામીને 
અહારપ-થ્રીસદગુરતું સ્વરૂપ પામ્યો. નિમિત્ત પારખ્ધ શેષ ભોગવવા 
પાછો પિતાના આશ્રમ પ્રતિ ગયો. ત્યાં જઇ સર્વથી પૂન્નયો, સર્વમાં 
આન'દ૬૫ થયો, વિરાજ થચે। --ધપીધર્મસ'સ્કારથી સુષ્ત થયે, જીવ- 
ન્ષકત સુખ પામી આવિદ્યક કામરૂપ મૃત્યુથો સુક્ત થચે।, વિદેહમુક્તિતી 
સાથે જ ષ્ઢહ્મપ્રપ્સ--સુક્ત થયે!, હે શિષ્યો! મહાત્મા નચિકેતાની 
પેઠે ૦૮ જે અન્ય અધિકારી, સર્વ અધિકાર મેળવી શ્રીગુરૂસુશ્રૂશ્ામાં 
તસર થઇ અધ્યાત્મવિઘામાં નિદિધ્યાસન કરે છે, તે અધિકારી પ્રત્યત્રપ 
આત્માતે પામે છે, અને અમર ચાય છે; માટે સર્વ અધિકારી- 
એએ અવશ્ય આત્મસાક્ષાત્કાર કરવો! નનેઇએ. 





૨ દ્રિજ અધિકારીએ. 
ર એમાં ૧૮ શ્રુતિના અર્થ આવજે. 
૧૬ 


૧૨૨ 


હે શિષ્યો ! ઇદ્રાદિકપે દેવો! પણુ પૂર્વે હહમસાક્ષાહાર કરી. શડપા 
ન હોતા. ભગવાન્‌ યમરાન્નગએ પણુ મહાત્મા નચિકેતાની વીન્ન, 
વરતી યાચના વખતે જણાવ્યું છે કે ““ અહીં--આત્મ સ્વરૂપમાં રેવે.- 
એે પણુ શકા કરાએલી છે.” મહાત્મા નચિકેતાના દહતમ નિયયથી 
અતે પૂણાધિકાર-પરાયણુતાથી ભગવાન્‌ યમરાન્નએ તેને ખાહાવિઘ્યાનો 
ઉપદેશ કરની છે. ષહ્મવિઘાના વડતા “શ્રીગુસદેવ અને શ્રોતા અતિ, 
દુલેભ છે. ” બહ્યવિઘાતા વ3નાતી અકુશલતા અતે શ્રોતાની કિ'સિત્‌ 
પણુ અયેગ્યતા હોય છે, તો તેઓના કધનશ્રવણુમાં અને અતુભવમાં 
હેદ્રાદિ દેવા નાનાપ્રકારનાં વિધ્ન કરે છે. આપણે મતુષ્યો જેમ પોતાના 
સુખને અર્થે પશ્રાદિની મેહેનતમાંથી ફળ ચોરી લઇગએ'છીએ, તેમ દેવે 
પણુ ષોતે સિદ્ધિઓના ભોક્તા કે દાસ હોવાથી શ્આપણાં દૈવી ફમી 
ચોરી લે છે. દેવગદણુ નને આપણે આપી શડયા ન હોઇએ, તે! દેવો 
પોતાનો ભાગ એ રીતે મેળવી લે છે, સાતકોટીમાં આવતાં પહેલાં 
કમે અને ઉપાસનામાં ન્ેડાવાતો આ જ હેતુ છે. અધિકારીઓની 
આ વિષયક ન્યૂનતા પૂર્ણું કરવાના રહસ્યતે લઇતે જ સાંપ્રદયિકોમાં. 
શાંતિપાઠં કરવાનો ઉપદેશ છે. હે શિષ્યો ! અમે અને. તમે સે ધશા- 
ધર્મ સ'સ્કાર નિમિત્ત શરીરધારી થયા છીએ. આપણે સર્ય અપૂર્ણ 
છીએ. આપણાં ત્ાનપ્રાસિમાં અવતાં વિદ્નની નિવૃત્તિને માટે બાહા 
સર્વત્ર સાન્નિધ્ય છે એમ સમજી આપણે સધળા તેમની પાસે આ 
પ્રમાણે માગે ! ! 


વાંચનાર | મહામુનિ કઠંતા આ ઉપદેશમાં હ” 


ષટ 


તેમના શિષ્યવૃ'હમાં માનસિક ભાવયી જ્નેડાઇએ 1 | 


ખને તું પખ્‌ 


ક્ક્ક્કક્ક્ક્ઝડડચડક્ડ્્ડ્ઝડ્ડ્ડટઝડઝડઝકડડઝટ54 


૨. જીઓ કેનોાપનિષતૂને! કનતે ખડ. 


વર્ડ 
શગ ધતાશીઃ 

શાંતિ સકળ «*ગરદીશ, હેોત્ને | | શાન્તિ સકળ «૮ગદીશ. 

સાજે શાન્તિ ! શાન્તિ !! શાન્ત!!! દહીએ નામી શીશ. રેક 
વિલાસ્વફ્પપ્રકાશપણુાથી, 'પાળે ધભુ ! ઝુ શિષ્ય . હોને. ૧ 
તલ્લકેરા પકાશવડે પગુ કક્ષા અમતે ઈશ! ફાજે. ૨ 
અમ અધિકારીતુ' વિઘ્યાકૃત, વીર્ય વધારે ધોરા! હાનને. ૩ 
પિષ્યગુસનુભણ્યું ભણાવ્યું,ુભ હૈ! | અને ગરશ! હોને, ૪ 


ચુષ્ય ૩ જી' સસ, 
ગુચ્છ ૨ ને સમાસ. 





૫---------- ૭-૭૦. -કતત૦નત૦૦૦ન૦,-ન૦૦-૦.૦૦. 


1. નિઘાને પ્રકાર ગુર્રારાષ્યતા સ'નધથી «૪ થાચ છે, માટે ગુ્મ્ારો- 
ષ્યને રક્ષણુ કરે! એમ માગ્યુ છે. 

૨. પ્રકાશ થતાં માણસ અ-્તઇ ન્તચ છે. વિદ્યાના પ્રકાશ થઇ તેનુ 
કળ ભોગવવામાં અમે ગુર્શિષ્ય અન્તઇ ન જઇએ એટલા માટે હે ઈશ્વર ! 
ગએ વિદ્યાનુ' કૂળ ભોગવવામાં પણુ અમાર ' રક્ષણ કરે. 

૩ ધ્રષાવિદ્યાના સ્વામી ખએેવદ ઇશ્વર, વિઘાના વકતા શ્રોતા રપ અમને 
અખપિદારીને-શ્રીગુરુરિખ્યને તે વિઘાનું સામર્ય્ય આપે. 

૪ શથીમુરુએ જે ભણુન્યુ' અને રિબ્યે સે ભણ્યુ' તે શુભ થાએ ! તેજસ્વી 
યાએ। 1 અથવા અધિકારી એવા શ્રીગુરું સિષ્યનું' શણ્યું ભણાવ્યું સાર્ય્ક 
પાએ !! લણાવનાર આચાર્વેતા અથવા શિષ્યના પ્રમાદનનન્ય દોપવડે કે।ઇ 
ખએેક બીન પરસ્પર ડ્રેષ ન પામે! ! અરીશ થાએ! સર્વરીત્તે ગ્ઞાન્તિ 
યાઓ. ી 

એમાં શાંતિપાઠ રપ ૧૯મો સૂતિને1 અધ છે. 





૧૨૩ 
જ રાગ ધનાશ્રી, 
શાંતિ ર હોશ્વે ! ! શાન્તિ સકળ જગદીશ. 


રોજે શાન્તિ ! શાન્તિ !! શાન્તિ !!] કહીએ નામી શીશ, રેક 
વિધાસ્વફપપ્રકાશપણુાથી, પાળે મુ ! ઝુસ શિષ્ય. હાતે. 


૧ 
તત્ક્લકેરા પ્રકાશવડે પણુ મ્ક્ષોા! અસમતે ઈશ! દાનને. ૨ 
અમ અધિકારીતુ' વિદ્યાકૃત, વીર્ય વધારે! ધોશ! છાજે. ૩ 
પશિખ્યગુશનુભણ્યું ભણાવ્યું, શુભ હૈ ! અતે અરોશ! રાજને, ૪ 


પુષ્ય ૩ જી' સસાહે. 
ગુચ્છ ૨ જે સમાસ. 


દ્‌ ન” 
પ6 
નજ 

જ્જ ઝન 


કિત હં 


જ નુ 
જ ક કે 

જી 

ક યો 


1. નિદ્યાતો પ્રકાર ગુરુશિષ્યના સ'ન'ધથી જ થાચ જે, માટે ગુગ્નરિ- 
પ્યને રક્ષણુ કરે। એમ માગ્યુ' જે. 

ર. ગપ્રકારા થતાં માણસ અ'ન્તઇ ન્તય છે. વિદાનો પ્રકાશ થઇ તેનુ 
કેળ ભોગવવામાં અમે ગુર્શિષ્ય અન્તઇ ન જઇએ એટલા માટે હે ઈશ્વર! 
ગમે વિદ્યાનું કૂળ ભોગવવામાં પણ્‌ અમાર રક્ષણુ કરે. 

3 યધરછ્વિઘાના સ્વામી એવા ઇશ્વર, વિઘાના વકતા શ્રોતા રૂપ અમને 
અંપિકારીસે-શ્રીગુરુરિખ્યને તે વિદ્યાનું સામર્ય્ય આપે. 

૪ થીઝુરુએજે ભણાન્યુ' અને રિખ્યે સે ભણ્યુ' તે રુભ થાએ ! તેજ્સ્વી 
યાઓ ! અથવા અધિકારી એવા શ્રીગુરુ સિષ્યતુ' શણ્યુ ભણાવ્યુ' સાર્ય્ક 
યાએ !! ભ'ગાાવનાર આચાર્યના અથવા શિષ્યના પ્રમાદન્ય દોપવઝે ટે।ઇ 
એક બીત્ત પરસ્પર હેષ ન પામે ! અરીશ થાએ! સર્વ રીતે સાન્તિ 
થાઓ. 

એમાં શાંતિપાઠ રૂપ ૬૯મો મ્રતિનો અયે છે. 


ક 





| છ તત્લરણાળે સમઃ ॥ 


જૂ જ. #-ડ 
શ્રીજાઠજોપનિષત 
ર૦ સછ્‌ સાવવતું | સટ તો મતજી સઇ વેચે 
જરવાવહે । તેઝસ્વિનાવધીતયલ્તુ સા. વિદ્દિષા- 
વદ્દે॥ ૩8 રાઇસ્તિઃ સાસ્તિઃ શાન્તિ ॥ 


૩૦ સરાન્સ વૈ વાગશ્રવતઃ લવેવેરતં જે । 
તસ્ય છૂ તત્તિજેતા તામ પુત્ર આસ 19 ॥ 


૪ જુગાર સત્ત રસ્તિળાસુ નીચયા- 
તાસુ ગ્રજૂાડડનિવેરા લોડસન્યત ॥ ૨ ॥ 


ક 


'પીતોવજા ત્તગ્પતૃળા 'યહોટા સિસિદ્વેયાર । 
જતના તાત તે છોજશાસાન્ મચ્છતિ તા 
રહત ॥ ॥1 2 
સ દોવા પિતરં તત જચ્તે તાં હસ્ચીત્તિ । 
ક્તિયં તતીયં ત હોવા છૃવ્થવે સ્વા 
રાલીત્તિ ॥ ૬1 


ર્‌ 


યટનામામે પયતનો વછૂનાસોસે અધ્ય: 3 
જિ સ્વિચસશ્વ છુતબ્ય વસ્મચાચ જારિ- 
ત્યત્તિ ॥1 1૫૨૫ 
ઝતુષર્ય ચથા પુર્ષે વત્તિપરવ તયાર । 
ઈ હૂ “હ ૨: 
સસ્યમિવ ચત્થેઃ પસચ્યતે સથ્યત્નિયાત્તાયતે 
વતઃ॥ 1૬1 
જૈશ્વાતરઃ વ્રવિજત્યતિચિત્વાસ્તળો નહાન્‌ । 
દાડ €-ડ ૨ “સ. ૨ 
તસ્યેતા રાન્તિ છુવેસ્તિ ૪ર વેવસ્વાતો- 
સજન્‌ ી 1૫ 
બ્ાસાત્રતીક્ષે સંમત સુસુતાં સેણાપૂતે પ્ર- 
શ તવાન 1 પતટટટ્રઉ પુરુષસ્ચાસવ- 
તેયતો યસ્વાતશ્ન્યલતિ ત્રાજ્નો નહે ॥ ૮ ॥ 
તિત્ત્રો સત્રીયે્વાસ્તીમહે સેડનશ્ન્નઇજ્- 
તિધિનેસસ્યઃ । તમસ્તેડસ્તુ ત્રજ્ન્લ્લાસ્તિ લે- 
ડસ્ત તસ્તાલ્પાતિ વ્રન્વરાન્યનીષ્વ ॥ ૨ 1 
ડાન્તસંજુલ્પઃ સુમન ચયા ચ્ચાદ્દીતકન્છુ- 
સ... ડે ડિ /%- 
મોતનો સાતે સત્યો 1 ય્વસ્પ્રતઈ સામિવરે- 
૨. વ્યવિ એવો પણુ પાઠ છે. 


ન 
જાતત્ત ઇતત્રાયાળા પ્રયસે વરં સળ ॥ ૧ ૦ 1 


હથા પગુરસ્સારવિતા પ્રતીત ઝોરાસાજિસર- 
્યપ્રસુજઃ 1 સુરત ૨ સત્રીઃ રચિત વોત્ત- 
સન્યુસ્સ્યો હરસિવાય્ણુસ્કસરવાસ્ત્રતુત્‌ ॥ 
॥ 9૧ ॥ 
સ્વમે કોરે ત મવ કિં તાસ્તિ ન તત્ર ય 
ત ઝરા 1વેખોતે | રમે ત્તીસ્વૉઝતાયાવષિ- 
વાતે સ્ોવ્ત્તિમો સોહતે સ્વગેછોજે ॥૧૨॥ 
સ સ્વયાશેગ સ્વર્ગતષ્વેબિ સત્યો પ્રત્રટિ સ્વ 
ટધાનાય સલ્તવ્‌ 1 ચ્વર્ગકોજા સઅઅૃતસ્વે 
અતન્ત ઇતકિતીયેન જળે વરેળ ॥ ૧૨ ॥ 
ત્ર તે ત્રવીસિ તું બે સિવોધ સ્વર્ગ્યશાન્નિ 
તસિજેતઃ પ્રઝાનન્‌ અનન્તજાજાત્િમથો 
વ્રાસેણાં વિર ટ્વતેતં તિત ગુટાયાણ ॥ 
119૪1 
'સોશાહિસસિ તગુતાત્ત તચ્તે થા રણા 
ચાવવા ચથા' વા । સ ત્તાષિ તલ્પલ્યવર- 
ચથોજ્યથાસ્વ .સૃસ્યુઃ પુનર્વાઇ લુઈઃ॥૧૫૬॥ 


૨ 


વટૂનામેમિ પ્રયતો વછૂનાનોસે સપ્યઃ 3 
જિ સ્વિશયસ્વ છતવ્યં વન્સયાર જારિ- 
દગાતિ ॥1 ૫૨1 
ઝસુપરય ચથા પૂર્વે પતિપરથ તથાષે । 
સસ્યસિવ સર્ત્યઃ પરઘતે લચ્યાત્નિવાત્તાયતે 
વતતઃ ॥ 1૬1 
વૈશ્વાનરઃ વવિગત્યતિષિત્રીક્ષળો નહાત્‌ । 
તસ્પેતા* સાત્તિ જુવેસ્તિ ૪ર વેવસ્વાતો- 
સ્જ્મ્‌॥ ર ॥૫૭॥ 
બાસાત્રતીક્ષે સંમત સુસુસાં ચેણાપૂર્તે પુત્ર- 
પગ્શ્ તવન 1 પતરસ પુસ્ષસ્યાસ્ય- 
લેતા વસ્વાનશ્વન્યતાસે વ્રાજ્ધનો ગહે ॥ ૮ ॥ 
તિસ્ત્રો સત્રીયેહ્વાલ્તીગેહે સેડનકન્જણસ્- 
તિચિનેસસ્વઃ । તમલ્લેડસ્તુ ત્તન્સ્વસ્તિ સે- 
$સ્‍તુ તસ્તાસ્પ્રાત્તિ ત્રીન્વરાન્ઝળધ્વ્લ ॥ ૨ ॥ 
ઝાન્તસજલ્વઃ સુન ચચા સ્ચાછીતસન્ુ- 
મોતનો સામે સત્યો 1 સ્વસપ્રસઝઈ સામિવરે- 





૬. વ્યરીસિ એવો પણુ પાઠ છે. 


ન 
જાતત પતત્રાાળાં પ્રય વરં સળ ॥ ૧ ૦ 1ર 


«યા ગરસ્તાવિતા પ્રતીત ઝોલાલાજિરર- 
ભલય્પ્રણુઇઃ 1 સુરત સત્રીઃ સચિતા વોત્ત- 
સસ્છુસ્સ્યો હરસિવાન્ણસ્યસરવાસ્વસરુત ॥ 
1૧૧ ॥ 
સ્જમે જોજે ન મવ જિ તાસ્તિ ત તત સ્વ 
ત સ્તરચા મોતે 1 ઝમે તીલ્વૉરનાયાષિ- 
વાસ્તે સોજાતિમો બોવતે સ્વગેછોવેર ॥૧૨॥ 
સ સ્વતઃ સ્યગલધ્યેષિ કૃત્યો પ્રવ્વટિ સ્વ-* 
ઝટ્ધાનાથ સત્તત 1 સ્વર્ગનો ગઝસુતય્ 
સઝન્ત ઇતર્તીએન શળે વરેળ ॥ ૧૨ ॥ 
ત્ર તે ત્રવીસિ તહ મે નિવોષ સ્વર્ગ્યસાસ્ને 
તસિજેતઃ પ્રતાતન્‌1 અનનસ્‍્તસોજાત્તિસથો 
પ્રાસેછાં વિર સ્વમેતં તિદ્તિં ગુહાયાળણ્‌ ॥ 
॥1 9૪ 
છોજાહિલસિ તવા તચતે થા ર્છવજા 
ચાવલા યથા વા 1 ત તાવિ તલ્પલ્યવર- 
ચયો'જ્લથાસ્ય .સુસ્યુઃ પુનર્વાટ તુરઃ॥૧૫૬॥ 


ષ્ટ 


તમત્રર્વાસ્વરીવમાળો સણાય્લા વરં તવેછાચ 
૩રાસિ મૂચઃ 1 તવેવ નાસ્તા મતિત્તાચમસિઃ 
છેજ સેસામતેજણ્પાં ગટણાળ ॥ ૧૬ ॥ 
ઈ” ઇન #_.ૂ"_ ૮૭ હ કમ 
ત્રળાત્તજ્તાસ્ામસ્ત્ય સંધિ ત્રિજ્મજ્સરત્તિ 
સન્મજય્ય 1 ત્રસ્ત હેવમીથ્યં વિહેસ્વા: 
તિત્તાઃ્ય માગ જ્ઞાસ્તિસસ્યંતમેત્િ ॥ ૧૫૨ ॥. ' 
ત્રિળાધસરતસ્ત્રચનેતાક્ષહિસ્વા ય ળ્વં વિદા-” 


જ 


ક્રનુતે નાઈિજેતન્‌ 1 સ જુલ્યુપાસાન્યરતઃ: 
ઝે 


પ્રળોચ શોવનાતિનો મોતે સ્વગેછોજે ॥૧ ૬1 
છવ તેડસિર્નસ્િકેત્તઃ સ્તગ્યો ચનણળોથા હિ- 
તાવેન વરેળ 1 પત્તતજ્િ તવેવ પવજ્વાત્તિ 
ઝ્નાસસ્તૃતીય વરં તાસિજેતો જળીષ્વા૧ ૨॥ 
ચચ પ્રતત વવિત્તિજિય્લા સતુષ્યેડસ્તીસ્વેજે તા- 
ચમસ્તાત્ે સજે ઘ્તરિવ્યાસત્તુસિજસ્સ્વચાડફં 
વરાળાસેજ વર્તત્તયઃ ॥ ॥૨૦॥ 
જેવેરત્રાષિ વિત્તાજિસ્તિતં ૧ર ત છિ સુક્ષેચ- 
સેટ # ૭ ષૂ 
સળરેવ ધતેઃ 1 બન્ય વરં તસ્િષેસો' ણળી- 
ષ્વ મા સોપસોલ્તીરત્તિ સા સુસેતસ્‌ 1૨૧॥ 


7 


જ્‌ 


રવેરત્રાવિ વિેજિસ્લિત: જિ સ્વં ચ સત્યો 
યત્ન સુસવસાય્ય 1: વતમ ચાય્ય સ્વારમન્યો 
સ જસ્યો તાન્યો વરસ્તુસ્ય પતસ્ળ ૧ શ્રિત 
શરડ ॥ ૨૨ 
સ્તાયુભઃ છુત્રવોત્રાન્‌ ફનીભ્ય વરન્વઝૂન્ટ- 
સ્તિહ્રિળ્યમગ્વાન્‌ 1 મૂવેમેટ્યાયતન પ 
સ્વયં સં ગીવ રરો ચાવરિચ્છસિ 1 ૨૨। 


તત્સ શરિ સન્યત્તે વર યૃળીવ્ય વિત્ત 
સિરઝવે્મ સ સછામૂનો સાસિજ્તસ્સ્વ- 
તેષિ જાના ટયા છાસમાં ઇસેદતે॥ર ર॥ 
તેચે જાતા દુમ સર્સ્યકોજે સર્વાન્જાસાગક 
શ્ઈદતઃ વ્રાવવસ્ત 1 છૂથા ₹₹:- ભર્યા 
તતો સરીરરા, ૨ ુંમનીય અતુષ્ફેડ 1 ઝઇ- 
સિમેસપ્રસાધ્ેઃ પસ્તિસ્યસ્ય તારિજેસો સર્બં 
સાનુપ્રાક્ષોઃ ॥ 1 રપ ॥॥ 
શોમાવા મવ્યસ્વ ચરન્તવેન્તટ્તવીકિયાળાં 
 અર્ચંતિ સેઝ: 1 બાવિ સવે જોવિસબરતેવ 
. તલવેવ વાદ્ાસતવ નૃસ્વગીતેઃ 1 .  ॥ ૨૬ ॥' 


#* 


દ 


દૂ હઝ *ષ 


તસ વિસેત તર્ષળીયો ઘતુષ્યો જપ્લ્યામણે 
વિત્ત સેલ્વા 1 સીવિજ્વાસો. ચાવરી 
સિચ્વસિ સ્વં વરસ્સ સે વસ્ળીયઃ સ ૫૩ ॥ 
॥ ૨૭ ॥ 

ઝસ્તીર્યતાતમસૃતાનાસષેસય ગોર્ચન્મર્ટયઃ જાધઃ- 
સ્યઃ પતાનન્‌ 1 ઝમિષ્યાચન્યળેરતિપ્રનોયા- 
તત્તિવીયે સ્તીવિતે જો સતત મો ધ ૨૮ 
ચાસિતાસેં તોતિજ્સ્સાતિ છુટ્યો ચસ્લાઃપ- 
સાચે સતિ ત્રહિ તસ્તત ચોડયં વસે ગૂટ- 
તતુત્રાવેછો માન્ય તસ્તાસ્સિજેતા જબીલે 
11૨૨ ॥ 

ઝત્તિ ત્રયતા વછી. 
જે 

ઝન્ય્રેવોડન્વટતેવ બેચસ્તે રમે સાને 
વસ્વ* સિનીતઃ 1 તોઃ એચ ગ લરાનતસ્ય 
તાધુમવાતિ છીચતેડયોચ ૨ તેવો વૃળીત્તે ॥ 
191 
બેવશ્ બેવશ્ર સતય્યમેતસ્તો સંવસલ્થ વિ- 
ધિનાસ? ધીર: 1 શ્રચા છિ ધોસેડમિતેયસો * 


૨. ર્તા એવો પણુ પાઠ છે. 





ષ્ઠ 


યુળીતે વેયો મન્યે ચોગલ્ષેસાટ્‌ 'વળીતે ॥ 

1૨11 
ક સ્વં ત્રિયાન્‌ તિચસ્પાડશ્ર જછામાતમિષ્યદ- 
સત્તાચિજેતોડત્યતાક્ષીઃ 1 સેતા સંર વિત- 
સચીસવાસો ચસ્થાં સગન વહ સતુષ્યાઃ॥ 

1210 
ટૂરતેતે વિષરત્તે વિણ્તતી આવે ચા સ 
વિચત્તિ તાતા 1 વિચામાષ્િને નરિજતે 
સ્ત ત ટ છાના વજોડઝોસુપન્॥ છ ॥ 
ઝાવેચાયાતન્તરે વસનત: સય છીશઃ ઈં- 
હેરત સસ્થા 1 વત્રસ્યસાઈાઃ પરચા 
સૃઢા અન્વસેવ તોચતાના અથાસ્ધાઃ ॥ ૫ ॥ 
ત સાંથરાવઃ ક્તિમારિ વા જ્રતાજન્સં 


છિશનોહેસ વરહ 1 ગઈ છને તાસ વર 
ટાલ સાનો નુર ઘઇનડસળાતો શે ॥ ૬ ॥ 
ઈ.સ 


ઝાય વછુસિર્યો 4 મથ: _ગુળ્વન્તોડ- 
હે વદય ચસ સિરુ 1 સાયો વતમ છુ- 


સાછોડરથ જયધાશ્ર્ચો ત્તાતા છુઝાજારિઉઃ ॥ 
॥૫૭॥ 


ન્ન 


સ. નરેળાવરેળ . તોસ્છ ઇષ -સુષિજ્ઞયો વછુધા 
સિન્સ્યનાનઃ 1 અતન્યવ્રોરે? ગત્તિસ્ત્ર તાય્્ય- 
ળૌચાન્‌ છણતવચનળુવ્રતાળાત ॥ 1.૮1 
સેવા તજેળ સાત્તિસપતેથા ત્રાત્તાન્યસેવ રુ- 
જ્તાનાવ મેઇ 1 ચાન્ત્વતાવઃ સલ્યધાસિર્વતા- 
સિ લ્વાટરૂતો મૂચાત્તાસિષેતઃ પ્રણા 0 ૨ ॥ 
સ્ાતાસ્યારઃ રોવાધોરિલ્યાનિસ્યં ન સપવેઃ ત્રા- 
પ્યતે હિ છવ તત્‌ 1 તતો મવા તાત્તિજેત- 
૫શ્તિતોડસિશનિલ્યેદ્વ્યેઃ પ્રાતવાનાસ્તિ તિલ્યન્‌ા 

ી . [0૧૦ 
જામના ઝઞમતઃ પતિછાં જલોરનન્લ્વસ- 
મચ પાર । સ્તોલનટુરમાથં વત્તિષ્ાં દ- 
છા પત્યા ધીસે તિરેતોડલત્યલ્ાક્ષીઃ ॥૧ ૧૨॥ 
સ ટુર્સ ગૂટનતપ્રાજેરં નુટાહિત ગછુરેઈં થ- 
સળ । ઝધ્યા્લવોગાથિગસન ફેરવ સત્સાધી- 
સે હષય ગઇ ॥ 1૧૨ 
ત્યા સંવસ્શિટ સત્ઃ ત્રફસત ધસ્યેન્ખું- 
જેતલાપ્વ | સ મોતે સોર્તીચગ છે સટઘ્રા 
વિવ: સય તત્તિજેલસત મન્યે 13૧૩૨ ॥ 


રો 


લાત 1 ઝન્યત્ર મતાર મવ્યાર વત્તટણર્થ- 
સિ તદ | [1૧૪ 
સવે જેહ ચલ્વર્યામનાન્સ તપા સિ લર્વા- 
જિ ત્ત ચદ સ્તિ 1 ચહિચ્છન્તો વ્રજસરથે ચર- 
સહિ તસે વં જપ્રહેળ વ્રવીસ્જાથેત્યેલત્ત ॥ 
|! ૧પ્ર [1 
છતરેવાક્ર તસ ઘલગ્યેવાક્ષર પરન્‌ ! 
ણ્લરેવાક્ષર જ્ાત્જા ચો ચરેસ્છીસિ તશ્ય તત 
[૧૬ 
ઇતવાજગન- એદસતરાંવનં ઘશ્છ્‌ । 
ણ્તહાજવન જ્ઞાત તસજોજે કરીયતે ॥9૫૭॥ 
ત ગાચતે ત્રિવતે વા વિગત્રિસાથં છુતાકે- 
જ યસ જશ્િત્‌ 1 જરે ઈતેસ્થઃ શાગ્વતોેડ- 
ચં ઘસો 4 છન્યતે ફન્‍્ય તાને સાસરે ક 3 ૮॥ 
ટૂન્તા' ચેન્લન્યતે છન્‍્સ૭ હતજેન્સન્યતે છત । 
ઝો તો ત શિતાતીતો તાઇ છાસ લ 
ન્ય નમ“ ॥35૨॥ 


જ 


જ 


ઝળોસ્ગીયાનસ્સ્તો મરીયાતાસતાસ્ સ 
તોળ ગણાયાળ 1 ઇલુ ' પર્ચાસિ 
તતવો પાસુત્રસાયાન્યટિયાતમાય્નઃ .॥ 
॥ ૦ 1] 
આસ ટૂર ત્રઝાલે સથાનો વતે સર્વતઃ । 
જસ સથાન કેત સવન્યો. સાસરે ॥ 
ી 1 ૨૧ 

ઝયસસ્ડ ફાશરેબ્ય્તવર્ચષ્યય્યતળ્‌ 1 
કહાન લેસુલાલ્રાન વસા પોતે ત સોચા 
[૨૨ 
તાચનાસરા કત છસ્‍્યો « એશા 
ત વછુ જુહેન 1 ચલેલેવ કળે તેન સ૩૦૨- 
સ્તસ્યેજ આસા સછે તન સા ર૨૬ 
તાશ રશ્ાસ્લાલારાન્સો સાસણ: 1 
સાસસ્લતાનસો વષે વ્જ્ાએેસેસાજયાણ॥ 
॥ ૨૨ 
સય કછ સ કઝ સ રએ અવલ એવ ! 
સુસ્યર્ચસ્થોપસેસ રું ટૂય જેઈ ૧% ૨: 11 
ઊ રપ્ડ॥ 

ટૂધ્લે તોય વરી. 


ન-ક્સ્ઝ્લડક્---- 


ર૬, 


જ્ઞ વિજત્તો તુરતસ્ડય સજે ગુહા વ્વચિદ્નો 
વરે પરાર્યે । રાતો. સછષિશો વ્રત 
વગણાજનો ચે ત ત્રિખાસયતાઃ॥ 1૧ ॥ 


સઝસસાન્ાતસક્ષરં કરી અસ્વરણ્‌ 1 ૩૩- 
ક ન તિતીર જત શાર તાજેતર શાયેશ્છે ! 
॥૨*0 

ઝાલ્તાન- રથને વિર શરીર ર્થઝેવ છુ! 
સુરિ તુ સારાયે વિર અતઃ તગણનેવ અ ॥ 
॥ 3 

ટૂત્રિયાળિ ફ્યાનાુર્ચિવવા- સ્તેણુ નોજરા। 
ગાસ્મેસ્િચમતોયુસ સરુ ત્યાઇયનગીષિળઃ ॥ 
1૨૪ 

ચસતવેજ્ઞાનશન્મવત્વઝુજન અતા સલા 1 
તસ્ચાદ્િયાળ્યવસ્યાે હુછાણરા સવ સાસ્જેઃ ॥ 
॥પ૫૬॥ 

શ્સ્છુ કી યુસ્ન અતા સયા ॥ 


સસ્સસ્િયાગિ વર્યા વરરા ૬૧ સાસ્વેઃ॥ 
1૬1 


ર્જ 


ચલ્તવિત્ાનવાન્મવસ્વમનેસ્ઝુઃ સરાસાવેઃ । 
ઝુ રા સતાર ગાધિમસ્છાસે ણ 
[૭ 
યસ્તુ ઉ સતનસરઃ સટ? 
રચ । સ તુ ત્વરા વર્લાઝથો સ 
સ્રાવતે 11 1૬૮ 
[જસાનતારેર્યસ્ઝુ અતઃ ત્રત્ટ્યાસદડ । 
સોડ્ય્યનઃ વાર્તાતોતિ તરિવ્ોઃ ઘર ક ॥ 
॥ ૨ 
રૂઝિર્યઃ "સત છ ઝવેસ્થક પરં સતર 
તનસસ્નુ પર જાર્જ્કેસાટ સણાસ્વરર | 
૧૦ 
સ્્છ્ત્ઃ પરતયયત્તમયયતતસ્ઝુરજ રઃ 1 
છુગાકયરં - સિન સા જાઇ જ ' ૪૪ 
વત્તિઃ ॥ ' [1૧૦ 
છ સજ3ુ સ્સ્તેર નલેડ્ટતમા ન પ્રજાણાતે ! 


1૦૪ જ 
જરવતે સ્વર્યચા કુસયા સૂવા સૂટ્સર- 
સિંમિઃ॥ ': .: . ૬ [0૧૨ 


સર્કરવારુમનસી વાતસચગેગ્તસાનગત્- 


ર્ર 


[સે | જ્ઞાનતાલ્ાને તાલે લિચગ્છેતસચન્છે- 
ડરાત્ત કાલે ॥ 1૧૨ 


ઝાસિઇત ત્તાત્રત ત્રાપ્ય વસાશેવધત્ત 1 ક્ષુર- 
ર૪ ધારા તિસ્તા ટુતત્જરા છુક પયસ્તય્- 
વચ વયસ્તિ ॥ ॥1૧૨૪॥ 
ઝઝાવ્ટ્યર્પર્ટવફ્વતડથવે તયારાસેલ્યનન 
મંધવઝ ચત |! ઝનતાશનન્તં મહત: પર્‌ છૂર્વ 
સિત્તાચ્ય તન્સૃસ્યનુરવાય્યણુસ્યતે ઘ ૧૫૬ ॥ 
તાસિજેતયુવારયાનં શૃ્શુત્રોસ્જ્ર્લનાતન | 
ઝતા સુત્ર! સ સેધાવી વ્રજીજોજે મહીયતે ॥ 
૧૬ 

જ ટૂરમાં ઘર નુ વ્ાવવેટૂણસસારિ । 
પ્રચતઃ શ્રાટ્જઞરે વા તવા નન્સ્યાઈ જલ્પતે । 
તરા સસ્લ્વાય જસ્પતે ॥ 1 ૧૫૭ ॥ 

ટૂાતિ તતીયા વછી 
'॥ રતિ પ્રયમોડ્ધ્યા₹ઃ સન્ાયડ ॥ 


ન 


-----ક્્્-- 


૬૪ 


પતાસિ રવાને વ્યણૃળસ્તયમૃસ્તસસ્માટ્યરાટ 
વરચે તાન્તરાયતન્‌ | જત્રિસ્રઃ ત્રત્યમા- 
 સ્તાનયેક્ષારતતતતુરસતત્વાતિસ્છન્‌ ॥ 9 ॥ 
વરાત્તઃ છામાસતયાસ્તિ વાહાસ્તે સૃત્યોર્યસ્તિ 
વિત્તતસ્ય પારા 1 અથ ધીર અસઅૃતસ્વ સિ- 
હિસ્ગા સવમણછવેષ્વિટ ત વાર્થચત્તે ॥ ૨ 11 
ચેત ફં સં ગંધ રાય્રાન્્વસા આ મેથનાન્‌ા 
તતસેવ વિગાત્તાતિ જિતત્ર પરિસિચ્વતે 1 
"તદતત્ત ॥ 131 
. અપાંત ગાગાસ્તાન્તં શોમો ચેનાતપરથાતિ । 
મહછાન્ત વિગુમાલ્માન મલ્યા ધીરો ત સોતત- 
પતે ॥ ૪ 1 
ય રત સધ્વહં વેર ઝાસતાતં ઝીવમોલવત્‌। 
ઝાત મૂતમવવરથ ત તતો વિગુમપ્તતે 1 
ઇ્તટ્ટતતત્‌ ॥ ॥ ૫૬1! 
ચઃ શૂર તવતોઞાતનગઃ. ઘર્વતગાયત્ત । ગુણો 
વ્રાવિટ્ય ત્તિઇન્તં ચા મૂતોમિર્યપર્યત 1 ઇ- 
તરત ॥ 1૬ 


ટ્ષ્ટ્‌ 


ચા પ્રાળેન સમવત્યાહિત્તિસેવતાસથી 1 ગાં 
પ્રચિરય ત્તિણન્તી ચા મૂતેમિર્ધ્યગાયત 1 ણ- 
તક્્તત 1 0૫ 
ઝરળ્યોર્તિહિતા ગાતવેલા ગમે ટવ સતો 
ગર્તિળામૅઃ 1 1હેવે પેય ક્યો ઝઞદઇવારદ- 
વિષ્વારિસુજ્મિરજ્ેઃ । ઘતરેતત્‌ ॥ ૦ 11 
યતશ્રોરેત્તિ સર્યોડસસ ચત્ર ર નર્છીતિ | તે 
છેવાઃ સર્વે માષતાસતટુ તાત્ાસે જશ્ન 1 છ- 
તરત ॥ ॥ ૨1 
અહેવેટ તવયુત્ર ચવમુત્ર તયાસ્વફ 1 શૃત્યોઃ 
સ અૃવ્યુતાત્તોતિ ચ ટૂ તાનેવ પરચાણે ॥ 

19૦ 
સનસેવેલતાત્ષટથં તેઇ નાનાસ્ત જિસન 1 
સત્થોઃ ₹ સૃસ્છું ગચ્છાસે વ કૂલ નાસેવ 
વરચાત્તિ ॥ 133૧ ॥ 
ઝંગુજનાત્રઃ પુરુવો સધ્ય બાસ્તાતે તિઇત્તિ। 
ફેજાતો મૂતમય્યલ્વ ત લતો વિગુમુષ્તતે 1 
તદ્‌ ॥ 1૧૨ 
ઝંગઇસતતઃ ઘુરષો ગ્મોતિરિવાધૂસરઃ 1 ફે- 


દદ 

સાનો મૃતખવ્વસ્થ સ છવાય સ ૩ 24: 1 
"તદ્દન ॥ 1૧૨ 
યથોહજં હમે તૃછં વષેતેળું વિધાવાલિ 1 છવ 
ઘીન્ઇયજ પર્યસ્તાતેયાતુવિધાવાત્તિ ॥૧ ૨ 
ચોક સે સજ્યાસિસ તારમેવ ખવાતિ । 
ર્વ સુનોરષેઝાનત આરત ખવાતિ ગૌત્તત ॥ 

॥ ૧૫૬॥ 
' ॥ ફલે દ્તત્તિયાધ્યાયે જ્રયમા વછી ॥ 

॥ દ્‌ાતિ ચતુર્થ વછી તમાલ ॥ 


સઝા 
પરતેજવસદ્દારલઝશ્વાવત્સેતસઃ 1 બનુ- 
છાય ત સોસતિ વિગુજ્શ્ર વિનુસ્યતે । છન 
ક્તત પ્ર 131 
ડ્સઃ સાતિષદ્ુસતરિક્સજ્ોતા વેહિવવાતિ- 
ચિહ્ેરોખતત્‌ 1 રૃપ લરતસદ્ોમલવન્ા 
મોતા ત્રઝતઝા અદ્રિઝા તરત શત્‌ ॥ ૨ ॥ 

જીધ્યૈ ત્રાળયુન્યત્યપાન વ્રલ્યગસ્યત્તિ । 
લઘેવે વાતનસાતીનં વિશ્વને વવા રપાસતે ॥ 
॥ર૨॥ 


દ 


ઝસ્ય વિલ્વતમાનસ્વ રરચર્સ્થસ્ય જેણિનઃ । 
સેહાક્સુસ્યતાનસ્વ વિત્ર પરિસિષ્વતે | 
ઇ્તક્તતત્‌ ॥ ॥જર૨૫ 
ત પ્રાળેન તાપાનતેન સત્યો સવત વશન । 
ટૂતરેળ તુ ગીવન્તિ ચસ્મિતેતાયુવાશ્રસ્ો ॥ 
૫૬1 
છન્ત ત ટવ ત્રવલ્યાતે ગધ વ્રત સનાતન 1 
ચયા ચ લર ળે પ્રાપ્ય અલ્લા મવાલે મૌત ॥ 
॥ ૬ 

યોતિતન્ષે પવચંતે સરીર્ય્વાય લેછ્િતઃ । 
સ્યાળુસન્તેડઝુસશાસ્તિ ચથા' જથ ચયા સુર ॥ 
॥ ૭ ॥ 
ચ છવ સુલેજ સાગાતે જાનત જાન ઘરો 
સિ્િતાળઃ 1 લવેવ ક તદર તરેવાશત- 
સુરયતે 1 તાસ્સેછોજાઃ ત્રિતાઃ સર્વે તરુ ના- 
સ્યેતિ જશ્ષન 1 પતકેલત્‌ ॥ 1૬૮ 
ઝચ્િર્ચથેજો સુવન પ્રતિછણો «પં જપ ત્રાલે- 
સવો વખૂવ 1 ઘજસ્તથા સજમૂતાંતરાસ્લા ₹- 
વં રષ પતિસ્યો વદિશ્ર 1. - ॥૨॥ 


£૮ 
વાચુર્યયેજો મુજને વવિણા ફવ સપ તાતિ- 
હો વમૂવ 1 ઇજ્લ્તયા સવેમૂતાંતરાલતા ૯- 
પં રૂપં પતિરષો વિશ્વ ॥ 13૧૦1 


સૂય યયા સર્વોજસ્ય સક્ષુને હ્પ્યિતે સાક્ઞુ- 
વૈવાસવોષેઃ 1 છજસ્‍્તયા શર્વેમૂલાંતરાયા ત 
સ્ેષ્ઝત્તે હોજ્ટઃ છન વાણ: ॥ .1૧૧॥ 


ણ વી સવેમૂતાતસય્તા ઇજ ફવ વછુધા 
વઃ છસેતિ 1 તમાસમરસ્યં ચેડઝુપર્ચાસ્તિ બી- 


દપ 


સસ્તેષાં તુર્વં જાગત નેતર્વાં॥ા 19૨ ॥ 


તિત્યોવનિલ્યાના સેતનશ્નેત્નાન્ા- 


હા 


સેવે વટૂનાં ચો વિવધાતિ જછામાન્‌ | 
,€. કિલ 


તથલાસ્લસ્યં ચેડ્ઝુપસ્યાસ્તિ પર- 
સ્તેવાં સાસ્તિઃ સાતી લેસર ॥ ૧ર 


7 


તલત અન્વન્તેડતિટેરયં વરસ સુરવં 1 

જયંત તર્તાનોયાં જિઉ માતિ નિમાત્િ વા 
1૧૪1 

ત તત્ર સૂર્યો માતે ત તત્રતારજ 

તેલા જિચુતો માસ્તિ જુતોડ્થસાજ્નિઃ 1 


"ગ 


ન 
૦ કે ૫% સિ 
તમેવ માન્તમત્તુમાતિ સૈ 
તસ્ય માસા સવાતેટ વિમાત્તિ ॥ ૬૫ 
ર ॥ ટૂાસિ પંતતો વરી ॥ 





સ્ય્વસૂટો ડવા ઈજોડશ્ય્યઃ સનાતન: 
તહેવ રક તટ તરેવાસૃતસુસ્યતે 1 તરસે 
છોવ્ણઃ સતા: સે તટ તાસ્યોતિ જશ્ન 
ઇતકેતત્‌ ॥ ॥૧॥ 
હિ જિત ઝગય્તર્વ તાળ ઇત્તાતે સિઃણુ- 
તન્‌ । સટરયં વગ્તનુયતં ૧ પત્તરિરુરસૃતઇ- 
સ્તે મવન્તિ ॥ 1૨31 
મચારય્યાસિસ્તવાતિ મચાતવાતે સૂર્ય: 1 
મચારિંદ્રશ્ર વાયુશ્ર સૃવ્યુર્ધાવતતિ પગ્સઃ ॥ 

પ 12૨1 
ટર સેરસજટ્ઞેટું વાજ રાસરસ્થ વિસ્રઃ । 
તતઃ સમેજ હોજેજુ રારીરસ્વાય જરપતે ॥ ૪ ॥ 
ચચાડડરસોં તથાડડટ્તસિ થથા સત્ન તઘા 
. . વિતૃોરે । ચચા"્યુ પરીવ હરર તથા ગંધવ- 


ફૂ. 38 ઝુ એવો પ.ઠ છે- 


ર્ન 
છોજે છાયાતપયોસ્વિ ત્રત્ોજે ॥ખ॥ 
જદ્રિયાળાં ઇથગ્માવસૃરયાસ્તમયો અ. ચત । 
વયગુસ્વચતાનાનાં સસ્વા પોરો અ સોચત્તિ 1 
1૬ 
ટૂટિચેશ્થઃ ઘર સતો સનસઃ સસ્વસત્તમસ્‌ । 
સરતાયથિ સછાતાટતા સતો ડયયતણસલત્‌ 
રી ॥૪૦1 
ઝવ્યસત્તુઃ રઃ ણુરુજો ટયાવજોડસષિિણવ ત્ત । 
ચૈ સાલવા સચ્યતે ઝંન્સુરસતય્વં સ ગગ્છાતિ 
1૮ 
ન સંરડો તિશાતિ ₹વલસ્ય ન તક્ુયા પર્વ- 
તે જશ્ન 1 દૃઢ અનીષાં તઅતસામે- 
કયો ચ પતસ્ટિરસતાય્ત મવાસ્ત ॥૨॥ 
ચરા પસાવત્તિણન્તે જઞાનાનિ સનસા સટ । 
લુસ્ડ્િ ન વિસેઇત્તિ તામા ણુઃ પરનાં મતિસ્‌॥ 
13.૦1 
તાંચોનનિસિ ન સન્યન્તે તે સ્મિસામિંગ્રિચવારળાના 
ગત્ર્ક્ષરા. 'મવાતિ ચોગો હિ વમવાપ્યચો॥ 
-॥33.1. 


૨૬ 


સેવ વાત્તા ત મનસા વાતું રાવ્યો ન ત- 
ક્ુજા | ઝસસ્‍્તીત્તિ નવતોડન્યત્ર યં તટપસ- 
સ્યત્તે ॥ 1૧૨ 
અઝસ્તીલ્યેવોપવ્યવ્યસ્સ્વમાવેન સોમથોઃ ॥ 
ઝસ્તોત્યેવોપસ્કલ્વસ્ય તત્વમાવઃ પસીયાતિ 

॥5૨ 
ચરા સર્વે પસસ્યન્તે જામા વેડસ્ય છૂટિ 1્વિ- 
તાઃ । અથ સર્સ્યોડ્સૃતો મવસ્યત્ર વ્રણ લત્- 
અતે 1 1૧૨ 
સરા સરને પ્રમિચન્તે દૃરવસ્વેદ ચંયવઃ । ગથ 
સસ્યોડમગૃતો મચત્યેતાવજનુગાનથ્‌॥ ૧૫૬॥ 
કત ચૈજા અ છૃયયસ્ય નાર્યસાસાં સૂધો- 
તતમિસિઃ જુસેવ? 1 તયોર્ધ્વતાયત્તસૃતત્ત- 


-“ઝ્ કડ 


મોતિ વિશ્વરુન્યા ઝરુમળે મવસ્તિ ॥ 9૬ ॥ 
અસમાત્રઃ વ સવા ઝ્નાનાં 
ઇૃશચે' સસ્તિનિણઃ 1 તં સ્વાસ્છરીરાય્પ્રવસેન્‌ 
સુસ્ાજેવેષીવ પેચેળ 1 તૈ વિચાગ્છુઝ્મણ- 
સતં લં સં વિચાત્ુતમમૃતાતોતિ ॥ ૧૭ ॥ 


મ સ સીક એ ૨. લે જીક એવો પણ પા પણુ પાડ છે. 


શ 


ર૨ 


સતયુપ્રોજવ્વાચિજતોડ્ઘય્વા વિવામ્ેતાં યો 
ળવિધિ ₹ ણમા વ્રજ્તપ્રાણો વિરતોડમ્‌- 


જૂ _ફ "૧ #₹જ્‌ 


ક્મિસ્યુરન્યોડપ્યેજં શો વિજષ્યાલ્મતેવ॥ 9૮) 

સહ ૧1૧૧ । સટ તો 3તજી । તદ વીષ 

જરવાવદે તેઝહ્વિ તાતધીતમણુ પા વિદ્દિ- 

ણથદે ॥ [9૨ ॥ 
૭9 જાસ્તિઃ સાસ્તિઃ સાન્તિઃ ॥ 

॥ ટૂતિ પણી વછી ॥ 
॥। દૂત જાહજકોયનિષરિ ક્તિાધ્ણયઃ ॥ 
॥ રતિ તમાથા ૩સિપત્‌ ॥ 


॥ સત્રાળાં વર્ળાનુકતઃ ॥ 
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